
 

 

Synpunker på tyngdtäckens vara eller icke vara som hjälpmedel 

Vi från Funktionsrätt Västmanland blev på det senaste Hjälpmedelsrådet den 4/11 informerade om 

att man på samverkansmötet den 2/12, ska ta beslut om tyngdtäcken ska fortsätta att vara ett 

hjälpmedel eller inte. 

Vi tycker att det är mycket viktigt att tyngdtäcken fortsätter att vara ett kostnadsfritt hjälpmedel. 

Vi vet att många av våra medlemmar har stor nytta av dessa täcken. Täcket ger avslappning dagtid 

och en bättre sömn nattetid. Tyngdtäcken finns förvisso att köpa i handeln men är dyra i inköp för en 

person som lever på sjukersättning eller liknande. Vi förutsätter att man inte anser att medicinering 

är ett alternativ till tyngdtäcke utan möjligtvis ett komplement!? Dessutom är det viktigt med 

professionell utprovning. 

Med vänliga hälsningar 

 

Funktionsrätt Västmanland 
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kansli@funktionsrattvastmanland.se 
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