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Hjalpmedelscentrum 2020-10-30

MINNESANTECKNINGAR STRATEGISKT KUNDRAD

TIDPUNKT Fredag 2020-10-30 Plats: 09:00-12:00 Skypemote

NARVARANDE Katarina Soderlund Hallstahammar, Therese Pettersson Sala, Anna-Karin Andersson Koping,
Virpi Sieppi Surahammar, Maria Eriksson Skinnskatteberg, Ulrica Stefansson Vasteras stad,
Linnéa Moller Fagersta, Inger Wallenbert Rehabenheten Medicin, Erik Hedstrom Vardval
primarvard, Annica Winroth Habiliteringscentrum

AnneChristine Ahl HMC, Liselotte Eriksson HMC, Joakim Davies HMC

1 DELARSRAPPORT 2

Delarsrapport 2 till och med augusti for Hjalpmedelsndmnden redovisas utifran
perspektiven tillganglighet, verksamhet/process, miljo, produktion, medarbetare och
ekonomi. Verksamhetens ackumulerade resultat till och med augusti manad &r 8,3
miljoner kronor. Prognostiserat helarsresultat ar 5,6 miljoner kronor.

Hjalpmedelscentrum har ett bra resultat och hog tillgédnglighet trots paverkan av
Covid-19 pandemin.

Hjalpmedelscentrums framtidsbedomning innefattar bland annat att fler vardbehov
maste klaras med egenvard, hemsjukvard och avancerad hemsjukvard. Att
hjalpmedel ar nodvandiga for att uppratthalla arbetsmiljon i hemmet och frigor ocksa
personal till angelagna arbetsuppgifter. Hjdlpmedelskostnaderna bor ses i ett
hélsoekonomiskt perspektiv, for att kostnadseffektivt sakra en god vard. Samverkan
mellan kommun och region ar nédvandig for en god vard och ar sarskilt tydligt i
hjalpmedelsomradet och besparingar riskerar att 6ka kostnaderna hos annan
huvudman. Risker finns dven att férsamra situationen fér den som lever med en
funktionsnedsattning och dess narstaende

Strategiskt kundrad har inga synpunkter pa framtidsbedémningen.

Verksamheten har lyckats leverera hjalpmedel utifran de behov som funnits
samtidigt som forbattringsarbetet vidmakthallits.

Antalet forskrivningar av individmarkta hjalpmedel har minskat. Antal uthyrda
medicintekniska hjalpmedel har 6kat. Retur- och rekondarenden okar.

Total uthyrningsgrad okar till foljd av att Hjalpmedelscentrums strategi med
lageroptimering fungerar tillfredsstallande

AnneChristine Ahl patalar vikten av att arbeta aktivt med avvikelser eftersom de
satter igang forbattringsprocesser

Postadress Besoksadress Telefon, vxl Org Nr E-post
Signalistgatan 2 Signalistgatan 2 021-17 3048 232100-0172 hjalpmedelscentrum@regio
721 31 Vasteras nvastmanland.se

Telefax VAT nr Webbadress

021-174311 SE232100017201 www.regionvastmanland.se



\. Region 2 (10)

Vastmanland
2020-10-30

Ekonomi. Orsak till 6verskottet beror bland annat pa lagre personalkostnader,
mindre bestéallningar och inkép pa grund av pandemin, 6kad rekonditionering,
forskjutning av en sangorder fran Sala kommun

Beslut:
Informationen noteras

2 VERKSAMHETSPLAN

Utifran dialog i strategisk kundrad, tjanstemannaberedning och ndmnd samt utifran
Regionplan och foérvaltningens anvisningar har ett forslag till verksamhetsplan
utarbetats. Foreliggande forslag ar fortfarande arbetsmaterial.

Kundoverenskommelserna det vill saga kundernas bedémning om hjalpmedelsbehov
tva ar framat bildar underlag till budget. Volymerna fluktuerar mellan manader och
ar vilket medfor att Hjadlpmedelscentrums karnverksamhet ar mycket svar att
budgetera.

Hjalpmedelsnamndens viljeinriktning gas igenom.

Foreliggande forslag presenteras och dialog férs om ev. behov av forandringar eller
kompletteringar.

Kabinettsdesinfektorn kommer att bytas ut under 2021.
Ekonomi i balans fungerar enligt planerna. Inga prisékningar planeras under 2021.

HMC fortsatter arbetet med att 6ka andelen upphandlade hjalpmedel och fortsatt
lageroptimering.

Synpunkt fran Inger Wallenbert: Hjalpmedelscentrum flyttar till ny organisation fran
Néara Vard till Diagnostik — Behover Strategiskt kundrad utokas for att 6ka
kompetensen kring den medicinteknik som anvénds i varden och det 6kade behovet
av medicinteknik i hemmet? AnneChristine Ahl tar med sig synpunkterna.

Strategiskt kundrad framfor att verksamhetsplanen speglar bade utmaningsdialog
och viljeinriktning.

Beslut:
Strategiskt kundrad rekommenderar ndamnden att ta beslut kring foreslagen
verksamhetsplan.

3 NAMNDINITIATIV FORSKRIVARTJANSTER PA HIALPMEDELSCENTRUM

Liselotte Eriksson rapporterar kring utredning utifran namndinitiativet att skapa
forskrivartjanster pa Hjalpmedelscentrum.

| dagslaget ser varken kommunerna eller regionen nagot aktuellt behov av forskrivare
pa Hjdlpmedelscentrum. Saknas forskrivare borde det innebara att det helt saknas
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arbetsterapeuter och fysioterapeuter i kommunen. Det skulle innebara ett mer
omfattande problem &n att det saknas personal med forskrivningsratt. Vid brist pa
forskrivare ar det en intern organisationsfraga. Helhetsperspektivet anses som
vasentligt for en god hjalpmedelsforskrivning. Det maste alltid finnas en motpart som
kan forse forskrivare pa Hjalpmedelscentrum med nédvandig information, vilket kan
generera dubbelarbete.

Ett 6kat samarbete mellan kommunerna och mellan kommunerna och primarvarden
se mer som en aktuell 16sning.

Rapporten lagger fram tva forslag till beslut:
Alternativ 1
Inget inférande av forskrivartjanst pa HMC.
Alternativ 2

Inrdtta tjanst med forskrivningsratt for hel/del av Hjdlpmedelscentrums omrade.
Hjalpmedelskonsulent ansvarar for genomférande av hela férskrivningsprocessen.

Kommun som nyttjar tjansten betalar enligt timtaxa som da inkluderar bedémning,
forskrivning, intraning, eventuell anpassning/specialanpassning och uppféljning.

Svart att bedoma hur stort behov det finns att kdpa tjansten. Maste utvarderas
tillsammans med parterna alternativ finansieras av resultatreglerade medel.

Beslut: Strategiskt kundrad rekommenderar ndamnden att fatta beslut for alternativ 1
att inte tillsatta forskrivartjanst pa Hjalpmedelscentrum. Rapporten lamnas till
namnden.

INKONTINENSHJALPMEDEL

Vid foregaende mote beslutades att Strategiska kundradet bejakade forslaget om
uppdrag, utbildning och implementering av inkontinensombud men att strategiska
kundradets ville aterkoppla till sin huvudman. Svar har inkommit fran 6 kommuner
som alla bejakar forslaget:

=> Hallstahammar och Skinnskatteberg och Surahammars kommun
Inkontinensombud pa varje enhet. Oklart vilken utbildning som genomforts.
Forslaget ar bra.

=>» Fagersta kommun
Inkontinensombud i verksamheterna.

= Visteras stad
Forslag ar bra och en nédvandighet for att dels fa sjukskoterskor och
underskoterskor att fa mer kompetens inom omradet samt att patienten ska
kdnna sig trygg med att ha ratt inkontinensskydd baserat pa utredning och
utprovning. Genom utbildningen kommer underskoterskorna starkas i sin
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viktiga roll. Med utbildning finns forbattrade chanser att ocksa minska
kostnaderna.

= Kopings kommun
Upplagget ser bra ut i dokumentet och det ar genomforbart inom
verksamheter.
Det som har saknats ar pafylining for ombuden, sa valdigt positivt med en
webb-utbildning (de som gjorts pa verksamhetsniva ar
inkontinensombudstraffar, besdk av férsaljare och visning av deras
produkter/utbildning och arlig traff med inkontinensombuden via regionen)
Upplagget till legitimerad personal sa ar den delen ocksa bra!

Arbetet med att ta fram utbildning pagar.

Beslut:
Strategiskt kundrad rekommenderar tjanstemannaberedningen att godkanna forslag
om uppdrag utbildning och implementering gallande Inkontinenshjalpmedel.

ELRULLSTOL

AnneChristine Ahl presenterar Rapport uppfoljning av forskrivningsmaonster (rapporten
bifogas minnesanteckningarna)

En uppféljning av forskrivningsmonster av elrullstol har genomférts med analys av
forskrivningsfrekvensen under perioden 2017 t.o.m. 2020 utifran fragestallningarna:

- har férskrivningar av motordrivna rullstolar minskat totalt?

- har foérskrivningarna i Vasteras stad avvikit fran andra kommuner i ldnet?
- finns det en tendens till forskjutning till drivaggregat for manuell rullstol?
Som en foljd av pandemin har ar 2020 uteslutits i vissa resultat

Uppfoljningen innehaller ocksa en omvarldsbevakning.

Resultatet visar bland annat att:

Forskrivningar av trehjulig elrullstol hade minskat 23 % ar 2019, i jamforelse med ar 2017.
Férskrivningar av fyrhjuliga elrullstolar® hade dkat 7 % ar 2019, i jamférelse med &r 2017.
Forskrivningar av drivaggregat hade minskat 22 % ar 2019, i jamforelse med ar 2017.

e Forskrivningen av trehjuliga elrullstolar har minskat 28 % i Vasteras,
jamfort med 16 % minskning i 6vriga kommuner tillsammans.

e Vid analys av alla kommuners forskrivningsmonster per 1000 invanare framkommer en
stor variation gallande antal forskrivna elrullstolar samt att forskrivningen har minskat
av bade trehjuliga elrullstolar och drivaggregat.

e Forskrivning av drivaggregat har minskat 39 % i Vasteras, jamfort med 5 % minskning i
ovriga nio kommuner tillsammans.

Linkl. elrullstolar som enbart anviands inomhus
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o Nagon overforskjutning fran trehjulig elrullstol till drivaggregat ses inte.

Vidare framkommer stora skillnader mellan kommuners beslutspraxis for
bostadsanpassningsbidrag.

Hjalpmedelsstrateg Liselotte Eriksson presenterar en omvarldsbevakning rérande
uppfoéljning av elrullstol. Sammanfattningsvis sker uppfdljning valdigt olika, ofta via telefon
ex efter 6 man, 1 ar etc. Bara vid behov gors hembesok

Nar ett drende avslutats ansvarar patienten att ta kontakt med forskrivare. Indikation om
behov av uppfoljning kan ocksa inkomma fran personal eller tekniker.

Det framkommer vidare att forskrivare upplever en stor osdkerhet kring ansvaret nar man
avslutat ett drende. Kommunen rapporterar inte dver avslutade drenden till primarvarden.

Pa sarskilda boenden finns en stérre kontroll om hur patienten hanterar sin elrullstol.

Forslag till ny handbokstext:
En forsta uppféljning av elrullstol ska ske vid 3-6 manader efter avslutad kortraning.

° Uppfoljning ska darefter ske minst 1 gang/ar av maluppfyllelse och
patientens anvandande av elrullstol samt stdllningstagande om férskrivningen
ska kvarsta.

Blanketten Uppfdljning av elrullstol kan anvdndas som stod.

Skal for atertagande av elrullstolen fran patienten

. Om det finns brister i handhavande.

. Om elrullstolen inte skots eller férvaras enligt anvisning trots upprepad
information/instruktion fran forskrivare.

. Om den eldrivna rullstolen inte anvdndas kontinuerligt, minst 50 timmars kortid per

ar. Vid misstanke om lag anvandning kan forskrivare via arbetsorder begara att
tekniker laser av elrullstolens kortid. Vid lag anvandning ska férskrivare gora ny
behovsbedomning och ta stallning till om elrullstolen ska tas tillbaka.

Strategiskt kundrad patalar att samverkan mellan specialistvard, primarvard och kommun
behover forbattras nar det galler elrullstolsférskrivningar.

Beslut:

Strategiskt kundrad noterar informationen om uppféljning av forskrivningsmonster och
rekommenderar tjanstemannaberedningen och namnden att godkanna forslag till
handboksandring gallande uppfdljning av elrullstol.


http://ledningssystemet.ltv.se/public/ViewItem.aspx?regno=36420
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6 UTBUDSBEGRANSNINGAR OCH HANDBOKSANDRINGAR

Infér 2021 foreslar Hjdlpmedelscentrum utbudsbegriénsning pa

1. Vaggfasta armstod
Motivering: Montering av dessa har skett via ansékan om
bostadsanpassningsbidrag eftersom de ska monteras i badrum och det kraver
sarskild kompetens som inte finns pa Hjdlpmedelscentrum. Nu har minst en
kommun slutat ge bidrag for montering. Forskrivningen av dessa ar 1ag (8 st
senaste 1,5 aret). Behovet kan tillgodoses av andra produkter.

2. Designtillbehor
Motivering: har inte anvants, ev behov kan beslutas enligt process for produkt
utanfor sortiment/ regelverk.

Ovriga handboksandringar presenteras (bilaga bifogas)

Beslut:

Strategiskt kundrad rekommenderar tjanstemannaberedningen och ndmnden att
godkanna forslag om Handboksédndringarna inklusive forslag pa
utbudsbegransningar.

7 DUBBELFORSKRIVNING

Oversyn av texten fér dubbelférskrivning i handboken pagar.

Nuvarande text i Hjdlpmedelshandboen har uppfattats svartolkad och otydlig.
“Grundprincipen dr att endast en uppsdttning av ett hjglpmedel kan férskrivas. Med
dubbelférskrivning menas att en person med funktionsnedsdttning har behov av tva
funktionellt lika hjdlpmedel med samma anvéndningsomrdde.

Vid férskrivning till barn (under 20 dr) kan dubbelférskrivning vara aktuell. Det
kan vara aktuellt ndr det gdller:

* speciell teknisk utrustning
* stora och tunga hjdlpmedel dd det kan vara orealistiskt att regelbundet

transportera dessa mellan till exempel hemmet och skola.

Trippelférskrivning medges inte.”

Utformning av ny text behover foras i dialog med foérskrivarna vilket innebar att
forslag pa reviderad text kommer att presenteras pa forsta strategiska kundradet
2021.

Beslut:
Informationen noteras
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8 FORTSATTNING PA ARENDET KONTAKTVAGAR, INFORMATION
Hjalpmedelscentrum har undersokt mojligheten att anvanda Cosmic Messenger som
en digital kontaktvag mellan HMC och Rehabverksamheterna i lanet.
Losningen anses inte tillrackligt bra. Det gar inte for HMC att endast skicka ut
meddelanden utan det 6ppnas upp for ytterligare en invag for olika typer av drenden.
Invagen for skriftliga arenden till HMC, ska ske via arbetsplatsbrevlada.
HMC kommer i forsta hand att skicka meddelanden som ror enskild patient
forskrivande enhet via mail. Det beh6vs da en arbetsplatsbreviadeadress.
Mailet kommer att innehalla Individnummer pa hjalpmedlet och orsak till kontakt/
uppfoljning. Vid bradskande behov av kontakt med en forskrivare sker kontakt via
telefon.
Enhetschef Helena Dahlberg kommer att skicka ut ett mail till Strategiskt kundrad
med informationen och en begdran om mailadresser och telefonnummer for kontakt
Beslut:
Informationen noteras
9 INFORMATION FRAN HUVUDMANNEN

Habiliteringscentrum: Covid paverkar verksamheten vilket innebar mycket
prioriteringar bland annat till foljd av VAB och sjukskrivningar hos personal.

Sala: Samma lage i Sala med mycket sjukskrivningar eftersom man ska vara hemma
vid minsta symtom och dven vénta pa provsvar. Belastar dem som ar pa plats. Svart
att planera verksamheten da det ar osdkert att veta hur manga som ar pa plats varje
dag.

Organisationsforandring fysioterapeuter och arbetsterapeuter ska arbeta antingen
mot sarskilt boende eller ordinart boende. | dagslaget har man arbetat bade mot
sarskilt och ordinart boende.

Képing: Okat smittspridning. Covid dven pa boenden nu. Annars inga andra stora
fordandringar. Det ar ett tufft Iage i hemtjanst och pa boenden. Mycket planerade
aktiviteter far laggas pa is.

Fagersta: Mycket personalfranvaro pa grund av pandemin.
Surahammar: Hog personalfranvaro. Forsoker tacka upp sa mycket det gar.

Skinnskatteberg: Har inte sa stor paverkan av pandemin just nu. Har vakanser som
paverkar verksamheten.

Hallstahammar: Hog personalfranvaro men har inte sa stor smittspridning. Ingen
smitta i nagot boende an.

Vasteras: Valdigt fa smittade inom de sarskilda boenden, bade de som &r privat
drivna och de som ar i egenregi. All personal kommer att erbjudas vaccination for
sasongsinfluensan.
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Initiativet med Trygghetsskapande teknik “gasas”. Sex verksamheter gar igang nu
med trygghetsskapande teknik.

Vastmanlands sjukhus: Alla forsoker komma igang med normal verksamhet men det
ar svart pa grund av hog sjukfranvaro och mycket VAB. Det finns en stor oro for den
Okade smittspridningen. Hittills &r ingen inlagd pa IVA for Covid. Manga trotta.

Svart att fa igang gruppverksamheter. Slutenvardsrehabiliteringen har fungerat bra
trots Covid

Vardval Priméarvard: Personalen d&r mycket trotta. Har forsokt aterga till normal

verksamhet. Mycket arbete med provtagningar fér Covid.

Beslut: Informationen noteras

10 TYNGDTACKEN

AnneChristine Ahl informerar om Medicintekniska produktradets (MTP-radet)
rekommendation och fortsatt process. MTP-radets uppdrag ar att genom nationellt
ordnat inférande samverkar alla Sveriges regioner for att uppna en jamlik,
kostnadseffektiv och &ndamalsenlig anvandning av nya medicintekniska produkter
over hela landet. MTP-radet, utser vilka medicintekniska produkter som ingar i
nationell samverkan och ger rekommendationer om hur de bor inféras och anvandas.

https://janusinfo.se/nationelltinforandeavmedicinteknik.4.74a8b4c1170b06b45db47
1a3.html

MTP-radets rekommendation gillande tyngdtacken till regionerna ar:

- att avsta fran att forskriva s.k. tyngdtacken inom den offentligt finansierade hélso-
och sjukvarden.

- att endast finansiera anvandning av tyngdtacken inom ramen for vetenskapliga
studier.

- att for pagaende anvandning/forskrivning hitta former for att fasa ut anvandningen
av tyngdtacken som offentligt finansierad behandlingsatgard.

Arbete pagar med bland annat forskrivande verksamhetschefer pagar nu for att
forbereda detta infor forsta namndmaotet 2021.

Nuvarande regelverk galler tills vidare.

Beslut: Informationen noteras


https://janusinfo.se/nationelltinforandeavmedicinteknik.4.74a8b4c1170b06b45db471a3.html
https://janusinfo.se/nationelltinforandeavmedicinteknik.4.74a8b4c1170b06b45db471a3.html
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Ny produkt i specialsortimentet

Sara Steady infors i specialsortimentet dvs kan foérskrivas efter samrad med
hjalpmedelskonsulent. Hjalpmedlet kan mojliggbra att en ensam vardpersonal kan
hjalpa en patient med forflyttning samt att patienten tryggt kan delta mer aktivt an
da lyft anvinds. 1SO kod 12 31 21 Overflyttningsplattformar.

https://www.arjo.com/sv-se/produkter/safe-patient-handling/standing-and-raising-

aid/sara-stedy/

Beslut: Information noteras

Smittskyddsregler pa Hjalpmedelscentrum

Viktigt att fortsatta félja de rekommendationer som finns. Hjalpmedelscentrum har
uppdaterat sina smittskyddregler som géller fran vecka 45.

For att en utprovning ska utféras utan risk for smittspridning uppmanas all personal
som ar med vid en utprovning att anvanda arbetsklader och skyddsutrustning i form
av visir och ev. munskydd, plastforklade och handskar.

Beslut: Information noteras

Utvardering Hjdlpmedelshandboken

Den arliga enkéaten for att utvardera hjalpmedelshandboken har i ar haft en hégre
svarsfrekvens med totalt 141 svarande jamfért med forra arets 85. Svarsfrekvensen
ar dock fortfarande lag sett till antalet forskrivare.

Den sammanfattade upplevelsen av Hjdlpmedelshandboken ar pa samma niva som
2019 med en skattning pa 3,5 av 5.

71 svarande av 141 anvander aldrig eller nastan aldrig Hjalpmedelshandboken vilket
kan anses anmarkningsvart.

Hjalpmedelsstrateg Liselotte Eriksson fortsatter arbete med handboken och hur
Hjalpmedelscentrum kan hjalpa foérskrivarna att mer aktivt anvanda handboken

Beslut: Information noteras

Ovrig information

Oppet brev fran Sveriges Arbetsterapeuter angdende risken att spara pa hjidlpmedel
och hjalpmedelsforskrivning.

Beslut: Information noteras


https://www.arjo.com/sv-se/produkter/safe-patient-handling/standing-and-raising-aid/sara-stedy/
https://www.arjo.com/sv-se/produkter/safe-patient-handling/standing-and-raising-aid/sara-stedy/
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12 MOTESTIDER AR 2021

22 januari 9:00-12:00 teams-mote
16 april 9:00-12:00 teamsmote
23 augusti 9:00-12:00 beroende pa pandemi ev teams-mote
22 oktober  9:00-12:00 beroende pa pandemi ev. teamsmote

Lokal HMC Viggen ar ocksa bokad

Vid pennan
Liselotte Eriksson



