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MÖTESRUBRIK
	
Hjälpmedelsråd 

	PLATS
	Hjälpmedelscentrum, konferensrum Gripen 2 

	TIDPUNKT
	Onsdag 2019-05-08, 13:00-15:30


	NÄRVARANDE
	Anna Porsvald, FRV
Tina Sunderman, FRV 
Mia Wengelin, FRV 
Brita Johansson, Parkinson Västmanland
Gunilla Corp, Ortopedi, Region Västmanland
Liselotte Eriksson, Hjälpmedelsstrateg
Helena Dahlberg, Hjälpmedelscentrum

Gäst: Barbro Larsson, Hjälpmedelsnämndens ordförande


Dagordning
Föregående minnesanteckningar
- Från 2018-02-13. Helena går igenom minnesanteckningarna. Inget nytt att tillägga.

Hjälpmedelsnämndens ordförande Barbro Larsson
- Informerar om nya nämnden och bland annat om vad som är på gång i regionen. Barbro har politisk tillhörighet i Centern. Har arbetat politiskt i ca 20 år och är sjuksköterska i botten. 

Information och dialog:
Budgetarbete och regionplan är i fokus nu. Ekonomi i balans med en effektivisering på 400 miljoner på tre år arbetas det mycket med. En ny hälso- och sjukvårdsorganisation ska arbetas fram. Många frågor nu kring hur regionen ska möta upp framtidens behov, men samtidigt inte vara kostnadsdrivande. 

Viktigt med dialog och samverkan mellan nämnden och intresseorganisationerna via Hjälpmedelrådet.

Presentationsrunda av Hjälpmedelsrådet för Barbro.
Följande kom upp: 
FRV: Informerar om att det är svårt att få frågor från medlemmarna. Viktigt att information om Hjälpmedelsrådet når ut till medlemmarna, så att frågor kan komma in till hjälpmedelrådet. Detta ska tas upp på FRV:s årsmöte som de har imorgon.

Delaktighet är en viktig fråga för FRV.

FRV: Viktigt att det finns möjligheter för individuell anpassning och flexibilitet när det gäller hjälpmedel. Även här är information väldigt viktigt om vilka möjligheter som finns.

Parkinsonförbundet arbetar mycket med att informera sina medlemmar om hjälpmedel, vad som finns och framhåller hur viktiga småhjälpmedel är för deras grupp. Tycker det är jättebra att Hjälpmedelcentrums utställning finns.


Workshop/dialog Framtidens utmaningar 
- Viktigt att den bra hjälpmedelsverksamhet som finns idag med bra hjälpmedel och bra service finns kvar. Det får inte bli att man ska köpa alla hjälpmedel själv. 

- Det är viktigt att man som användare är delaktig i förskrivningen och att det finns en bra dialog med förskrivarna. 

- Dialog tar tid och förskrivaren ska förvissa sig om att användaren har förstått. Förskrivaren får inte prata överhuvudet på den som ska ha hjälpmedlet.

- Istället för att spara behövs det läggas mer pengar på hjälpmedel som i ett samhällsperspektiv är billigt. Man blir mer självständig och har mindre behov av hjälp.

- Uppföljning är jätteviktigt! Används hjälpmedlet, och på rätt sätt? 

- Utställningen på HMC är jättebra. Att man kan komma hit och titta och få tips. Mer information om hjälpmedel behövs. 

- Kan man göra en virtuell utställning med mycket bilder och tydlig information? Info om både det man kan få förskrivet och det man kan köpa själv. 

- Viktigt att bra info finns både på nätet. Då kanske man också når de yngre grupperna.

- Hjälpmedelanvändare kan säkert klara mycket mer själva eller med hjälp av anhöriga när det gäller hjälpmedel, montering etc. Förskrivaren borde kunna göra den bedömningen om jag som användare eller om någon i min närhet kan montera ett enklare hjälpmedel. 

- Låt de som kan ta ansvar också ta det ansvaret.

- De resurser som finns ska gå till de som har största behovet. Kanske behövs tydligare prioriteringar? Hur ska man kunna göra en bra modell för detta?

- Samverkan mellan användare, förskrivare och vård-och omsorgspersonal samt assistenter är jätteviktigt. Ibland kan olika behov krocka ex användarens behov kontra personalens arbetsmiljö.

HMC fråga: Kan man tänka sig lite mer självservice för vissa patientgrupper ex patienter som använder CPAP? 

Funktionsrättsorganisationerna ställer sig positiva till det under förutsättning att servicen är utformad på ett tillgängligt sätt för så många som möjligt och att inte personlig hjälp tas bort för de som behöver det.

Information/frågor från Hjälpmedelsstrateg 
- Fråga från föregående möte från hjälpmedelsstrategen: Finns särskilda ämnen Hjälpmedelrådet vill fördjupa sig kring? Inget speciellt just nu. Funktionsrättsorganisationerna återkommer.

- Fråga från föregående möte från Hjälpmedelsstrategen. Vilka tankar har ni kring fortsatt arbete i Hjälpmedelsrådet? Viktigt att vi håller oss till just hjälpmedelsfrågor. Hjälpmedelrådet kan vara en referensgrupp för HMC i olika frågor. ”Vi kan höja rösten!” Att Hjälpmedelrådet är en naturlig samarbetspart med HMC.

- Information vad som händer nationellt. Som ett led i Hjälpmedelsutredningen ”På Lika Villkor” har det gått ut fyra regeringsuppdrag har gått till Myndigheten för delaktighet, Uppdragen bifogas minnesanteckningarna.

5. Information/frågor Hjälpmedelscentrum
-  Dialog inför Hjälpmedelsdagen. Hur kan intresseorganisationerna vara delaktiga under Hjälpmedelsdagen? Förra året kom det 90 besökare på Öppet hus med föreläsningar 10:00-14:00 som HMC hade. I år infaller Hjälpmedelsdagen måndag 23 september. Hur ska vi uppmärksamma denna?

- Bjuda in användare av hjälpmedel som kan prata om sina hjälpmedel och upplevelser kring dessa. Svårt för vissa föreningar att stå här på HMC på dagtid. Finns möjlighet att lägga aktiviteten på kvällstid? 



6. Uppdrag inför nästa möte 
	  -  Ge förslag på namn på personer (som använder hjälpmedel) som kan komma att prata på Hjälpmedelsdagen. 

- Återkoppla till HMC om det finns speciella ämnen ni vill ska lyftas upp i utställning och föreläsningar. Skicka synpunkter och eventuella namn på föreläsare till Helena senast 15 juni. 
      helena.dahlberg@regionvastmanland.se

1. Information/frågor Ortopediska hjälpmedel
Ang. upphandlingen av ortopedtekniska hjälpmedel inkom en synpunkt från FRV att det är viktigt att patienten är delaktig vid utprovningarna och att de som provar ut är lyhörda för patientens synpunkter.

Gunilla C. Är man inte nöjd är det viktigt att man då skickar in synpunkter så att vården får information om vad som inte varit bra.
Länk till ”Lämna synpunkter på vården” https://regionvastmanland.se/halsa-och-vard/synpunkter-pa-varden/
      
1. Information/frågor från intresseorganisationerna 
Inget just nu.
VIKTIG INFORMATION nästa möte
[bookmark: _GoBack]Nästa Hjälpmedelsråd som tidigare annonserats till 2019-09-18 på Hjälpmedelscentrum 13:00-15:30 måste tyvärr flyttas. Ny tid blir 2019 09-25 13:00-15:30 I LOKAL VIGGEN PÅ ÖVERVÅNINGEN PÅ HJÄLPMEDELSCENTRUM
Kallelse kommer två veckor innan. Om förhinder finns är det viktigt att anmäla det till Liselotte via e-post:
liselotte.eriksson@regionvastmanland.se
eller ring 021-17 32 03     senast 2019-09-18

Välkomna!

Helena Dahlberg		Liselotte Eriksson
Enhetschef, HMC		Hjälpmedelsstrateg
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