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Ny skrivning i Hjälpmedelshandboken från 2019-01-01 

 

06 30 03 Peruker  

 
Patientens ansvar:  

• Patienten betalar all kostnad som överstiger på rekvisitionen angivet belopp och även 
skötselprodukter.  

• Patient betalare salongens eventuella extrakostnader vid utprovning på vårdavdelning/klinik. 
• Sista datum för att ta ut nyttja rekvisition under året är 1 december. 
• Eventuellt kvarstående belopp kan inte sparas eller fås ut i kontanter. 

 

Hårersättning/peruk vid kortvarigt behov som följd av behandling  
Förskrivare: Läkare och delegerad sjuksköterska vid behandlande klinik  
Nivå: Klinikhjälpmedel  
Kriterier: Hårersättningsprodukt kan förskrivas som personligt hjälpmedel vid behandling som 
medför håravfall. I första hand ska specialsydd turban/sjal föreslås. Bidrag till syntetperuk kan ges om 
patienten uttryckligen hellre vill ha peruk.  
 
Utprovning: Patienten erhåller rekvisition från behandlande klinik där det framgår om den gäller 
specialsydd turban/sjal eller syntetperuk. Av förskrivnings/rekvisitionsblanketten ska det även 
framgå, förutom patientens personnummer och namn, beställande enhet/betalare samt till vilken 
frisör/salong beställningen görs. 
 
Utprovning på vårdavdelning kan av en del salonger utföras då patienten på grund av medicinska skäl 
inte kan ta sig till frisören. Patient och frisör får komma överens om detta. Om reseersättning för 
frisören tillkommer och betalas det av patient.  
 
Bidragsregler:  
Bidraget inkluderar moms och eventuella utprovningsavgifter. Endast ett alternativ kan förskrivas. 

• Bidraget för specialsydd turban/sjal är maximalt 3 000 kr per kalenderår.  
• Bidraget för syntetperuk är maximalt 4 000 kr per kalenderår. 

Gäller både barn och vuxna.  
 
Länk till Rekvisitionsblankett 
 
Hårersättning/Peruk vid varaktigt behov 
Förskrivare: Läkare  
Nivå: Klinikhjälpmedel  
 
Kriterier: Peruk, postisch, toupé, lösögonfransar och ögonbryn kan förskrivas som personligt 
hjälpmedel vid betydande eller totalt håravfall av följande orsaker:  

• Utbredd alopecia areata  
• Alopecia totalis och/eller universalis  
• Medfödda hårdefekter eller alopecier  
• Lokala inflammationer eller ärrbildande hudsjukdom i hårbotten  
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• Endokrina sjukdomar och infektionssjukdomar  
• Operation eller olycksfall  
• Övriga fall efter specialistbedömning  

 
Hårersättningshjälpmedel vid naturligt håravfall är ett egenansvar. 
 
Utprovning: Patienten erhåller rekvisition från behandlande klinik där det framgår vilken typ av 
bidrag som gäller. Av förskrivnings/rekvisitionsblanketten ska det även framgå, förutom patientens 
personnummer och namn, beställande enhet/betalare samt till vilken frisör/salong beställningen 
görs. Länk till Rekvisitionsblankett 
 
Bidragsregler:  
Bidraget inkluderar moms och eventuella utprovningsavgifter. 

• Bidrag för peruk vid varaktigt hårbortfall är maximalt 8 000 kronor per kalenderår. 
• Patient med varaktigt behov kan välja att kombinera bidrag peruk 4 000 kr med bidraget för 

specialsydd turban/sjal 3 000 kr under ett kalenderår, dvs totalt 7 000 kr. 
Gäller både vuxna och barn.  
 
Vart femte år behövs ett nytt läkarbesök hos hudläkare för att ta ställning till om fortsatt behov 
föreligger.  
 
Vid de årliga förnyande förskrivningarna vänder sig patienten till hudkliniken, 
Telefon 021-17 34 07 eller 021-17 52 75, som ombesörjer att beställning görs.  
 
 
06 30 06 Postischer och toupéer  

Förskrivare: Läkare  
Nivå: Klinikhjälpmedel  
Kriterier: Gäller endast personer med varaktigt håravfall.  
 
Utprovning: Patienten erhåller rekvisition från behandlande klinik där det framgår vilken typ av 
bidrag som gäller. Av förskrivnings/rekvisitionsblanketten ska det även framgå, förutom patientens 
personnummer och namn, beställande enhet/betalare samt till vilken frisör/salong beställningen 
görs. Länk till Rekvisitionsblankett 
 
Bidragsregler:  
Bidraget inkluderar moms och eventuella utprovningsavgifter. 

• Bidrag för postisch/toupé är maximalt 8 000 kr per kalenderår.  
Gäller både vuxna och barn.  
 
  



 
Liselotte Eriksson, Hjälpmedelsstrateg 
 
06 30 09 Ögonfransar och ögonbryn  
 
Förskrivare: Läkare  
Nivå: Klinikhjälpmedel  
Kriterier: Gäller endast personer med varaktigt håravfall.  
 
Utprovning: Patienten erhåller rekvisition från behandlande klinik där det framgår vilken typ av 
bidrag som gäller. Av förskrivnings/rekvisitionsblanketten ska det även framgå, förutom patientens 
personnummer och namn, beställande enhet/betalare samt till vilken frisör/salong beställningen 
görs. Länk till Rekvisitionsblankett 
 
Bidragsregler:  
Bidraget inkluderar moms och eventuella utprovningsavgifter. 

• Bidrag för ögonbrynstatuering är maximalt 4 000 kr vid ett tillfälle 
• Bidrag för ifyllnad är maximalt 2 000 kr vid ett tillfälle.  Rekvisition för påfyllnad gäller 3 

kalender år från utfärdandet.  
Gäller både vuxna och barn.  
 

• Bidrag för lösögonfransar är maximalt 1 500 kr per kalenderår. 
 
 


