HANDBOKSANDRINGAR

TILL STRATEGISKT KUNDRAD OCH HJALPMEDELSNAMNDEN

Forslag handboksandringar infér 2019 fran Hjalpmedelscentrum

till webbaserad Hjalpmedelsbok



Revidering av text och begrepp for tydliggora kring kostnadsansvar

Motivering: Tidigare begreppet “nivaindelning” har inneburit missférstand 6ver
vem som har kostnadsansvar. Det nya begreppet “ansvar” beskrivs tydligare.
Begreppsfordndringen dr kostnadsneutral.

Gemensamma bestammelser/ Kostnadsansvar for hjialpmedel/
Personligt forskrivna hjalpmedel

Hjalpmedelscentrum

De hjalpmedel som hanteras av Hjalpmedelscentrum kompenserar framst
funktionsnedsattningar gallande rorelse, kommunikation och kognition.
Hjalpmedelscentrum hanterar ocksa medicinska behandlingshjalpmedel.

Kostnadsansvar (betalningsansvar)

Kostnadsansvaret for hjalpmedel inom Hjalpmedelscentrums ansvarsomrade &r delat
mellan Region Vastmanland och lanets kommuner. Ett gemensamt regelverk galler i
hela lanet oavsett vem som har kostnadsansvar for hjalpmedlet. Det innebar att det
ar samma kriterier fér bedémning, forskrivning och eventuella avgifter oavsett
huvudman och boendeform.

Kostnadsansvaret ar kopplat till boendeform, nivdirdehingpa-hidlpmedel

hjalpmedlets artikelansvar (enligt beskrivning nedan) och om patienten har insats

fran Habiliteringscentrum. Nar en patient flyttar till sarskilt boende eller far insatser
fran Habiliteringscentrum kan betalningsansvaret paverkas. Lds mer under rubriken.
Andring av betalningsansvar och debitering av férsvunna hjilpmedel.

Debiteringsform

Hyreshjalpmedel — hjalpmedel som personforskrivs och gar att ateranvanda. Kan vara
bade kostsamma och mindre kostsamma hjalpmedel. Ett hyreshjalpmedel kan forses
med tillbehor som ar férsaljningshjalpmedel.

Forsaljningshjalpmedel — hjdlpmedel som personforskrivs, svara att rekonditionera
och ateranvanda. Oftast ar kostnaden for dessa hjalpmedel lagre an for
hyreshjalpmedel.


https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/hjalpmedelshandboken/gemensamma-bestammelser/organisation-och-samverkan/?open=1

Nivdindelning Artikelansvar (tidigare nivaindelning)

Det artikelansvar nivasem hjdlpmedlet ingar i avgér vem som har kostnads- och
betalningsansvaret. De fyra huvudsakliga ansvaren ar:

eAnsvar 1 Niva2 — regionen har betalningsansvar i samtliga boendeformer. | rivan
Ansvar 1 ingar hjalpmedel som ar komplexa och kostsamma till exempel eldrivna
rullstolar och kommunikationssystem samt tillbehor till dessa. Hjalpmedlen ar
hyreshjalpmedel eller forsaljningshjalpmedel. Habiliteringscentrum har
kostnadsansvar for hjalpmedel som forskrivs till patienter som beviljats insatser fran
Habiliteringscentrum.

eAnsvar 2 Niva-2 — regionen har betalningsansvar i ordindrt boende och kommunerna
i sarskilda boendeformer. Exempel pa hjalpmedel &r manuella rullstolar och
rollatorer. Hjdlpmedlen ar hyreshjalpmedel eller forsaljningshjalpmedel.
Habiliteringscentrum har kostnadsansvar for hjalpmedel som forskrivs till patienter
som beviljats insatser fran Habiliteringscentrum.

¢ Ansvar 3 Niva-3 — Rekvisitionshjdlpmedel. Enklare hjalpmedel som inte
personforskrivs via Hjalpmedelscentrum. Bestalls till enheten oftast i storre antal.
Regionen har kostnadsansvar i ordinart boende och kommunerna i sarskilda
boendeformer. Habiliteringscentrum har kostnadsansvar for hjalpmedel som
forskrivs till patienter som beviljats insatser fran Habiliteringscentrum. Hjalpmedel
som anvands i hemsjukvard betalas av Region Vastmanland. Exempel pa hjalpmedel
ar badbrada, griptang och sangklotsar.

¢ Ansvar 4 Niva-4 - regionen har betalningsansvar i ordinart boende och
kommunerna i sarskilda boendeformer. Hjadlpmedlen dr omvardnadshjalpmedel,
exempelvis personlyftar, dusch- och toalettstolar pa hjul och reglerbara séngar. For
patienter som beviljats insatser fran Habiliteringscentrum och som bor i sarskild
boendeform har kommunen betalnings ansvar (inte Habiliteringscentrum).

Klinikhjalpmedel —medicinska-behandlingshjilpmedel

Utover Ansvarsindelningen 1-4 kompletteras ansvarsbilden av s.k. klinikhjalpmedel.

Gemensamt for klinikhjalpmedel ar att de huvudsakligen forskrivs fran den
specialiserade varden.

For klinikhjalpmedel utgar normalt kostnadsansvaret fran bestallande vardenhet, dvs.
forskrivarens arbetsplats betalar for hjalpmedlet. Kostnadsansvaret kan ocksa ligga

hos faststalld vardenhet/klinik oavsett bestéllare, se nedan beskriva ansvarsgrupper.

Kostnadsansvaret for klinikhjalpmedel indelas i 6 ansvarsgrupper, hjalpmedlen ar
hyreshjalpmedel eller forsaljningshjalpmedel:



e Medicinska behandlingshjalpmedel (hostmaskin, nutritionspump, respirator
Bilevel, CPAP/APAP och Ventilator) - bestillande enhet &r betalare.

e Insulinpumpar - bestadllande enhet ar betalare.

e Talflytshjalpmedel - Logopedmottagningen ar betalare.

e Texttelefoner - Horselvarden ar betalare.

e Dyslexihjalpmedel - bestadllande enhet ar betalare, normalt
Logopedmottagningen.

e Madrass Vasteras sjukhus - mottagaren (vardavdelning) betalar.

Peruker ett hjalpmedelsomrade som helt hanteras av forskrivande klinik fran och
med 2019-01-01.




Fortydligande da Idkare dir forskrivare:

Motivering: Sjukskéterska eller sjukskéterska och fysioterapeut/sjukgymnast
kan ansvara fér utprovning och genomféra férskrivningen i websesam pd
Iéikares ordination

Respiratorer Bilevel, CPAP/APAP, Ventilator,

Syrgaskoncentrator och Hostmaskin

Forskrivare:

Lakare — sjukskoterska kan ansvara for utprovningen.

Tank pa - information till forskrivare

Sjukskoterska som ansvarat for utprovningen genomfoér forskrivningen i websesam.
Namnet pa den lakare som ordinerat forskrivningen ska dokumenteras i journal.

Blodanalysmaterial, Inhalatorer och Slemsugar

Forskrivare

Likare-Sjukskoterska och Fysioterapeut/sjukgymnast kan ansvara for utprovning.
Tank pa - information till forskrivare

Sjukskoterska eller sjukgymnast/fysioterapeut som ansvarat for utprovningen
genomfor forskrivningen i websesam. Namnet pa den lakare som ordinerat
forskrivningen ska dokumenteras i journal.



Kriterier saknas och ta bort ” i samrad med”

Motivering: Produkterna har varit i sortiment men formella kriterier har
saknats och gdéllande praxis har nu formaliserats i text. Férskrivare som
genomgadtt obligatorisk férskrivarutbildning har kompetens att férskriva utan
samrad.

Stabarr och stastod

ISO-kod 05 36 03

Kriterier for forskrivning av stastod

Kan forskrivas till personer utan sjalvstandig gangformaga. Vid forskrivning ska
tréaningen vara regelbunden och langvarig och som en del i en fysioterapeutisk/
sjukgymnastisk behandling.

Kriterier for forskrivning av stabarr

Att anvandas vid gang- sta- och belastningstraning.
Vid forskrivning ska traningen vara regelbunden och langvarig och som en del i en
fysioterapeutisk/ sjukgymnastisk behandling.

Kriterier Barn

Stastod kan forskrivas for statraning till barn med mattlig/svar funktionsnedsattning
for att sta och/eller att bibehalla staende stallning. Vid férskrivning ska traningen
vara regelbunden och langvarig och som en del i en fysioterapeutisk/ sjukgymnastisk
behandling.

Inhalatorer

ISO-kod 04 03 06

Kriterier for forskrivning

Latt nedsattning av andningsfunktioner
Slemsugar

ISO-kod 04 03 21

Kriterier for forskrivning

Svar nedsattning av funktioner for att transportera slem i 6vre och nedre luftvdagarna
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Tippbrada

ISO-kod 04 48 21

Kriterier for forskrivning

Sta- och belastningstraning. Kan forskrivas till personer utan sjalvstandig
gangformaga. Vid forskrivning ska traningen vara regelbunden och langvarig och som
en del i en fysioterapeutisk/ sjukgymnastisk behandling.

Kriterier Barn

Stastod kan forskrivas for statraning till barn med mattlig/svar funktionsnedsattning
for att sta och/eller att bibehalla staende stallning. Vid férskrivning ska traningen
vara regelbunden och langvarig och som en del i en fysioterapeutisk/ sjukgymnastisk
behandling.

Forskrivare

Fysioterapeut/sjukgymnast isamrad-med-hjdlpmedelskensulent:

Tranings- och ergometercyklar

ISO-kod 04 48 03

Avser manuped, armtranare och bentranare.

Kriterier for forskrivning av elektrisk arm-/bentranare

e Elektrisk manuped/bentranare kan forskrivas till patienter som saknar
sjalvstandig gangférmaga for att kunna genomféra kontinuerlig
cirkulationsbehandling i hemmet for att till exempel motverka 6dem.

e Hjalpmedlet ska vara en del av en fysioterapeutisk/sjukgymnastisk
behandlingsplan.

e Behovet ska vara langvarigt och traningen regelbunden.

Kriterier for forskrivning av manuell arm-/bentrinare

e Kan forskrivas till patient med nedsatt gangférmaga och grav led-, muskel-,
eller neurologisk sjukdom, som kan bibehalla rorlighet och cirkulation med
daglig traning.

e Hjalpmedlet ska vara en del av en fysioterapeutisk/sjukgymnastisk
behandlingsplan.

e Behovet ska vara langvarigt och traningen regelbunden.
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Forskrivare

Fysioterapeut/sjukgymnast isamrad-med-hjdlpmedelskensulent:

Huvudskydd

ISO-kod 09 06 03

Kriterier for forskrivning

Mijuk hjalm kan forskrivas for att skydda huvudet pa patienter med exempelvis
sjalvskadebeteende. Hard skyddshjalm kan forskrivas till patienter som har tendens
att ramla.

Andningsmuskeltrdnare
ISO-kod 04 03 27
Pepmask.

Kriterier for forskrivning

Funktionsnedsattning som medfor nedsatt andningsfunktion eller risk for nedsatt

andningsfunktion. Utprevningkan-skeisamrad-medtikare:


https://www.regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/hjalpmedelshandboken/i-hemmet/egenvard/
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Fortydligande av kriterier
Kompressionsutrustning for cirkulationsproblem
ISO-kod 04 06 09

Kriterier for forskrivning

Lymfbehandling vid diagnosticerat lymfodem/lipédem. Innan férskrivning ska
patienten deltagit i kompressionsbehandling pa klinik vid flertal tillfallen med aktuell
produkt med god effekt. Forskrivningsblanketten skickas in tillsammans med
uppfoéljningsblankett.



Fortydligande

Motivering: Fortydligande av méjlighet att bestdlla standardmadrass i
samband med férskrivning av vardséng efter 6verenskommelse med patient.

Sangar
ISO-kod 18 12 10

Tank pa — information till forskrivaren

Innan sang forskrivs ska mojlighet att anpassa egen befintlig sang med till exempel
manuellt eller elektriskt ryggstod, forhojningsklossar, davert eller andra

uppresningshjalpmedel undersdkas.

Standardsdngarna som kan férskrivas ar 90 cm breda. Bredare sang kan forskrivas da
patienten inte far plats i standardséng eller pa grund av vandningssvarigheter

och/eller tung patient.

Standardmadrass till forskriven sang bekostas av patienten. Rekommenderat

madrassmatt ar 90x200x12 cm.

Standardmadrass till séng kan kdpas i 6ppna handeln eller 6ver disk vid besok pa

Hjalpmedelscentrum.

Standard madrass for privat kop kan efter 6verenskommelse med patient bestallas
och levereras i samband med forskrivning av vardsang. Vid registrering av order

anvands S-nr 36279. Faktura skickas hem till patient.

Vid vard i livets slutskede kan standardmadrass med hygiendverdrag forskrivas.



Tva nya produktomrdden:

1. Kylvast och kylkeps
Motivering: 4 drenden gdllande kylvést och kylkeps har beviljats genom
produkt utanfér sortiment under 2017-2018.

4 av 4 utvdrderingar visar pa god effekt. De vdstar/kepsar som vi har
utvédrderat dr fran Isar Sweden.

Det finns evidens for att kyla har god effekt pd personer med MS och vissa
andra neurologiska sjukdomar, exempelvis Drevets syndrom.

Omviirldsbevakning:

I flera Ién i 7-klévern, Dalarna, S6rmland, Vidrmland och Uppsala, finns kylvéist
och kylkeps férskrivningsbart vid MS och vissa neurologiska Gkommor med
vdrmekdnslighet.

ISO-kod 04 30 06

Hjalpmedel for kylbehandling.

Kriterier for forskrivning

Kylvast/keps kan forskrivas till personer med MS och uttalad varmeintolerans dar
andra enklare atgarder inte ar tillrackliga.

Forskrivare

Fysioterapeut/Sjukgymnast med vana fran arbete med personer med MS.

Kostnadsansvar

Niva 3 — forsaljningshjalpmedel. Regionen har betalningsansvar i ordinart boende och
kommunerna i sarskilt boende.

Tank pa - information till forskrivare
Malet med forskrivningen ar 6kad aktivitetsformaga och delaktighet i vardagen

genom bl a: forbattrad motorik, minskad uttrottbarhet (fatigue), 6kad
koncentrationsformaga och/eller 6kad férmaga att trana.

2. Anvandarstyrda drivaggregat

Motivering: Anvdndarstyrda drivaggregat har funnits pa avtal men inte i
handboken, drenden har hittills beslutats enligt produkt utanfér sortiment. De
féreslds nu skrivas in i handboken med samma regelverk som fér eldriven rullstol.


https://www.regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/hjalpmedelshandboken/traning-vard-och-behandling/personlig-medicinsk-behandling/
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Andrad debiteringsform

Andra PODD fran hyreshjilpmedel till férsiljningshjilpmedel
Motivering:

Kommunikationshjélpmedlet, PODD-Pragmatisk Organisering av Dynamisk
Display har funnits i sortiment sedan maj 2017. Hjélpmedlet bestér av en
pappersbok med stort ordférrdd samt programvara fér redigering och utskrift
av sidor till boken.

Det har visat sig att det inte dr mdéjligt att rekonditionera PODD béckerna.
Béckerna innehdller papper som blir smutsiga och slitna av anvéndning. De
gar inte att reng6ra och dr éven personligt utformade med eget material som
ingen annan kan anvénda. Pdrmen som sitter runt boken dr inte heller méjlig
att dteranvénda. Programvaran som ingdr (fem licenser) krdver ocksa att de
av installeras frdn de enheter dér den finns, av erfarenhet vet vi att detta dr
krangligt da den kan vara installerad pd dator som inte finns ldngre eller skola
som personen inte gar pad ldngre och sa vidare.

Idag har vi 9 stycken PODD bécker férskrivna. Det dr Logopeder pd
Habiliteringscentrum som férskrivit dessa.

Kostnaden fér PODD dér fran 11300kr-14700kr.

Andra tyngdvistar fran forsiljningshjilpmedel till hyreshjilpmedel

Tyngdvdstar dr ett forséljningshjélpmedel idag. En ny vérdering har gjorts och
bedémningen dr att tyngdvdéstarna dr rekonditioneringsbara.

Féreslds att dndra tyngdvdst fran férsdljning till hyreshjdlpmedel. Férslaget
har véixt fram i dialog med férskrivare ddr alla parter ser att féréndringen
gynnar patienterna. Férskrivarradet dr positivt. Forslaget underldttar
utprovning eftersom det inte alltid dr mdjligt att direkt ta stdllning till om det
dr rdtt hjdlomedel eller modell, vilket gér att man ibland avstdr férskrivning.

Hyreskostnaden kommer bli beroende pd storlek och material.
Prisexempel fibervdst ca 80 kr/ mdnad, bollvdst 50-70 kr/ mdnad och
kedjevdst ca 45 kr/ mdnad.

Uppfdlining av férédndrad debiteringsform efter 12 manader.
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