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1 BAKGRUND

Hjalpmedelsndamnden i Vastmanland beslutade under 2016 att ett projekt angaende
viss forskrivningsratt for specialpedagoger inom Habiliteringscentrum skulle
genomforas. Det gallde vissa hjalpmedel inom omradena kommunikation och
kognition.

1.1 Omvairldsanalys

En forfragan skickades till landstingen i Mellansverige om det fanns specialpedagoger
som har forskrivningsratt. Av den forfragan framkom att i halften av de tillfragade
landstingen hade specialpedagogerna viss forskrivningsratt. Habilitering & Halsa i
Stockholms lans landsting genomforde under 2016 ett projekt dar delegerad
forskrivningsratt till specialpedagoger mojliggjordes fér motsvarande hjalpmedel
under forutsattning att vissa kriterier var uppfyllda. Kriterierna var att
specialpedagogerna skulle ha kunskap i forskrivningsprocessen inklusive aktuella
hjalpmedelsgrupper, genomga utbildning i journalskrivning samt ansdka om
delegerad forskrivningsratt.

En forfragan stalldes ocksa till sakkunnig jurist om majligheten till forskrivningsratt
for specialpedagoger. Juristen betonade att forskrivning av hjdlpmedel maste vara
patientsdkert och att det ar verksamhetschefens ansvar att sakerstalla detta.

1.2 Verksamhetsanalys

Inom Habiliteringscentrum har dialog forts i berérda team och i en arbetsgrupp med
foretradare for berorda yrkesgrupper. Projektet sags 6vervdagande som positivt men
det betonades att samarbetet och dialogen mellan yrkesgrupperna avseende
patientdrenden fortsatt var mycket viktig. Det var ocksa viktigt att sdkerstalla att
forskrivarna har ratt kompetens.

13 Kostnader
Initialt uppstod kostnader for kompetensutveckling fér specialpedagoger och ddarmed
dven for Hjalpmedelscentrum som svarar for utbildningen.

Hjalpmedelskostnaderna berdknades kvarsta pa samma niva som idag.

2 SYFTE

Syftet med projektet var att forbattra flodet vid forskrivning av vissa hjalpmedel.
Syftet var ocksa att underlatta arbetet med forskrivning inklusive uppféljning genom
att fler kunde utfora arbetsuppgiften och pa sa vis 6kade majligheten till flexibilitet
och samarbete i teamen.

Forslaget avsag att leda till 6kad nytta for patienten och forbattrad kontinuitet
genom att farre personer blev involverade i forskrivningsprocessen.
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Specialpedagoger traffar barnen pa férskola/skola och i samband med detta sag de
ibland behov av hjdlpmedel. Eftersom specialpedagoger tidigare inte haft
forskrivningsratt har de da fatt aterkoppla sin bedémning av hjalpmedelsbehovet till
arbetsterapeut eller logoped som sedan behovt gora en ny behovsbedémning och
sedan forskrivning av aktuellt hjdlpmedel.

3 MAL
Habiliteringscentrums mal med projektet var att forbattra flodet vid férskrivning av
vissa hjalpmedel for kognition och kommunikation och darmed ge 6kad nytta och
kontinuitet for patienten genom att farre personer blir involverade i
forskrivningsprocessen.
4 ORGANISATION OCH ARBETSSATT
- Habiliteringscentrum har genomfort projektet under perioden 2017-01-01 —
2018-06-30.
- specialpedagoger pa Habiliteringscentrum har erbjudits erforderlig
utbildning under projekttiden:
- i forskrivningsprocessen 1A
- i Web-sesam 1B
- produktutbildning om relevanta hjdlpmedel inom omradena
kommunikation och kognition
- specialpedagoger har ansékt om personlig delegation av
hjalpmedelsforskrivning
- en plan for uppfdljning och utvardering har tagits fram
En arbetsgrupp bildades med kompetenserna arbetsterapeut, logoped och
specialpedagog, och en enhetschef som ledare. Dialog har férts inom
Habiliteringscentrum i berérda team.
5 LOPANDE UTVARDERING

Arbetsgruppen har efterfragat synpunkter fran teamen for att kunna folja
upp projektet. De fragor som stéllt ar foljande:
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AVGRANSNINGAR

Hur upplever specialpedagogerna att det fungerar att forskriva hjalpmedel?
Vilka hjalpmedel har forskrivits?

Har mojligheten att forskriva hjalpmedel for specialpedagogerna underlattat
arbetet? Ge gdrna exempel!

7

GENOMFORANDE

Projektet omfattade specialpedagoger som arbetar inom
Habiliteringscentrum i Region Vastmanland.

| forskrivarmaterialet framgar det tydligt vilka produkter som
specialpedagogerna har delegation pa att kunna forskriva. Nedan &r en kort
beskrivning av de hjalpmedelsgrupper som ingar.

Bildbaser inklusive vissa dataprogram

Bildfickor i olika storlekar och utféranden

Pratpuckar och samtalsapparater som exempelvis Big Mack
Utvalda kalendrar - exempelvis lilla och stora Idagboken
Veckoscheman - olika magnettavlor

Schemabrador med eller utan knopp

Forskrivning kan goras till patienter som ar registrerade inom
Habiliteringscentrum.

For att fa delegation pa att forskriva hjalpmedel behévde de tolv specialpedagoger
som arbetar inom Habiliteringscentrum i Region Vastmanland genomga flera
forskrivarutbildningar. Specialpedagogerna har gatt utbildningarna steg 1A som ar
en grundutbildning med lagstiftning, regelverk och rutiner, steg 1B som ar en
utbildning i bestallningssystemet web-sesam samt en forskrivarutbildning rérande de
aktuella produkterna. Totalt ca 20h utbildningstid.

Ett forslag pa forskrivarmaterial som rorde produktdelen skickades ut till
arbetsgruppen for att samla in synpunkter. Efter det togs ett forskrivarmaterial fram
dar det tydligt framgar vilka produkter som specialpedagogerna har delegation pa att
kunna forskriva till patienter som &r registrerade inom Habiliteringsverksamheten.
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Personal fran Hjalpmedelscentrum har hallit férskrivarutbildningar angaende de

produkter som ar aktuella for specialpedagogerna att kunna forskriva. Férskrivning
kan ske efter dialog i teamet och da framst med arbetsterapeut och logoped.

En information angaende projektet har formedlats pa intranatet Arbetsplatsen till
Habiliteringsverksamheten under januari 2017.

Projektledaren har rapporterat regelbundet till resultatomradeschef om hur
projektet fortloper.

Uppféljning av plan
Planen har féljts upp pa ledningsgruppsmoten, enhetschefsméten och
resultatomradessamrad.

Utvardering av plan
Utvardering av arbetet har skett I6pande under projekttiden.

Referensgruppen har traffats regelbundet for att stamma av att projektet fortloper
enligt plan, men dven att stamma av om nagot behover utvecklas eller korrigeras.

Utvarderingar har dven gjorts [6pande pa samtliga yrkestraffar i lanet for
specialpedagoger inom Habiliteringscentrum.

Organisation
Projektledare: Ulrika Boo

Referensgrupp: arbetsterapeuter; Ulrika MacKenzie och Karin Alehag, logoped; Lena
Bjarnelid, specialpedagoger; Sofia Martinson och Sara Pettersson.

8 UTVARDERING OCH UTFALL

Antal forskrivna hjalpmedel inom projektet var 145 stycken. Det var 8
specialpedagoger som har forskrivit dessa hjalpmedel, 5 av specialpedagogerna har
forskrivit hjadlpmedel minst 1ggr/manad.

Mest frekvent har timstock, veckotavla och arsbok forskrivits. Flera specialpedagoger
tycker att det ar ett vardefullt i behandlingsarbetet att kunna forskriva hjalpmedel.
De uttrycker att forskrivningsratten har underlattat det dagliga arbetet och att det ar
effektivare ndr man inte behover kontakta exempelvis en arbetsterapeutkollega for
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att férskriva ett hjalpmedel som man sjalv som specialpedagog redan har bedomt
behovs for patienten.

Utvarderingarna har varit samstammiga att forskrivningarna har fungerat bra och att
det inte har varit nagra problem med dialog eller samarbete. Det har underlattat
patientarbetet i teamen da fler kan forskriva. Kunskapen om forskrivningsprocessen
har varit vardefull for specialpedagogerna genom att de fatt en 6kad forstaelse for
kollegornas arbete.

En fordel med forskrivningsratten har varit att specialpedagogerna har kunnat vara
mer aktiva vid uppféljning av hjdalpmedel, till exempel att ta fram hjalpmedelslistor
infor moten med patienter.

Nagra specialpedagoger har uttryckt att de inte har behov av att kunna forskriva
hjdlpmedel i sin yrkesutdvning.

Fyra specialpedagoger har valt att avsta fran att delta i projektet pa grund av tidsbrist
och sjukskrivning samt att man varit visstidsanstalld pa deltid.

9 FORSLAG TILL BESLUT

Ledningsgruppens forslag till Hjalpmedelsndmnden ar att permanenta
forskrivningsratten for vissa hjalpmedel for kognition och kommunikation for
specialpedagoger som ar anstallda vid Habiliteringscentrum i Region Vastmanland.
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