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”tillhörighet” för Peruker



regionvastmanland.se

Peruk vid kortvarigt håravfall vid behandling

Patient har rätt till en stycke syntetperuk. Antalet peruker kan variera mellan kliniker och 
beroende på behandlingens längd. Önskas dyrare peruk än den som landstinget ger 
bidrag till betalar patienten mellanskillnaden direkt till frisören. 

Ingen egenavgift
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Peruk vid kortvarigt håravfall vid behandling

Regionen ersätter hårsalong med 1 500 kr inkl. moms (1 139 kr exkl. 
moms) för en syntetperuk. 

Regionen betalar utprovning som kostar 569 kr exkl. moms + ev. 475 kr 
exkl. moms

Vanligaste syntetperuken kostar ca 3 500 kr inkl. moms vilket innebär att 
patienten betalar vanligast ca 2 000 kr inkl. moms.
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Peruker för personer med varaktigt behov av peruk.

Vid första förskrivningstillfället har man rätt till en äkta hårperuk eller två 
syntetperuker. Därefter kan man årligen erhålla en äkta hårperuk eller två 
syntetperuker om behov föreligger. 

Egenavgift för syntetisk peruk är 300 kr 

Egenavgift för äkta hår peruk är 900 kr

Regionen ersätter hårsalong med 1 500 kr inkl. moms (1 139 kr exkl. moms) för en 
syntetperuk plus utprovningskostnad.

Regionen ersätter hårsalong  7 875 kr inkl. moms  (6 300 kr exkl. moms) för en äkta 
hårperuk plus utprovningskostnad ca 1 891 kr exkl. moms + ev 1 599 kr exkl moms 
om en andra utprovning behövs.

Vanligaste äkta hår peruken kostar omkring 10 000 kr inkl moms. 
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Posticher och toupéer vid varaktigt behov

Patient kan erhålla 2 syntettoupéer eller en äkta hår per kalenderår

Regionen ersätter

Syntettoupé á 3 347 kr exkl. moms (4 184 kr inkl. moms)

Toupé i äkta hår á 6 300 kr exkl. moms (7 875 kr inkl. moms)

Samma egenavgifter gäller som för peruker. 

Regionen betalar också utprovningsavgift som ligger på ca 1891 exkl. moms 
för första utprovning och 1 599 kr exkl. moms för andra utprovning
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Ögonbryn vid varaktigt behov

 Grundbehandling för tatuering av ögonbryn till 3 960 kr exkl. moms. 

 Ifyllnad efter ca 2,5 år, 2 080 kr exkl. moms. 

Gäller endast ett tillfälle. Ingår i egenavgiften för peruker

Ögonfransar vid varaktigt behov

 18 st par per år som klistras till 1 432 kr exkl. moms.

Självhäftande 8 par per år, 1 088 kr exkl. moms. 

Ingår i egenavgiften för peruker
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Statistik

Antal peruker som debiterades via Hjälpmedelscentrum 2016 var 137 st och till 
och 2017 har 122 st peruker förskrivits. Total kostnad 2017 = 263 000 kr 
exkl.moms

Kostnad för Hudkliniken 2016 var ca 130 000 kr exkl moms. Enligt Hudkliniken 
har de en kostnad på strax under 10 000 kr inkl moms per patient och år. 
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Förslag på ny ekonomisk ersättningsmodell
Föreslaget belopp för peruker är baserat på nuvarande regelverk där patient som får 
kortvarigt håravfall vid behandling har rätt till en kostnadsfri peruk i syntet. Bidraget är 
inkluderat utprovningsavgift och moms.

Peruk kortvarigt behov 4 000 kr per kalenderår (0.09 basbelopp) 

Peruk varaktigt hårbortfall 8 000 kr per kalenderår (0,18 basbelopp)

Specialsydd turban/sjal 3 000 kr per kalenderår (0,07basbelopp)

Toupé/postisch 8 000 kr per kalenderår (0,18 basbelopp)

Ögonfransar 1 500 kr per kalenderår (0,03 basbelopp)

Tatuering ögonbryn inkl 4 000 kr en gång (0,09 basbelopp)

Påfyllnad ögonbryn 2 000 kr en gång (0,04 basbelopp)



regionvastmanland.se

Förslag på hantering av fakturor och regelverk

Hjälpmedel för hårersättning blir klinikhjälpmedel och fakturor hanteras av 
respektive förskrivande klinik. 

Som klinikhjälpmedel hanterar klinikerna själva information till och 
kontakter med patienterna. 

Hjälpmedel för hårersättning lyfts bort ur Hjälpmedelsnämndens ansvar.

Uppdatering av regelverk hanteras av förskrivande kliniker tillsammans och 
beslutas av Regionfullmäktige.

Öppna upp för patient möjlighet att handla i webbutik
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Regelverket
Barn får samma bidrag som vuxna (Förtydligande)

Rekvisition gäller ett kalenderår förutom påfyllnad ögonbryn som gäller 2,5 
år. Eventuell kvarstående summa kan inte sparas. (Förtydligande)

Bidraget inkluderar utprovning. (Nytt)

Förskrivare kan även vara delegerad sjuksköterska vid förskrivning av 
hårersättning vid kortvarigt behov. (Nytt)

Generellt ges inte ekonomiskt bidrag till peruker för män. Det är inte en 
regel utan undantag, då det sker undantag ska det motiveras med att 
mannen har en lika stark negativ upplevelse som en kvinna har i 
motsvarande situation. Hårersättningshjälpmedel vid naturligt håravfall är 
ett egenansvar. (Reviderad text)
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Regelverket forts…

Kriterier: Peruk, postisch, toupé, lösögonfransar och ögonbryn kan 
förskrivas som personligt hjälpmedel vid betydande eller totalt håravfall av 
följande orsaker: 

Utbredd alopecia areata

Alopecia totalis och/eller universalis

Medfödda hårdefekter eller alopecier

Lokala inflammationer eller ärrbildande hudsjukdom i hårbotten 

Endokrina sjukdomar och infektionssjukdomar 

Operation eller olycksfall (Förtydligande tillägg)

Övriga fall efter specialistbedömning (Förtydligande tillägg)


