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Sammanfattning

Halso- och sjukvarden star infor stora
forandringar som staller krav pa en
allt snabbare formaga att effektivt och
sdakert kunna stalla om for att mota
framtida behov. Halso- och sjukvard
kommer vara mer personcentrerad och
utvecklas mot att se mer till personens
helhetsbild dn diagnosen. Utéver den
vard som aven i framtiden ska utféras pa
ett akutsjukhus kravs dven kompetens
och vardlokaler for att mota framtida
vardbehov, demografiska forand-
ringar, att sakerstdlla bemanning samt
att dampa och halla nere kostnadsut-
vecklingstakten. Sjukvardsprevention,
nya mojligheter som teknikutveckling
ger och nara vard bedéms ha potential
och en stor inverkan pa vilka patienter
som soker vard pa framtidens akut-
sjukhus. Detta i kombination med nya
behandlingsmetoder, arbetssatt och
innovationer skapar helt nya krav pa
halso- och sjukvardens féormaga att
erbjuda ratt vard over tid.

Utifran regionfullmaktiges enhalliga
beslut, 2019-06-18, RV190757, har den
detaljerade planeringen och projekter-
ingen av Nytt Akutsjukhus Vasteras
Etapp 1 genomforts. Detta med avstamp
fran den dokumentation som lag till
grund for beslutet. [ korthet har det

inneburit att utformningar och priorite-
ringar utgatt fran patienterna i centrum
och att sdkerstalla fungerande floden
oberoende av hur varden ar organiserad.
[ formgivningen har det aven varit vik-
tigt att utforma byggnader som kommer
att vara tillrackligt flexibla for att kunna
mota morgondagens vard under bygg-
nadernas hela livslangd. Byggnaderna
och dess system ska dven vara hallbara,
vilket bland annat har inneburit stall-
ningstaganden for att na god energi-
hushallning, hog grad av standardisering
samt for god tillganglighet.

For att sakerstalla framtidens akut- och
specialistsjukvard i hallbara byggnader
foreslas en investering i nya vardbygg-
nader med en bruttoarea om cirka 75 000
m? fér den forsta etappen i uppférandet.
[ forslaget ingar aven investeringarien
ambulansstation respektive en om- och
tillbyggd forsorjningsbyggnad med till-
horande system. Slutgiltigt stallningstag-
ande om forsorjningsbyggnadens omfatt-
ning och utformning planeras ske 2026.

Utover foreslagna atgarder avseende
byggnationer foreslas investeringar

for att utrusta byggnaderna med
medicinteknisk utrustning, informa-
tions- och kommunikationsteknik, inred-
ning samt konst. Bdde nyanskaffning

av utrustningar och omflyttningar
inom sjukhuset kommer att bli aktuella.
Stallningstagande om omflyttningar
sker l16pande i det fortsatta arbetet.

Efter det att verksamheterna har flyttat
in i de nya vardbyggnaderna bor icke
funktionella byggnader tomstallas och
rivas.

Tidplanen for att uppfora Etapp 1
bedoms till c:a atta ar. Darefter inleds ett
arbete med att driftsatta sjukhuset och
sakerstalla att akutsjukhuset fungerar

i sin helhet innan dess att de forsta
patienterna kan tas emot, vilket pre-
liminart bedoms ske 2030.

Den totala investeringsramen for Etapp

1 uppgar till 6 800 miljoner kronor varav
970 miljoner kronor avser utrustningsin-
vesteringar. | de 6 800 miljoner kronorna
ingdr en post for index samt for budget-
reserv. Programmet behover fortsatt
aktivt arbeta med att effektivisera in-
vesteringen om 300 miljoner vilket
delvis sker for att skapa ett utrymme
som ger forutsattningar for att moéta
forandringar i kostnadsutvecklingen.
Detta sker genom att styra omfatt-
ningen och fatta successiva beslut som
sakerstaller att programmet i sin helhet
kvarstdr inom investeringsramen.

Totala kostnaden for att genomfora
programmet bedoms uppga till c:a

610 miljoner kronor. I denna kostnad
ingar exempelvis personalkostnader,
driftsattningskostnader, rivningar och
provisorier.

Efter att beslut fattats for att genom-
fora det nya akutsjukhuset kommer ett
arbete med ta fram en bygghandling

for vardbyggnaderna att starta. Arbetet
kommer att fortsiatta med att uppfora
de 6vriga foreslagna byggnadsinveste-
ringarna, att genomfora de aktiviteter
som kravs for att sakerstalla att det nya
akutsjukhuset har erforderlig utrustning
och inredning samt att den konstnarliga
gestaltningen forverkligas i enlighet med
konstprogrammet. Darefter forbereds
driftsattning vilket exempelvis innebar
att identifiera patientfloden som medfor
nya arbetssatt, som i sin tur kommer
leda till ett antal verksamhetsutveck-
lingsprojekt. En annan viktig del ar atti
ett senare skede planera for och genom-
fora den kliniska respektive tekniska
driftsattningen av saval vardens lokaler
som de fastighetstekniska systemen.
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Inledning

Regionfullmaktige fattade 2019-06-18
enhalligt ett beslut om att fortsitta den
detaljerade planeringen och projekt-
eringen av den forsta etappen for att
etablera ett nytt akutsjukhus i syfte att
sdkra akutsjukvarden i Vastmanland.
Planeringen har genomforts utifran
"Lokalplanering for Nytt Akutsjukhus
Vasteras Etapp 1, Forkortat besluts-
underlag infor start av projektering och
RFP [RV190757 / 2019-05-08]" samt den
utredning programmets organisation
genomforde under april 2019 for att
minska bruttoarean, vilka bada lag till
grund for regionfullmaktiges beslut.

Beslutet innebar att ett arbete
paborjades under hosten 2019 infor
overgang till skedet Initiering. Skedet
Initiering startade 2020-01-01 och
resulterade i en 6verlamning av
beskrivningar om hur den politiska
bestdllningen av vard och dess stod-
funktioner kan utformas i konkreta

planlésningar och rumsbeskrivningar,
programhandling fér den nya vard-
byggnaden, behovsbeskrivningar for
utrustningsinvesteringarna samt ett
utkast till konstprogram.

Projekt Forsorjning genomforde bade
skedet Initiering och Etablering under
hosten 2019 och avslutade dessa skeden
2020-12-14 i och med att regionfullmak-
tige enhalligt fattade beslut, 2020-12-15,
om att ge finansiellt igdngsattningstill-
stand for Elforsorjning del 1 respektive
del 2 samt for Forberedande arbeten.
Projektet overgick da till skedet
Genomforande.

Skedet Etablering paborjades
2021-01-01 och bedoms avslutas
2022-02-28. Resultatet av skedet

ar ett underlag till det finansiella
igdngsattningstillstandet for Program
Nytt Akutsjukhus Etapp 1 i sin helhet,
detta underlag.

Ordlista

Projekttermer:
NAV

Program/programmet

RFP

VAB/Vardbyggnaden/
Vardbyggnaderna

Vardtermer:
Antenatal

Elektiv
Immunsupprimerade

Intervention

Kohortvard

Modaliteter

Nara vard

PCl

SCADA

201 202

203 204

Nytt Akutsjukhus Vasteras

Asyftar den organisation inom
Region Vastmanland som ansvarar for att utforma och
uppfora NAV utifran de politiskt fattade besluten

Rumsfunktionsprogram

Asyftar de fyra husen inom projekt Vardbyggnad:
hus 201, 202, 203 och 204, samt lankbyggnad mot hus 183

Fore fodsel
| forvag utvald, exempelvis planerad operation
Patient med nedsatt immunférsvar pga medicinering

Undersokning och/eller behandling i operationsmiljo
med stod av rontgen

Avskild vard for en grupp patienter med samma smitta

Inom bildmedicin den utrustning som anvands for att
generera bilder av kroppen

Varden, i samarbete med kommunerna, organiseras och
bedrivs i hogre grad med utgangspunkt fran patientens
behov och férutsattningar

Percutan Coronar Intervention, ett samlingsnamn for
behandlingar som 6ppnar upp fortrangningar i blodkarl
med hjalp av en kateter

Benamning av system for 6vervakning och styrning av
processer inom kritisk infrastruktur
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Bakgrund

Forstudie maj 2019

Regionfullmaktige fattade 2018-02-21
ett enhalligt beslut om att fortsatta
planeringen for att etablera ett nytt
akutsjukhus i syfte att sakra akut-
sjukvarden i Vastmanland. Planeringen
har genomforts i enlighet med intention-
erna i beslutad Lokalforsorjningsplan
2030. Besluten innebar att skedet
Lokalplanering paborjades under hosten
2018 for de verksamheter som ingar i
Lokalforsorjningsplan 2030 i Etapp 1.
Under lokalplaneringsfasens inledning
framkom att berorda verksamheters
bedomda behov och malbild behévde
detaljeras ytterligare for att kunna sam-
manstdlla avdelningsfunktionsprogram
(AFP), vilket har skett. Till detta kom
att ett antal utredningar och forstudier
behovde initieras och genomforas for att
i an hogre grad sakerstalla omfattning
och kvalitet.

Process klinisk och teknisk
funktionalitet

Under perioden mars 2020 till mars
2021 har arbetet med klinisk och
teknisk funktionalitet genomforts

i form av rumsfunktionsprogram
(RFP) vilket innebar kravstallning och
informationsbeskrivning av c:a 2600

verksamhetsrum samt c:a 1000 tekniska
utrymmen, schakt m.m. RFP syftar till
att beskriva rummets funktion och
anvands i nastfoljande skeden som
underlag till teknisk projektering samt
kalkylering for anskaffning av utrust-
ning och inredning. C:a 170 rum ar s.k.
specialrum, dessa rum ar granskade av
verksamheternas arbetsgrupper tillsam-
mans med projekt Utrustning, funktions-
planerare, arkitekter, kravstallare fran
regionen och olika teknikkonsulter. Alla
granskningskommentarer ar hanterade
och dterkoppling har skett till verksam-
heterna med information om hur kom-
mentarerna omhandertagits.

[ samband med signeringen av RFP
har verksamheterna lyft forbehall.
Dessa har analyserats, kategoriserats
och utifran detta arbetats in, avslagits
alternativt hanskjutits till kommande
verksamhetsutvecklingsprojekt.

Under den fortsatta projekteringen har
genomgangar hallits med foretradare
fran vardverksamheter respektive
fastighets- och servicefunktioner (Kon-
struktionsgenomgangar). Férandringar
i forhallande till framtagen RFP samt
avsteg fran tekniska riktlinjer har
redovisats for foretradare for berorda
verksambheter.

En flodessimulering har genomforts for
forsorjningsfloden mellan forsorjnings-
byggnaden och den nya vardbyggnaden.

Framtida vardutveckling

Vastmanland ar till ytan ett av Sveriges
minsta lan och har en relativt sett stor
befolkning i féorhallande till ytan. 2020
bodde ungefar 277 000 personer i lanet.
Befolkningen ar mestadels koncentre-
rad till Vasteras och omradet langs E18
och Malaren. Enligt SCBs berdakning
forvantas Vastmanlands befolkning att
2040 uppga till knappt 300 000 vilket
innebar en 6kning med c:a 8%. Den
storsta befolkningsokningen forvantas
i dldrarna kring 50 ar samt bland aldre
mellan 80 och 90 ar, dvs. i aldersintervall
i vilket sjukvardskonsumtionen tradi-
tionellt ar hog.

Klinisk och medicinteknisk utveckling
mojliggor nya behandlingsmetoder

som tillsammans med férdandringar i
befolkningsstrukturen kommer att 6ka
behoven av hilso- och sjukvard. Detta
medfor en kostnadsokning for hilso- och
sjukvard. En ytterligare faktor, utover
kostnadsokningar, som kommer att
belasta varden ar forvantade svarigheter
avseende vardens kompetensforsorjning.
For att minska eller eliminera kostnads-

okningar maste varden struktureras om
sa att produktivitet och effektivitet okar.
For att dstadkomma en sadan utveckling
kravs nya arbetssatt och metoder inom
varden som helhet, inom prevention,
oppenvard, ndra vard saval som inom
slutenvard.

Sjukdomsprevention ska vara utgangs-
punkten vid all kontakt mellan med-
borgare och vard. Ett relativt nytt
begrepp ar precisionshalsa vilket
definieras som "ett tillstand dar indivi-
dens forutsattningar till 6kad halsa och
valbefinnande anvands och standigt
forbattras pa ett jamstallt och hallbart
satt”. Precisionshalsa mojliggors genom
ny teknik, digitalisering och registrering
av en stor mangd relevanta data for att
bygga kunskap om saval individuella
forutsattningar som for grupper av indi-
vider. Pa sa satt kan en enskild individ
tidigt uppmarksammas pa vagar att pa
egen hand forbattra sin hadlsa och fore-
bygga sjukdom. I precisionshédlsa ingar
precisionsmedicin.

Precisionsmedicin brukar ibland kallas
for “individuellt anpassad medicin” och
det som avses ar diagnostiska metoder
och terapier for anpassad utredning, pre-
vention och skraddarsydd behandling
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Bakgrund

Framtida vardutveckling forts.

av sjukdom pa individniva eller pa delar
av befolkningen.

Precisionsmedicin gor det mojligt for
halso- och sjukvarden att ge ratt be-
handling till patienter vid ratt tid vilket
forbattrar resultaten av behandlingar
och ger farre lakemedelsbiverkningar,
vardskador och 6kad 6verlevnad.
Kostsam behandling till patienter som
inte kommer att erfara ndgon nytta av
behandlingen utan endast biverkningar
undviks. Precisionsmedicin kortar sjuk-
husvistelser och patienter kan fa battre
information om hur de kan hantera sin
sjukdom.

En viktig plan inom regionen ar sats-
ningen pa Ndra vard som, tillsammans
med patienten, bor ha ett huvudansvar
for planering av vardinsatser. Denna
satsning underlattas ocksa av den
pagaende utvecklingen inom modern
informations- och kommunikations-
teknologi vilket mojliggor for enskilda
patienter, och deras narstaende, att
aktivt delta i varden.

En forvantad utveckling innefattar en
rad atgarder sasom digitala tjanster som
samlar egenregistrerade data, digitala

besok i varden, mer vard (aven sluten-
vard) forlagd till hemmet, Nara special-
istvard, utveckling av hemsjukvard med
hjalp av mobila team som kan utféra
hembesok. Ytterligare atgarder kommer
att resultera i nya slutenvardsformer,
exempelvis speciella sddana anpas-

sade for aldre, samt att skapa battre
mojligheter att pa ett sdkert satt dela
information mellan olika vardgivare
och patient. Viktigt ar ocksa ett d6kat
samarbete med kommunerna i syfte att
sdkra en somlds vardkedja, god vard och
livskvalitet for den enskilde.

Inom slutenvarden pa akutsjukhuset
sker kontinuerligt en verksamhets-
utveckling. Inom akutsjukvarden finns
flera omraden inom vilka det kan
forvantas en stor utveckling. Exempel
pa dtgarder ar fortsatt satsning pa mer
dagvard inom ett antal specialiteter
(onkologi, medicinska och kirurgiska
specialiteter), forbattrad diagnostik som
kommer att bli snabbare, mer precis och
tillgangligare samt forbattrade och skon-
sammare kirurgiska metoder, exempel-
vis minimalinvasiv och robotassisterad
Kirurgi.

Forskning, utbildning, utveckling och
innovation ar beroende av och paverkar

varandra. Tillsammans ar de helt
avgorande for att sjukvard ska kunna
forbattras. Relationen mellan vard, forsk-
ning och utbildning kan beskrivas som
ett kretslopp i vilket fragor stalls i
varden (exempelvis behandling av sjuk-
domar, vardmetoder mm), svaren ges av
forskningen och darefter aterfors och
sprids kunskapen tillbaka till varden via
adekvat utformad utbildning. Tiden fran
stalld fraga till klinisk anvandning ska
vara sa kort som méjligt (kort tid "bench
to bedside”). En halso- och sjukvard

som inte deltar i forskning och/eller tar
till sig nya forskningsron, blir snabbt
omodern och ineffektiv, med samre
resultat som f6ljd. Av detta foljer nod-
vandigheten av att utforma utbildning
av sjukvardspersonal, och dven av
patienter/allmanhet, sa att bade vard-
personal och patienter snabbt kan fa ta
del av och anvanda den nya kunskapen.
Vardutbildningar ar starkt integrerade i
varden vilket innebdr att varden maste
vara anpassad efter utbildningens behov,
och omvant maste vardutbildningar vara
anpassade efter vilka behov som finns i
varden.

I Region Vastmanland finns en hog
kompetens inom utbildning, forskning
och innovation. For att aven framgent

kunna vara en aktiv part i utbildning

av samtliga professioner inom halso-
och sjukvarden respektive att utveckla
sjukvarden, behovs ett fortsatt sam-
arbete med hogskolor, universitet och
aven med naringsliv. I enlighet med det
ovan sagda ar det viktigt att behov av
infrastruktur som stodjer utbildning
och forskning med mera beaktas i
utformningen av det nya akutsjukhuset.

Sjukvarden utvecklas kontinuerligt
avseende metoder och utrustning for

att mota nya behov. Det ar darfor vik-
tigt att vardens lokaler utformas med
fokus pa stor flexibilitet sa att de latt kan
anpassas till nya situationer. Pa sa satt
underlattas forandringar och lokalernas
livslangd kan forvantas bli langre.

Genomforande av Nytt Akutsjukhus Vasteras Etapp 1 | Forkortat beslutsunderlag infor Finansiellt igangsattningstillstand 1 RV210795 1 2022-01-13

Sida 7

W iegon



Bakgrund

Kommande etapper

Arbete med utvecklingsplanen for
fastigheten Lakaren 31 pagar och
kommer att redovisas vid senare tillfalle.
Utvecklingsplanen kommer att visa hur fas-
tigheten (tomten) kan utvecklas over tid.

Genomforda forstudier

Inom ramen for programmet har det
bedrivits ett arbete med de etapper som
foljer efter det nya akutsjukhusets forsta
etapp. Eftersom programmet syftar till
att ersatta uttjanta byggnader med nya
sa ingdr att planera for hur kommande
etapper ska fungera tillsammans med
Etapp 1 inklusive kommunikationer for
optimala patientfloden samt hur dldre
byggnader ska tas ur drift och rivas.

Enligt styrgruppens beslut i januari 2021
har férstudier fér Etapp 2, Etapp 3, Over-
gripande kommunikationer, Kartlagg-
ning av mottagningar och Paviljonger
(temporara ersattningslokaler, fram-
forallt for mottagningsverksamhet)
genomforts under perioden april-sept
2021. Ett inriktningsbeslut for verksam-
hetsinnehallet i Etapp 2 och 3 fattades av
styrgruppen i oktober 2021 och kommer
att ligga till grund for kommande pla-
nering av den etappvisa utbyggnaden.

Inriktningen ar att etapperna innehaller
stralbehandling, PET-CT, 6ppenvard,
diagnostik med mera. Till detta kommer
exempelvis fortsatt utveckling av 6ver-
gripande kommunikationer.

For att sdakerstalla att akutsjukhuset far
en sammanhallen utveckling vars floden
och samband harmoniserar med vard-
innehallet i den forsta etappen har
Projekt Kommande etapper bildats inom
programmet. Projektet ansvarar for att
leda det fortsatta arbetet utifran genom-
forda forstudier, sakerstalla allokeringen
av verksamheter for saval Etapp 1 som
kommande etapper samt planeringen for
rivning av hus efter att de kommande
etapperna ar uppforda. Projektet
kommer aven att sammanstalla en
fastighetsutvecklingsplan.

Paverkan Etapp 1

For att de kommande etapperna ska
kunna sammanbindas med Etapp 1 pa
ett effektivt satt (bade ur ett patient-
flodes- och forsorjningstekniskt
perspektiv) ska en kartlaggning goras
over de atgarder som behdver goras

i Etapp 1 for att det ska kunna ga att
ansluta ytterligare byggnader. Ett
exempel pa detta ar kulvertanslutningen
till Etapp 2.

Etapp 4 / Hus B

Etapp 3/ Hus A

Etapp 2 /Hus D

<
Paviljonger Q

[llustration av de forstudier som tagits fram (inklusive placering av en méjlig Etapp 4)

Planerat innehdll, hus A

Planerat innehdll, hus D
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Uppdraget och
forutsattnmgarna
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Uppdraget och forutsattningarna

Omfattning

Uppdraget fran regionfullmaktige ar att
uppfora lokal- respektive utrustnings-
massiga forutsattningar for att saker-
stalla den framtida specialistsjuk-
varden inom Region Vastmanland.
Utformningen gors med medvetna val
utifran att patienten har en central roll i
specialistvarden.

Investeringar foreslas i nya vard-
byggnader om c:a 75 000 m? fér den
forsta etappen i uppforandet av ett Nytt
Akutsjukhus i Vasteras. I forslaget ingar
aven investeringar i en ny forsorjnings-
byggnad med tillhérande system samt
ambulansstation. Efter det att verksam-
heterna har flyttat in i den nya vard-
byggnaden foreslads att uttjanta bygg-
nader som tomstallts rivs.

Utover foreslagna atgarder avseende
nybyggnationer foreslds investeringar
for att utrusta byggnaderna med
medicinteknisk utrustning (MT),
informations- och kommunikations-
teknik (IKT), inredning samt konst.
Bade nyanskaffning av utrustningar och
omflyttningar inom sjukhuset kommer
att bli aktuellt.

Stallningstagande om flytt eller
nyinvestering kommer att bedémas
kontinuerligt under hela genomférandet
i nara samrad med regionens
investeringsgrupp.

Huvudfunktionsprogram

For att definiera omfattningen har ett
antal utredningar genomforts under
tidigare skeden baserat pa bedomt
framtida behov, vardutveckling,
demografisk utveckling m.m.
Omfattningen har specificerats i ett
huvudfunktionsprogram vilket har
faststallts av regionfullmaktige 2019-
06-18, RV19757. Huvudfunktionerna
i den nya vardbyggnaden for Nytt
Akutsjukhus Vasteras Etapp 1 planeras
vara enligt foljande:

Huvudfunktion Dimensionerande forutsattningar

Operation 20+1 salar

Intervention 4 salar

Sterilcentral Forsorja operation m.fl.

Pre-postop C:a 2 platser/OP-sal

Akutmottagning C:a 85 000 besok/ar

Rontgen akut 5 lab (1 UL, 2 DT, 2 slatrontgen)

Rontgen 13 lab (3 UL, 3 DT, 2 slatrontgen,
2 genomlysning, 3 MR)

Forlossning C:a 3 100 forlossningar/ar

Neonatal vard 13 platser

Intensivvard 12 platser

Vardplatser 180 platser (inklusive neonatal)

Mottagning C:a 5 enheter

Vardstodjande funktioner

Omkladningsrum, jourrum,
administration m.m.

I huvudfunktionsprogrammet enligt RV 190757 ingick 5-6 enheter, utifrdn en omarbetning av bruttoarean
efter genomfort skede Initiering bedéms 4-5 enheter vara majliga.
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Uppdraget och forutsattningarna

Styrande forutsattningar

| samband med att regionfullmaktige
fattade beslut om att starta projekt-
eringen, RV190757, specificerades ett
antal styrande forutsattningar. Dessa
kvarstar, for ytterligare information se
RV190757.

Krav

Generella krav

Programmet ska i det fortsatta arbetet
utgd fran lagstadgade krav for att
uppfoéra och bedriva for lokalerna avsedd
verksamhet.

Programmet ska anpassas for att kunna
mota och tillgodose kapacitetsbehov,
framtida uppdrag, framtida arbetssatt,
okad patientsakerhet, en utvecklad
effektivitet och for att uppfylla arbets-
miljoverkets och andra myndigheters
krav. Till detta kommer att mota och
tillgodose behovet av utrymmen for
utbildnings- och forskningsandamal.

Specifika krav
Programmet ska i det fortsatta arbetet:

e utga fran att det nya akutsjukhuset
kan erbjuda regionens innevanare
motsvarande utbud av vard som vid
det befintliga sjukhuset i Vasteras

 sakerstalla att akutsjukhuset i sin
helhet far en langsiktigt hallbar
funktionalitet

e sikerstalla ett akutsjukhus som har
en hog grad av standardisering

e sakerstalla ett akutsjukhus med en
generalitet och flexibilitet som gor det
mojligt att pa ett hallbart satt mota
forandrade behov och utveckling inom
halso- och sjukvarden

e ta hansyn till framtida fysisk
utveckling och utbyggbarhet av
sjukhusomradet i Vasteras

» sdakerstdlla och vidmakthdlla
lokal- och utrustningsmassiga
forutsattningar for att bidra till nya
arbetssatt och effektiviseringar
inom akutsjukhuset for att mota ett
framtida forandrat vardbehov

« verka for en god dialog och gott
samarbete med berorda parter inom
regionen

Antaganden

Program Nytt Akutsjukhus Vasteras
Etapp 1 utgdr ifran att bygglov kan
provas mot gallande omradesbestam-
melser och omradesplan da detaljplan,
enligt Vasterads stad, ej behovs.

Program Nytt Akutsjukhus Vasteras
Etapp 1 utgdr ifrdn att leverantorer

av media kan leverera enligt
overenskommelse. Detta galler till
exempel varme/kyla respektive elkraft.

[ dimensioneringen av Nytt Akutsjukhus
Vasteras Etapp 1 har programmet
antagit att foljande funktioner (se ruta
till hoger) antingen kvarstar enligt
programmets basmanad oktober 2018,
eller avvecklas efter det att Etapp 1 har
tagits i bruk.

Vastmanlands Sjukhus Vasteras

 hus 83:
192 slutenvardsplatser (vardplat-

ser kvarstar enligt programmets
basmanad oktober 2018)

e hus 04:
28 slutenvardsplatser (vardplat-

ser kvarstar enligt programmets
basmanad oktober 2018)

e hus 07,13, 14 och 15:
18 operationssalar (operations-
salarna ar i drift till dess att nya
akutsjukhuset, etapp 1, tas i bruk.
Darefter finns det inga opera-
tionssalar pa sjukhusomradet
forutom i det nya akutsjukhuset)

Vastmanlands Sjukhus Koping

e 4 operationssalar (kvarstar
enligt programmets basmanad
oktober 2018)

e 10 000 akutbesok / ar (kvarstar
enligt programmets basmanad
oktober 2018)

Vastmanlands Sjukhus Sala

e 2 operationssalar (operationssal-
arna ar i drift till dess att nya
akutsjukhuset, etapp 1, tas i bruk)
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Uppdraget och forutsattningarna

Avgransningar
Nu kdnda avgransningar ar:

e Foreslagna losningar gallande tek-
niska och fastighetstekniska system,
exempelvis SCADA, implementeras
endast for nya byggnader inom an-
svaret for Nytt Akutsjukhus Vasteras
Etapp 1

e Foreslagna digitaliseringslosningar
gallande fastighetstekniska system
implementeras endast for nya
byggnader inom ansvaret for Nytt
Akutsjukhus Vasteras Etapp 1

e Kulvert del 2 mellan psykiatrin hus
35-38 och ny forsorjningsbygg-
nad ingar ej i programmets totala
investeringsutgift

e Kop av mark ingdr inte i programmets
investeringsutgift

» Eventuella tillkommande atgarder,
forutom de som specificeras i detta
underlag, for att forverkliga alloker-
ingsplanen eller rivningsplanen for
sjukhusomradet, ingar inte i Nytt
Akutsjukhus Etapp 1

e Investeringar for yttre infrastruktur

finansieras endast till en del av Nytt
Akutsjukhus Vasteras Etapp 1

e Investeringsutrymme for kommande
etapper ingar inte i detta beslut

e Tekniska losningar for att na robust-
het per byggnad inkluderas
endast i nybyggnationer i Nytt
Akutsjukhus Vasteras Etapp 1.
Robustheten i lakemedels-, mat- och
tvattleveranser samt forbruknings-
artiklar ar ej studerad. Dess robust-
het bedoms inte paverkad av
nybyggnationen

Programmets mal

Programmets mal utgar fran och bidrar
till Region Vastmanlands strategiska mal
om ett valmaende, tillgdngligt och ny-
skapande Vastmanland. Om att regionen
ska vidmakthalla en effektiv verksamhet
av god kvalitet, stolta och engagerade
medarbetare och uppdragstagare samt
en stark och uthallig ekonomi.

Programmets mal ar att sakerstalla
framtidens specialistsjukvard med
manniskan i centrum vilket
konkretiseras genom:

1. Att byggnadernas utformning och
val av utrustning bidrar till 6kad
patientsakerhet

2. Att utforma och uppfoéra sjukhusbygg-
nader som kostnadseffektivt kan
anpassas vid forandrade behov

3. Att det nya sjukhuset bidrar till att
Regionen kan bedriva framtidens
specialistvard pa effektivt och siakert satt

4. Att mojliggora en saker drift av
sjukhuset under genomférande av
programmet och under byggnadernas
tekniska livslangd

Stallningstaganden sedan
foregaende beslut

Efter att regionfullmaktige fattade beslu-
tet att genomfora projekteringen for
Nytt Akutsjukhus Vasteras Etapp 1 har
ett antal beslut eller stallningstaganden
fattats inom ramen for RV190757. Dessa
loggas lopande. Foljande storre
stallningstagande har fattats:

Omfattning bruttoarean

| samband med att programmet avslu-
tade skedet Initiering med tillhorande
programhandlingskalkyl framkom ett
behov av att effektivisera programmet
i sin helhet. Utover att inarbeta de iden-
tifierade effektiviseringarna har aven
vardbyggnadens bruttoarea minskat
med cirka 5000 m® BTA.

Vardbyggnadens bruttoarea uppgar till
cirka 75 000 m?* BTA. Detta innebér att
mottagningsverksamhet flyttas till en

senare etapp vilket mojliggor ett helhets-
grepp kring all mottagningsverksam-
het, som i sin tur kan ge samordnings-
fordelar. Programmet har fortfarande
mojlighet att inrymma c:a fem mottag-
ningar vilket ar angivet i huvudfunk-
tionsprogrammet. Stallningstagandet
ar aterrapporterat enligt programmets
rutin till de politiska partierna och i
samband med rapportering av Delar 1
2021.

Sakerstalla det akuta flodet

Med utgangspunkten att patienterna,
oavsett framtida utveckling behover
ett akut omhandertagande, identifi-
erades vilka funktioner som ingar i
omhadndertagandet.

e Akutmottagning och akut diagnostik

e Operativa alternativt interventionella
ingrepp med tillhérande uppvak-
ningsenhet respektive sterilteknisk
enhet

e Intensivvard
e Forlossningsvard

e Neonatal vard

Inriktningen i det fortsatta arbetet var
att dessa i sa stor utstrackning som
mojligt placeras i samma byggnad(er)
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Uppdraget och forutsattningarna

Stallningstaganden sedan
foregaende beslut forts.

och tekniskt forsorjs med hog grad av
redundans. En funktion som inte ingar

i det akuta flodet men som har extra
krav pa exempelvis stomme och vibra-
tioner ar rontgen, vilken ocksa placeras i
samma byggnad(er). Stallningstagandet
gjordes av programmets ledningsgrupp.

Neutrala kommunikationer

For att bidra till ett effektivt flode dar
det ar mojligt att separera allmanna
respektive publika floden fattade pro-
grammets ledningsgrupp ett beslut om
att prioritera lokalytor for att sakerstalla
tva neutrala accesser for personfloden
till befintliga sjukhusbyggnader.

| samband med regionfullmaktiges
beslut om forberedande arbeten,
RV201119, beslutades aven om en
kulvertforbindelse mellan den nya vard-
byggnaden i Etapp 1 och de befintliga
byggnaderna for psykiatrisk vard.

Andelen enpatientrum pa en generell
vardavdelning

Under varen 2020 genomfordes en utred-
ning om utformningen av den generella
vardavdelningen. Huvudfragorna var

andelen enpatientrum respektive for-
hadllandet mellan antal patientrum och
bemanning. Utredningen inkluderade en
omvarldsbevakning, djupintervijuer,
simulering av bemanning samt en
investeringsbedémning.

Forskning, bl.a. vid Centrum for vardens
arkitektur, pavisar ett antal positiva
effekter nar patienterna vardas i en-
patientrum. Enpatientrummet i forhall-
ande till flerpatientrum bidrar till en
minskning av vardrelaterade infektioner.
Det minimerar behovet av patient-
omflyttningar och moéjliggor en storre
flexibilitet for narvaro av anhoriga.
Vardavdelningar med enpatientrum o6kar
forutsattningarna for att bedriva en per-
soncentrerad vard med 6kad involvering
av patienten i sin vard.

Det i sin tur stédller krav pa att lokalerna
behover stodja en 6kad integritet och
sekretess, vilket uppnas genom vard i
enpatientrum.

Utformningen av vardavdelningen ska
aven bidra till en god arbetsmiljo genom
goda floden och samband inom vardav-
delningen och sjukhuseti 6vrigt. Det
innebar att vardavdelningarna utformas
for att minimera (gang)avstand mellan
olika funktioner, exempelvis att det ar sa

kort avstand som mojligt mellan vard-

platsen langst bort till teamexpeditionen.

Vardavdelningens utformning mojlig-
gor overblick och att personalen kan ha
narhet till kollegor. Lokalernas utform-
ning ska framja kunskapsoéverforing och
mojliggora personalens utveckling och
larande. Saval inne pa vardavdelningen
som i den yttre narmiljon ar det viktigt
att utforma platser som mojliggor paus
och dterhamtning.

Att utforma vardavdelningar for att de
ska fungera optimalt over tid staller
hoga krav pa generalitet och standard-
isering. Teamexpeditioner behover
placeras sa att de ligger centralt och
mojliggora sektionering for olika funk-
tioner och oOver tid pa dygnet. For att
kunna dela in ett vardavdelningsplan
med olika verksamheter kravs det
neutrala accesser med vertikala och
horisontella kommunikationsstrak.

Det yteffektiva enpatientrummet utfor-
mas for dagens behov men om behovet
fordandras, till exempel pa grund av
annan verksamhet, storre rum eller
slussfunktioner behéver rummen/
avdelningen byggas om, vilket behover
vara en forutsattning for utformningen.
En blandning av olika rumsstorlekar

kan ge en battre beredskap for framtida
omstallningar utan stor byggteknisk
paverkan, darfor ar det viktigt att ett
antal vardplatser kan anvandas for saval
slutenvard som dagvard.

Utredningen av den generella vard-
avdelningens utformning lag till grund
for ett beslut om att ett vaningsplan i
de tva sdédra byggnadskropparna ska
inrymma 56 vardplatser, 48 platser i
enpatientrum och atta platser i tva-
patientrum. Vaningsplanet ar enkelt att
sektionera sa att en verksamhet kan
vaxa eller krympa. Beslutet fattades av
de politiska gruppledarna och rapport-
erades till regionstyrelsen via ordinarie
anmalningsarendehantering,.
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Uppdraget och forutsattningarna

Planeringsprinciperna

For att kunna prioritera mellan olika
alternativ och besluta om andringar
ska inforas sker prioriteringar. Prio-
riteringen gors utifran programmets

mal och planeringsprinciper. Planerings-

principerna utgar ifran Halso- och

PATIENTSAKERHETS-
PRINCIPEN

v‘
A

¢ Patientens behov gar fére organisationens
behov

Planeringen ska ske for att:

o Na basta moijliga forutsattningar for alla
patienter

e Minimera smittspridning

¢ Minimera transport av svart sjuka patienter

Stodja ratt personalkompetens pa ratt plats i
ratt tid

Sakerstalla akutsjukhusets 24/7 verksamhet

sjukvardslagens definitioner av god
vard. Programmets planeringsprinciper
ar faststallda av regionfullmaktige,
RV190757.

Patientsakerhetsprincipen ar den
viktigaste principen som ska provas vid
konflikt med andra principer.

FLODESPRINCIPEN

{\

Planeringen ska:

Understddja patientens vag genom varden.
Na effektiva logistikfloden
Minimera patient- och personalforflyttningar

Gora det enkelt att hitta
(patient, anhorig, personal, student)

Tillse att det finns en separat ingang for akuta
patienter

Separera publika och icke-publika ytor

Bidra till ett sammanhallet sjukhus for patienter
och personal.

HALLBARHETSPRINCIPEN

fH

Hallbar teknik i byggnaden och for verk-
samheten under och efter programmets
genomfdérande

Byggnaderna ska utformas for att vara
autonoma

Miljoer ska utformas dndamalsenliga, trygga
och sakra

Byggnaderna ska vara generella

Lokalplaneringen ska ha en hog grad av
standardisering

Byggnaderna ska vara utformade for att enkelt
kunna byta funktion i lokal

KUNSKAPS- OCH
UTVECKLINGSPRINCIPEN

Q)

o=

Planeringen ska ske for att:

Underlatta for integrering sjukvard, utbildning
och klinisk forskning

Underlatta for samverkan med kommuner,
universitet och hogskola

Underlatta for implementering av nya och
forandrade arbetssatt
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Vardbyggnaden

Bild: Sédra garden. Arkitekt: LINK/Carlstedt. Illustration: TMRW
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Vardbyggnaden

Allman orientering

Vardbyggnaden innefattar en nybyggnad
om c:a 75 000 m? BTA, fordelad pa fyra
sammanlankade byggnadskroppar

med sex vaningar ovan mark, ett
kallarplan samt gemensamma
kommunikationsytor. Fotavtrycket for
den nya byggnaden inklusive gardar ar
c:a 100x150 meter.

Byggnaden ar uppdelad i tva huvuddelar;
den norra (hus 201 och 202) som
innehdller de akuta verksamheterna
(akutmottagning inkl. akutrontgen

och ambulanshall, IVA, centralrontgen,
operation och hybridsal, intervention,
forlossning, neonatal och sterilcentral),
vardstodjande ytor samt teknikrum, och
den sodra delen (hus 203 och 204) som
innehaller generella vardavdelningar,
pre-/postop, mottagningar, infektion,
vardstodjande ytor och teknikrum.

Vardbyggnaden har granssnitt mot
befintliga byggnader, dels via en lank
till hus 183 pa entréplan, dels via plan

4 samt ett nytt hisstorn intill hus 183,
en mindre kulvert till 183, och via en
luftbro till hus 105. Den planerade
huvudkulverten till ny logistik-/
forsorjningsbyggnad ansluter i killarens
norddstra horn.

Den norra och s6dra huvuddelen

binds samman i alla plan av ett
kommunikationsstrak som benamns
centrala strdket. Mot detta vetter publika
hissar och trappor samt entréer till
respektive avdelning. I centrala strakets
bottenvaning finns det nya husets tva
storre entréer, mot ost respektive vast.
Vasterut finns koppling till den befintliga
huvudentrén via hus 183. Darutover
finns akutentréer for barn och vuxna,
angoring for ambulans respektive
intensivvardstransport, samt separata
entréer direkt till rum for infekterade
patienter.
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Vardbyggnaden

Allman orientering forts.

Foljande begrepp har varit viktiga for
att styra projektet i 6nskad riktning. Har
foljer nagra av de viktigaste styrande
forutsattningarna med avseende pa
dessa begrepp. For den som onskar finns
fordjupade rapporter att ldsa fran de
tekniska konsulterna.

Autonomitet

Byggnader eller delar av byggnader ska i
mojligaste man kunna fungera obero-
ende av varandra, vilket underlattar vid
framtida ombyggnader, samt mojliggor
rivning av hela byggnader.

Generalitet

Innebar att lokaler kan anpassas for

ny verksamhet utan ombyggnad.
Byggnaderna ska vara utformade med sa
liten specifik anpassning som majligt for
en enskild verksamhet.

Flexibilitet

Byggnaderna kan med rimlig insats
byggas om for att innehdlla ny typ av
verksamhet. For utformningen innebar
det exempelvis stallningstaganden
avseende i vilken omfattning bjalklagen

ska mojliggora framtida rontgenverk-
samhet. El, tele och 6vrig media far viss
reservkapacitet redan fran borjan.

Elasticitet

Innebar framfor allt mojlighet att bygga
till och utvidga sjukhuset. I vardbygg-
naden har vissa forberedelser gjorts

for anslutning av kommande etapper.
Elasticitet kan ocksa innebara att
verksamheter vaxer och krymper inom
byggnaden.

Robusthet

Formaga att motsta stérningar eller
avbrott utan att sjukhusets huvudfunk-
tioner vasentligt paverkas. I vardbygg-
naden har exempelvis en robust
mediaforsorjning, latt orienterbart
sjukhus, samt anvandande av robusta
material som tal att dldras, prioriterats.

Redundans

Mediaforsorjning sker fran minst tva
olika hall, vilket exempelvis innebar
att det nya akutsjukhuset far el fran
tva inkommande ledningar till tva
oberoende elstationer som var och en
kan forsorja hela sjukhuset med el eller
reservkraft om ena forsorjningen blir

utslagen. Likasa planeras sjukhuset sa
att redundans finns for hissar och vissa
typer av teknikrum.

Ndgra overgripande stillningstaganden
som gjorts med bakgrund av
begreppen ovan ar att vaningsho6jden
dimensionerats for att klara installa-
tioner for modern teknikintensiv

vard, och ar lika for alla husdelar och
vaningsplan, vilket underlattar vid
framtida ombyggnationer. Likasa har
de tekniska systemen projekterats pa
ett satt som - inom givna ramar - ger
mojligheter att forandra sjukhusets
verksamheter over tid. For att optimera
tekniksystemen samtidigt som
kostnaderna halls nere, har en styrande
forutsattning varit att teknikintensiva
vardverksamheter forlaggs till de

norra huskropparna, och att lattare
vardverksamheter placeras i de sédra.

Kallarplanet har dgnats sarskild omsorg
med hansyn till att det befinner sig
under dagvattennivan och att centraler
for manga av sjukhusets tekniska
system ar forlagda dar. Har finns

ocksa sjukhusets sterilcentral som ar
nodvandig for vardens funktion. Som

en extra sakerhetsatgard har darfor

bottenbjalklaget forlagts c:a 800 mm
under verksamhetens fardiga golvniva.
Bottenplattan utfors vattentat och inga
genomforingar for installationer gors i
denna. Installationerna, som exempelvis
avloppsledningar, dras istallet ut at sidan
i utrymmet mellan bottenplatta och
fardigt golv.

® IVA-hiss
[ ] L ]
® Sanghiss
® Personhiss
~ Godshiss
© 000 000 o

Tankt framtida forlang-
ning pa plan 1 och 4
mot tillkommande
byggnader

Diagram éver typvdningsplan med hissldgen fér
redundans och korridorldgen som férbereder for

framtida utbyggnad
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Vardbyggnaden

Inplacering av huvudfunktioner

Ramar for inplacering:

 Effektiv och funktionell ytanvandning

e De fyra planeringsprinciperna (se sid
14) har styrt prioriteringarna

e Generalitet, flexibilitet och elasticitet
har varit ledord for inplacering och
utformning

e Den akuta varden i hus 201 och 202
e Lattare vard i hus 203 och 204

Vid inplacering av huvudfunktions-
programmet har prioriteringen

legat pa att skapa bra samband i och
mellan de akuta flodena. Att minimera
forflyttningar av bade patient och
personal har varit viktigt for att fa
effektiva floden.

Ett ytterligare fokus har varit att skapa
flexibla lokaler som klarar vardens
kommande férandringar, exempelvis
inom intensivvard, diagnostisk och
operation/intervention.

[ den norra byggnadsdelen (hus
201 och 202) ar akuten placerad
pa plan 2, entréplanet, i direkt
samband med ambulanshallen och
akutrontgen. Ovanfor akuten finns
intensivvardsavdelning (IVA) pa

plan 3, med direkt forbindelse via en
extra stor IVA-hiss. Invid IVA ligger
rontgenavdelningen med 13 lab/
modaliteter.

Ovanfor rontgen, pa plan 4, finns
mottagningen for endoskopi, kirurgi
och gastroenterologi. Verksamheten
har bade ett akut och ett planerat flode
samt sambandskrav med operation och
anestesi.

Pa plan 5 ar forlossningen placerad med
direktaccess till neonatalvard. Goda
forutsattningar finns for samvard mellan
barn och mor. Forlossningen har en
operationssal for kejsarsnitt och ligger
direkt under operationsplanet.

Pa plan 6 ar operations- och inter-
ventionssalarna placerade i en ren

zon med flaktrum direkt ovanfor. Pa
plan 1 finns sterilcentralen som servar
operation och forlossning med sterilt
gods via separata hissar.

Soder om dessa huskroppar ligger det
centrala straket som binder samman

de fyra huskropparna och utgor en

lank for saval horisontell som vertikal
kommunikation genom byggnaden. Har
finns utblickar mot den grona norra
garden och balkonger for frisk luft i 6ster
och vaster.

I byggnadsdelen séder om det centrala
straket (hus 203 och 204) finns
omkladningsrum pa plan 1. Pa plan

2, entrévaningen, med direktaccess
utifran finns hela infektionsvarden bade
mottagning och vardavdelning, samt
jourmottagning.

Pa plan 3, 4 och 5 finns generella
vardavdelningar, med totalt 56
vardplatser per plan. Vardavdelningarna
ar belagna pa varsin sida om den sédra
garden med mojlighet till kopplingar
bade i norr och sdder, storleken pa
avdelningarna kan pa sa satt varieras.

Pa plan 6 finns den pre- och postop-
erativa avdelningen som servar bade
operationssalarna och interventions-
salarna. Avdelningen ska kunna
anvandas for saval dagkirurgiska floden
som akuta och elektiva floden. En del av
avdelningen ar forberedd for att kunna
nyttjas for kohort intensivvard eller for
att varda manga patienter samtidigt vid
stora skadeutfall.

Klinisk inplacering av verksamheter i byggnaden.
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Vardbyggnaden

Huvudkoncept

Grundstruktur

Den akuta varden (akutmottagning,
forlossning, intensivvard och operation)
placeras i den norra byggnadsdelen och

slutenvarden i den sodra byggnadsdelen.

Genom placering av det akuta flédet

i norr kopplas det akuta flodet direkt
till det befintliga sjukhuset och vard-
avdelningarna kan placeras i smalare
volymer som mojliggor utblickar mot
natur och gronska.

Lankar

For att mojliggora effektiva floden

samt en effektiv och flexibel klinisk
inplacering binds byggnadskropparna
ihop av lankbyggnader och nya kulvertar
med mojlighet till redundanta floden.

Det centrala straket ger en god,
orienterbar miljo med forstaelse for
byggnadsvolymer och samband genom
att bjuda pa utblickar mot de olika
delarna i norr och i soder samt vertikalt
genom Oppningar i bjalklagen.

I det centrala straket mots alla
professioner som verkar i huset, har
finns plats for pauser och spontana
moten.

Entréer och Floden

Den nya vardbyggnaden nds framforallt
genom befintlig huvudentré i vaster. Man
ror sig i befintliga hus, genom ljusgarden
i hus 183 for att sedan mota en lank som
ansluter till det centrala straket. Alla
verksamheter i vardbyggnaden nas av
allmanheten fran detta centrala strak,
som utgor orienteringspunkt i denna del
av de nya vardbyggnaderna. Det centrala
straket ar planerat for att kunna forlan-
gas for framtida byggnadsvolymer, pa
plan 1 och 4, at Oster och vaster.

Pa byggnadens oOstra sida finns de akuta
entréerna och ambulanshallen. Genom
hissning mojliggors ett snabbt flode

for akut sjuka patienter, till exempelvis
operation och intensivvardsavdelning.

Yttre miljo

Utsikter mot gronska utgor fonder i
centrala straket, en ansats for att fa in
naturen pa platsen. Vardbyggnaden
oppnar upp sig soderut mot parken och
later parken ta sig in mellan byggna-
derna, for narhet till gronska och utblick.

Runt vardbyggnaden planeras for sociala
parkmiljoer dar patienter, personal

och anhoriga kan rora sig och traffas

pa ytor med sittplatser och strak for
promenader. [ vardbyggnaden ar de tva
inre gardarna viktiga for dagsljus och
utblickar over gronska.
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Vardbyggnaden

Vardmiljo

Den nya vardbyggnaden ar en forut-
sattning for att framtidens specialist-
vard ska kunna bedrivas effektivt

och personcentrerat. Patientsakerhets-
principen har genomsyrat projektet,
med fokus pa att gora medvetna val som
syftar till patientens basta. Den forsk-
ningsevidens som finns for lokalernas
inverkan pa patientsdkerhet och person-
ers hilsa och vialméende, har beaktats
och inarbetats i utformningen.

Patientsakerhetsprincipen

Det nya akutsjukhuset har utformats
med utgangspunkt fran stallningsta-
ganden och avvagningar dar patientsak-
erhetsprincipen har varit styrande.
Malsattningen i dessa avvagningar

har varit att sakerstalla basta mojliga
vard for alla patientkategorier, fran den
multisjuka dldre patienten och den friska
gravida forstfoderskan, till den gipsade
tondringen pa akutmottagningen.

Patientens behov

Patientens behov av en samlad, inte-
grerad vard har varit en viktig faktor
for den kliniska inplaceringen (se sid
18). Att hela akutvarden placerats i de
tva norra byggnadsdelarna innebar att

olika kompetenser kan samlas kring
patienten. Pa foljande sidor beskrivs
respektive verksamhetsplan med
beskrivningar av utformningslésningar
som ar viktiga for patientsdakerheten.

Patientens behov av en trygg vardupp-
levelse utgar fran narvarande personal
som kan utfora sitt arbete med basta
stod av den fysiska vardmiljon, men till-
godoses ocksa av tillgangen till dagsljus,
utblickar, utevistelse och annan positiv
avledning i form av konst.

Det ar ocksa mycket viktigt att verksam-
heten kan garantera att patienter med
rorelsenedsattning, nedsatt orien-
teringsformaga sasom exempelvis syn-
eller horselnedsattning eller 6kad
kanslighet som astma och allergi med
mera, kan fa vard pa lika villkor som
ovriga patienter.

Barnperspektivet

For samtliga verksamhetsplan och
delar dar barn vardas eller vistas som
besokare, har en diskussion forts kring
behov av anpassningar av rum eller
rumssekvenser for att sakerstalla att
mojlighet finns att skapa en trygg och
bra milj6 for barn.

Enpatientrum

Den stora majoriteten av vardplatserna
utgors av enpatientrum, vilket innebar
en mangd fordelar for bade patienter
och personal. Det finns stod i forskning
for att enpatientrum minskar risken for
vardrelaterade infektioner och forbatt-
rar somnkvalitet och mojlighet till bibe-
hallen integritet, samt att enpatientrum
med god overblick och plats for anhoriga
kan minska risken for fallolyckor.

Byggnadsdelarna ar orienterade for

att ge patientrummen utblick mot park
och innergardar. Fonsterbrostningarna
ar laga for att sangliggande patienter
ska kunna se ut obehindrat. Forskning
visar att utblick mot natur kan sanka
stressnivaer och oka valbefinnandet for
patienter och kan férkorta vardtiderna.

Arbetsmiljo

Vid utformningen av nya vardbyggnaden
har ett antal stallningstaganden gjorts
for att sakerstalla en god arbetsmiljo,
bdde ut- och invandigt, for alla anstallda,
oavsett forutsattningar. Verksamheterna
har utformats med en samlad vardnara
administration, i de fall det varit mojligt.
Pa plan 7 finns alla jourrum samlade

for hela akutsjukhuset, i nara anslut-
ning till centrala straket och hissar till

verksamheterna. Personalutrymmen
ligger generellt placerade i fasad for att
erbjuda ljusa och avkopplande miljoer,
skilda fran den kliniska verksamheten.

Kunskaps- och utvecklingsprincipen

Den nya vardbyggnaden ar utformad
for att skapa mojligheter till tvarprofes-
sionella moten och kunskapsoverforing
mellan olika professioner, saval stu-
denter, nyexaminerade som erfarna
kollegor. Lokalerna stodjer detta genom
utformningen av teamrum, metodrum,
konferensrum samt mojliggér under-
visning i det individuella motet med
patienten i enpatientrummet.

Utvecklingen inom interventionell
kirurgi/diagnostik gar starkt framat,
lokalerna skapar mojligheter for denna
med exempelvis hybridsal, interven-
tionssalar och mdjligheter for utveckling
av diagnostik pa rontgen genom ett kom-
binationslab. Utover detta ar lokalerna
generellt utformade for att kunna mota
framtida utveckling, saval arbetssatt och
teknikskiften som nya sjukdomspano-
raman. En viktig forutsattning ar att
lokaler kan stallas om over tid och att
floden till och fran lokalerna har
neutrala kommunikationsstrak och ar
separerade.
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Vardbyggnaden

Inre logistik

Logistiken i detta avsnitt avgransas till
den nya vardbyggnaden. Losningar och
floden for till exempel ny forsorjnings-
byggnad eller ny forsorjningskulvert
redovisas ej har. Ett antal antaganden ar
gjorda som ligger till grund for utformn-
ing av lokaler for forsorjning och logistik.

Fl6desprincipen

Exempel pa strategier som beror logis-
tiken i den nya vardbyggnaden ér:
Separerade och effektiva floden,
minimerade patient- och personal-
forflyttningar samt enkel orientering.

Separerade floden

Genom att separera persontransporter
fran forsorjningsflodet skapas en
attraktiv och trygg miljo for patienter
och en effektiv och sdker arbetsmiljo
for transportpersonalen. Pa plan 1 ror
sig personal till omkladningsrum och
sterilcentralen via hiss eller trappa i
direkt anslutning till den norra garden.
All trucktrafik sker i ett yttre strak, helt
skilt fran personalens ytor.

Personfloden

Publika floden utgors av gaende
patienter och besokare och profession-

ella floden avser personal och transport
av sangliggande patienter. Det publika
flodet ar forlagt till plan 2 med en kop-
pling mot sjukhusets huvudentré och
tva ytterligare publika entréer. Pa plan
4 finns tva lankar for singtransporter
mellan den nya vardbyggnaden och det
befintliga sjukhuset. Vertikala person-
transporter sker genom sex person-
hissar, lokaliserade i centrala straket.
Dessa anvands av bade patienter,
besokare och personal.

For de professionella flodena finns ocksa
sju sanghissar varav tva ligger i anslut-
ning till hus 183, dvriga i hus 201 och
202. Dessa anvands ocksa for transport
av tomma sangar till sangtvatt och sang-
forrad (som idag ligger i befintliga delar
av sjukhuset). Dessutom finns en IVA-
hiss i hus 202, en storre sanghiss som
anvands for att transportera patienter
med stort utrymmesbehov. IVA-hissen
ska aven kunna anvandas for sallan-
transporter av tyngre material.

Val planerade och placerade enheter med
strategiskt placerade personalfunktioner
minimerar gangavstand. Det gor att mer
tid kan dgnas at patienter istallet for att
ga at till forflyttning av personal.

Orienterbarhet

Losningar for god orienterbarhet har
olika karaktar och finns pa olika nivaer.
Byggnadens utformning spelar stor roll
for mojligheten att orientera sig och hitta
ratt. Det centrala straket ar en visuellt
tydlig axel som binder samman de fyra
nya huskropparna. Innergdrdarna och
de ljusa korridorandarna ger riktning.

I respektive huskropp ger den interiora
gestaltningen en uppfattning om var
man befinner sig och konst placerad i
korridorer och i centrala straket blir tyd-
liga landmarken.

Godsfloden

Gods- och forsorjningstransporter sker i
forsta hand pa plan 1 och leveranser upp
till respektive avdelning sker via fyra
godshissar, en per hus. Hissarnas pla-
cering pa verksamhetsplanen innebar en
minimerad stracka mellan hiss, forrad
och kdrnverksamhet. Pa varje vanings-
plan, i direkt anslutning till varje gods-
hiss, ligger e-handelsforrad (narforrad)
och miljérum. Rent respektive smut-

sigt sterilgods gar i varsin helt separat
hiss som ar delar av det rena respektive
smutsiga sterilflodet. Ingen persontrafik
sker i dessa hissar.

Plan 07

Plan 06

Plan 05

Plan 04

Plan 03

Plan 02

Plan 01

——@ Akuta patienttransporter

Akuta patienttransporter in fran psykiatrin pd plan
1, akuten pa plan 2 respektive via ldnkar mot hus 05
och 183 pd plan 4. Via sdnghissar samt IVA-hiss i hus
201 och 202.
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Vardbyggnaden

Sterilcentral

Sterilcentralen ar placerad pa plan 1.
Sterilcentralen forsorjer operations- och
forlossningsavdelningen med sterilt gods
men levererar ocksa material till vard-
avdelningar/mottagningar inom sjuk-
huset samt till externa aktorer utanfor
sjukhusomradet sasom familjelakarmot-
tagningar etc.

Floden och samband

Sterilcentralen ar helt beroende av

att logistik till och fran verksamheten
fungerar friktionsfritt. Orena och rena
floden ska vara separerade och far ej
korsas. Transporter med truck maste
enkelt kunna lastas av och pa i direkt
anslutning till sterilcentralen. Placer-
ingen av verksamheten pa plan 1 innebar
att basta mojliga forutsattningar for en
valfungerande logistik uppnas. Verksam-
heten har aven direkt koppling till opera-
tionsavdelningen med tva sterilhissar for
optimala floden mellan det stora steril-
forradet och operationsavdelningens
egna forrad. Om nagon av sterilhissarna
skulle vara ur drift fungerar godshiss-
arna i hus 202 som redundanta hissar.
Andra externa beroenden ar med MT, IT,
logistik och stad.

Det finns tre zoner inom verksamheten:
oren, ren och steril. Orent gods anldnder
fran forlossningen pa plan 5 och opera-
tionsavdelningen pa plan 6 via oren ste-
rilhiss direkt till diskrum och fran évriga
verksamheter via truck till inlamning/
diskrum. Godset och vagnar diskas
darefter i respektive diskmaskiner.

Rent gods synas och packas i packrum-
met och fors vidare till autoklaver och
sterilisering. Rena vagnar gar till bade
packrum och sterilférrad da de behovs
pa bade ren och steril sida. Fran steril-
forradet gar sterilt gods via sterilhiss
direkt till operationsavdelningen och for-
lossningen eller till externa kunder med
trucktranport via externt gods ut.

Teknik och vardstodjande ytor

Plan 1 innehaller utover sterilcentralen
primart teknik- och driftrum, logistik-
ytor och omkladningsrum.

Vid varje godshiss finns ett godsmot-
tagningsrum pa plan 1, vars syfte ar att
utgora mellanlagring for gods till narfor-
rad/e-handelsforrad pa verksamhetspla-
nen. | varje godsmottagningsrum finns
plats for c:a 25 vagnar.

Vardbyggnaden kommer att ha

stortar for brannbart avfall och tvatt.
Stortarna landar i nedkastrum dar
transportband fordelar sopor respektive
tvatt till fyra fraktioner. Témning och
bortforsling sker manuellt.

Totalt finns atta generella verksamhets-
forrad, samt nagra specialforrad for de
olika verksamheterna.

[ hus 201 finns ett kylrum med plats for
c:a 12 avlidna, detta betjanar samtliga
verksamheter i den nya vardbyggnaden.

[ hus 201 finns ocksa ett omkladnings-
rum. Den stora mangden omkladnings-
utrymmen finns i den sédra delen av
vardbyggnaden, se nasta uppslag. I hus
201 finns ocksa en del vardstddjande
administrativa ytor, for ytterligare
beskrivning se sid 42.

Floden och samband

En dynamisk flodessimulering har ut-
forts for att undersoka kapaciteten i det
befintliga kulvertsystemet via hus 183.
Resultatet visar pa betydande vantetider
och bekraftar behovet av en ny redundant
kulvert till forsorjningskvarteret (denna
benamns Kulvert del 2, se sida 66).

Truckstrak

- |nlastning teknisk utrustning. Plan 1

Separerat personalfléde. Plan 1

Generell forsorjning verksamhetsplan. Plan 2-6

—@ Personaltextil

Rontgen utrustning, inlastning via fasad. Plan 3

Godsfléden i vardbyggnaden
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Vardbyggnaden

Hus 201 och 202, plan 1
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Dessa floden kan gélla bade
barn och vuxna
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Barnflode (vid separat flode for barn)
Personal

Gods/ avfall

Steril

Steril (redundant)

Drift

Anhorig
Behandling
Behandling
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Hus 201 och 202, plan 1. Skala 1:400
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Vardbyggnaden

Omkladning

Majoriteten av personalens omklad-
ningsrum ligger pa plan 1. Omkladnings-
rum for operationspersonalen ar plac-
erat pa plan 7. Stodfunktioner i omklad-
ningsrummen har dimensionerats uti-
fran en uppskattning att c:a 25 % av
omkKkladningsplatserna (ett skap per
omkladningsplats) anvands vid samma
tidpunkt, med en WC/RWC per 35 skap,
en dusch per 50 skap och en tvattplats
per 75 skap. I anslutning till omklad-
ningsrummen pa plan 1 finns ocksa
totalt fyra separata omkladningshytter.
Regionen har krav pa sakerhetslager
for rena textilier, drygt halften av
sakerhetslagret for Vasteras sjukhus
ryms i forrad pa plan 1 i den nya
vardbyggnaden.

[ anslutning till omkladningsrummen
finns returrum for smutsiga personal-
klader. Textilhanteringen i anslutning
till omkladningsrummen ar under
utredning.

Floden och samband

Personalflédet till plan 1 sker via det
centrala straket, genom trappa och per-
sonhissar fran entréplan eller fran verk-
samhetsplan hogre upp i huset. Fran det
centrala straket nas samtliga omklad-
ningsrum pa plan 1, samt sterilcentral
och vardstddjande administrativa ytor.
Rummen ligger placerade utmed det
centrala straket med latt dtkomst fran
hissar och trappa. Personflodet till plan
1 separeras helt fran godsflodet efter-
som truckarna kor i ett ytterspar pa
detta plan.

Plan 07

Plan 06

Plan 05

Plan 04

Plan 03

Plan 02

=

Plgn 01

Personal, entré

——@ Priméart siangfldde / sdnghiss

——@ Primirt personalfléde till omklddning /
personhiss

Professionella personfloden i vardbyggnaden
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Vardbyggnaden

Hus 203 och 204, plan 1
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Vardbyggnaden

Akutmottagning inkl.
akutrontgen och ambulanshall

Akutmottagningen ligger pa entréplan
och omfattar bade barn- och vuxen-
akut. P4 mottagningen ligger aven
akutrontgen.

Vuxenakuten bestar av fyra dppna och
luftiga arbetsstationer utformade for

att ge en bra 6verblick 6ver svart sjuka
patienter och for att mojliggora god sam-
verkan mellan personalgrupper.

Mottagningen ar planerad for att fa stor-
sta mojliga flexibilitet over tid, obero-
ende av hur verksamheten organiseras.
Det ar mojligt att arbeta pa en mindre
yta, exempelvis pa natter och helger, for
att ha overblick och narhet till patienter.
Sarskilda infektionsrum har separata
entréer direkt utifran.

Barnakuten har en separat entré som ar

avskild fran vuxenakuten. Vissa rum kan
samnyttjas mellan vuxen- och barnakut,

exempelvis gipsrum.

Floden och samband

I den norra korridoren ligger det akuta

flodet. Ambulanshallen ligger med direkt
koppling till akutrum och narhet till akut
DT-rontgen for snabbt omhandertagande

av bland annat traumapatienter. Fran
den norra akutkorridoren nar man bade
IVA och operation/intervention via hiss.
Fran ambulanshallen kommer patienter
ocksa via hiss direkt upp till forlossning
och operationssal for kejsarsnitt.

[ den mittersta korridoren gar det all-
manna patientflodet, fran vuxenakutens
entré for gdende med ett yttre vantrum,
till ett inre vantrum med dagsljus och
utblick 6ver den norra garden. Det inre
vantrummet ligger i anslutning till, och
kan overblickas av akutens arbetssta-
tioner. Det inre vantrummet ar en tydligt
anvisad plats och bidrar till orienterbar-
heten for bade patient och personal.

Barnakuten har en egen entré med sepa-
rat mottagningsdel for barn. Fran ambu-
lanshallen kommer man genom en neu-
tral korridor till barnakuten. Via samma
neutrala passage kan man fran barn-
akuten nad akutrum och akutréntgen
med svart sjuka barn.

Akutrontgen nas bade fran akuten och
via ett separat flode for inneliggande
patienter i sdng, patienter fran exempel-
vis infektionsmottagningen och jour-
mottagningen pa samma plan, samt fran
primdrvarden.

Narheten fran akuten till jourmottag-
ningen gor det lattare att hanvisa
patienter ratt.

Fran akuten ar det viktigt med ett bra
avflode till vardavdelningar. Flodet av
barn och vuxna som i sang tas till olika
vardavdelningar sker till storsta del i
sdanghissar som ar separerade fran det
publika flodet.

Patientsakerhetsprincipen

Akutmottagningen ar planerad for att
kunna omhanderta den multisjuka
patienten och aven tillgodose engangs-
besokarens behov. Lokalerna ar utform-
ade for att det ska vara latt att hitta for
patienter, med separerade entréer for
barn och vuxna, tydliga strak som orien-
terar mot dagsljus och utblickar.

Samlad kompetens pa akutrontgen och
akuten ger patienten den basta och snab-
baste bedomningen.

Forskning har visat hur utblick mot
natur samt konst som avbildar natur och
landskap kan minska stress och aven
fornimmelse av smarta. Vantrummen for
bade barn och vuxna pa akutmottag-
ningen ligger mot fasad for att ge utblick-
ar och maximera tillgang till dagsljus.

Patientgruppen ar generellt paverkad av
kanslor som stress, smarta, bekymmer
och angest. Kombinerat med risk for
lang vantetid och trangsel 6kar darmed
risk for hot och vald. Akutmottagningen
ar utformad for att delar av lokalerna
snabbt ska kunna stdngas ner och
avgransas om hotfulla situationer
uppstar. Forovare och brottsoffer
behover kunna skiljas at. Ett separat
krim/behandlingsrum med direkt kop-
pling utifran ar placerad i avskild del av
akutmottagningen.

Patienten har oftast ett behov av att bli
sedd och lokalerna behover darfor vara
overblickbara. Behandlingsrummen
ligger med glasade skjutpartier mot
arbetsstationerna. Britsen ar viand s3 att
patienten kan kdnna sig sedd och sa att
personalen har uppsikt 6ver patientens
maende. Patienten kan latt orientera sig,
vilket kan 6ka kanslan av trygghet i en
stressande situation.
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Vardbyggnaden

Hus 201 och 202, plan 2
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Vardbyggnaden

Infektionsavdelning, infektions-
och jourmottagning

All infektionsvard, bade vardavdel-

ning och mottagning, ar placerad pa
entréplan, plan 2. Infektionsavdelningen
i hus 203 ar planerad for att kunna
varda patienter som har multiresist-
enta bakterier (ESBL, MRSA, VRE t.ex.),
luftburna smittor (6ppen tuberkulos,
massling, vattkoppor) tropiska sjukdo-
mar (ej ebola) och ocksa patienter som
ar immunsupprimerade. Avdelningen
har 22 vardrum dar flera rum nas direkt
utifran for intransport av infekterad
patient. Patienterna befinner sig i huvud-
sak inne i det egna patientrummet, mat
levereras fran avdelningskoket, men

det finns aven mojlighet att nyttja ett
gemensamt matrum.

Pa vardavdelningen finns mojlighet att
ge behandlingar i ett dagvardsrum.
Patienten far behandling och narhet till
vardpersonal under en langre tid under
dagen men behover inte bli inskriven och
stanna over natt pa vardavdelningen.

Infektionsmottagningen i hus 204 har
flera mottagningsrum med egen ingdng
utifran, hit kan infekterade patienter
hanvisas direkt. | samma byggnad ar
aven jourmottagningen placerad. Vissa

rum och funktioner kan samnyttjas
mellan mottagningarna da verksam-
heterna delvis bedrivs pa olika tider.

Vid vaccinationer da kosituationer
kan uppsta kan centrala strakets
sittplatser nyttjas som vantrum for
mottagningarna.

[ sodra delen av huset samlas personal-
ytor med gemensam personaldel besta-
ende av pausrum och expeditioner, med
narhet till bade avdelning och mottag-
ning blir det en lank dar personal kan
rora sig i neutralt lage mellan de olika
enheterna.

Floden och samband

Patienter kommer till virdavdelningen
och mottagningar direkt utifran alterna-
tivt fran centrala straket.

Det stora flodet av patienter inom
sjukhuset ar till och fran rontgen och
operation, i direkt anslutning till sang-
hissarna nar man den operationssal
pa plan 6 som ar utformad foér opera-
tion av infekterade patienter. Ett nara
samband med IVA ar ocksa viktigt da
det kan kravas snabba forflyttningar
av svart sjuka patienter som vardas pa
avdelningen.

Narheten till akutmottagningen ger
mojlighet till ett flexibelt arbetssatt, da
man har mojlighet att hanvisa infek-
terade patienter fran akuten till infek-
tions- eller jourmottagningen.

Patientsakerhetsprincipen

Att smittsamma infekterade patienter
kan komma direkt in pa vardrum eller
mottagningsrum utan att passera inre
korridorer bidrar till att minska risken
for smitta for andra patienter och
personal.

Barn kan komma att vistas pa bade
avdelningen och mottagningen,

bdde som patienter eller anhoriga.
Utformningen har tagit hansyn till detta.

Anhoriga har mojlighet att 6vernatta pa
vardrummen.
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Vardbyggnaden

Hus 203 och 204, plan 2
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Vardbyggnaden

IVA

Intensivvardsavdelningen, IVA, ar
placerad pa plan 3 och bestar av 12
vardplatser varav tva sarskilda isoler-
ingsplatser. Intensivvarden ar resurs-
kravande och avdelningen planeras for
en god arbetsmiljo och patientsaker
arbetsmetod. Detta innebar bland annat
att det gar att avskdrma varje vard-
plats for basta mojliga sekretess, okad
patientintegritet och minskad risk for
smittspridning.

Patienterna lamnas aldrig utan tillsyn
vilket innebar att personal finns vid
varje patient, dygnet runt.

Floden och samband

Intensivvarden ligger i nara anslutning
till operation och pre-postop. Det ar en
forutsattning for att narkoslakare ska

ha relativ narhet och mojlighet att 6ver-
vaka svart sjuka patienter, framst under
jourtid. Narheten mojliggor dessutom att
pre-postop i sédra delen av hus 203 kan
stallas om till intensivvardsavdelning
vid ett tillfalligt behov av ytterligare
intensivvardsplatser.

Patienter kommer till IVA fran alla delar
av sjukhuset, bade fran operation och

vardavdelningar, men aven fran andra
sjukhus. Utover operation har IVA tatast
samverkan med akutmottagningen och
akutrontgen. Dessa verksamheter ligger
i ndra anslutning pa vaningen under.

Det ar riskfyllt att transportera en inten-
sivvardspatient med tillhorande utrust-
ning. For vertikal transport finns en sa
kallad IVA-hiss, till ytan storre for att fa
plats med utrustning och personal och
placerad for att fa sa korta transport-
vagar som mojligt i det akuta flodet.

Patientsakerhetsprincipen

Tva vardplatser kopplas till varje arbets-
station vilket innebar att ytterligare
personal finns tillgdnglig snabbt nar sa
kravs.

De tva isoleringsplatserna gor att bade
infektionskansliga likval som infek-
terade patienter kan vardas samtidigt.

Metodrum inne pa avdelningen gor att
nya arbetsmetoder kan trdanas och ny
utrustning kan provas ofta, utan att per-
sonal behover lamna avdelningen.

Aterbesoksmottagningen i direkt anslut-
ning gor att patienterna kan fa informa-
tion och insikter om sin vard pa IVA.

Rontgen

Rontgen ligger pa plan 3, intill IVA,

ovan akutmottagningen. Rontgen ar en
teknikintensiv verksamhet med ett stort
patientflode fran hela sjukhuset samt ett
stort antal 6ppenvardsbesok.

Den elektiva rontgen innehaller magnet-
resonanstomografer (MR), skelettront-
gen, genomlysning, datortomografi (DT),
ultraljud samt lokalmassiga forutsatt-
ningar for kombi-lab med genomlysning
och DT. For att uppna ett smidigt patient-
flode ligger varje modalitet for sig, inne-
hallande lab och manéverplatser.

Det stora flodet av patienter gor att det
ar av stor vikt att vantrummen ar orien-
terade sa att personal har 6verblick 6ver
patienterna. Vantrummens utformning,
samt hur diagnostikrummen utformas
med konst, ljusinstallationer, utblickar
etc. ar viktigt att ta hansyn till for att
distrahera och dampa oro hos patienten.
Bade barn och vuxna kommer att
undersokas har. Vantrummet narmast
entrén fran det centrala straket har ett
lekomrade for barn.

Floden och samband

Manga patienter kommer hemifran via
personhissarna i det centrala straket for
en undersokning.

Pa planet under rontgen ligger akutront-
gen tillsammans med akutmottagningen.
Ett visst patientflode till den elektiva
rontgen och MR sker fran akutmottag-
ningen, framst under jourtid. Det ar aven
ett visst personalflode mellan akutront-
gen och elektiva rontgen.

Mellan rontgen och vardavdelningar
samt mellan rontgen och mottagnin-
gar finns ett stort patientflode. Det
finns dven ett flode av IVA-patienter till
rontgen.

Patientsakerhetsprincipen

MR-enheten ar planerad som en sepa-
rat del pa rontgen, for att sakerstalla att
obehorig personal/patient/besokare
inte kommer for nara magnetfaltet runt
MR-kamerorna.

En fordel med akutrontgen separerad
fran elektiva rontgen ar att personal
da kan inrikta sig pa enbart akuta fall,
dessa paverkar inte heller den 6vriga
rontgenverksamhetens floden.

Genomforande av Nytt Akutsjukhus Vasteras Etapp 1 | Forkortat beslutsunderlag infor Finansiellt igdngséattningstillstand | RV210795 | 2022-01-13

Sida 30

W iegon



Vardbyggnaden

Hus 201 och 202, plan 3
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Vardbyggnaden

Typvardavdelningen

Typvardavdelningen ar en generellt
utformad vardavdelning som rymmer
slutenvardsplatser for olika verksam-
heter. Generaliteten innebar att olika
typer av somatisk slutenvard ska kunna
bedrivas utan stérre anpassning av
lokalerna. Ett inplaceringsarbete pagar
och vilka slutenvardsavdelningar som
placeras var beslutas i ett senare skede.

Som helhet rymmer ett typvardavdel-
ningsplan 56 vardplatser men ska ocksa
kunna delas upp i mindre enheter.
Vaningsplanet bestar av tva samman-
lankade huskroppar dar varje huskropp
ar planerad for 28 vardplatser.
Majoriteten av vardplatserna finns i
enpatientrum.

Enpatientrummen ar placerade mot
fasad langs en mittkarna med dubbla
korridorer. Stodfunktioner ar plac-
erade i mittkdrnan dar sa manga funk-
tioner som mojligt kan nas fran bada
korridorerna.

Tvapatientrummen ar placerade nara
det centrala straket. Tvapatientrummen
fungerar dven som dagvardsplatser

och ar placerade sa att rummen ocksa
kan fungera som ett dragspel mellan

vardavdelning och dagvard samt mellan
olika avdelningar i de tva huskropparna.
Ett tvdpatientrum ar anpassat for bari-
atrisk patient (patient med hog
kroppsvikt).

Vardavdelningarna ar planerade for att
kunna dela in de 28 vardplatsernai fyra
team med sju patienter per team, med
mojlighet att variera antalet patienter
per team beroende pa vardtyngd. Team-
expeditionerna ar placerade tva och tva
for att kunna samnyttja administrativa
ytor och for att kunna fungera effektivt
over dygnet, men ocksa for att under-
latta samarbete och kunskapsoverforing
mellan teamgranserna.

Hela vaningsplanet, oavsett antal enheter,
samnyttjar personalutrymmena i lanken
som kopplar ihop hus 203 och 204.

Floden och samband

Patienter kommer till avdelningen fran
hissar i centrala straket. Fran avdel-
ningen ar det stora flodet framfor allt till
rontgen och operation.

Fran teamexpeditionen ror sig person-
alen mellan patienter, stodfunktioner

i mittkarnan och personalrum i sodra
lanken.

De framsta patientflédena inom vard-
avdelningen ar mellan vardrummet

och behandlingsrum placerade nara
entréerna, dagrum placerade langst i
soder i respektive byggnadskropp och
den gemensamma matsalen som ligger i
lanken mot det centrala straket.

Gods anlander via hiss mitt i respektive
byggnadskropp dar aven e-handels-
forrad och miljorum ligger samlade.

Eftersom detta ar en typvardavdelning
sa kommer barnfloden forst bli tydliga
nar det ar beslutat vilken verksamhet
som kommer placeras i lokalerna.

Patientsakerhetsprincipen

Att dela upp patientarbetet i fyra team
per 28 vardplatser mojliggor ett bra satt
att variera arbetet 6ver tid beroende pa
vardtyngden. Teamexpeditioner som

ligger placerade tva och tva ger mojlighet

att nad erfaren kompetens enkelt och
klarar aven natt och helgtjanstgoring.

Varden bedrivs framforallt i
enpatientrum vilket minskar risk for
smittspridning mellan patienterna.
Rummets utformning minskar risken
for fall och fallskador och underlattar
mojligheten for anhoriga att vistas och
overnatta tillsammans med patienten

vilket okar patientens trygghet.
Hygienrummen ar placerade mellan
vardrummen vilket ger battre siktlinjer
fran dorroppningen mot patientsangen
och underlattar personalens tillsyn.
Enpatientrum ger ocksa battre mojlighet
att bedriva patientcentrerad vard, samla
flera varddiscipliner runt patienten,
samt att varna patientens integritet och
personliga uppgifter vid undersékningar
och samtal. Enpatientrum ger ocksa
battre mojlighet till ostord somn och
aterhamtning.
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Vardbyggnaden

Hus 203 och 204, plan 3-5
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Vardbyggnaden

Mottagning for endoskopi,
kirurgi och gastroenterologi

Pa plan 4 samlokaliseras endoskopi-
enheten med kirurgmottagningen och
medicinsk gastroenterologi. En stor

del av kirurgmottagningens utredning
och behandling har nara samband med
endoskopiverksamheten, bade avseende
lokaler, utrustning, enskilda patienter,
patientgrupper, kompetenser och
personal.

Samlokaliseringen innebar att patienter
enklare kan traffa flera specialister

vid samma besok. Det underlattar
kunskapsoverforing mellan olika
discipliner och lokalerna nyttjas mer
effektivt da flera funktioner kan
samnyttjas.

Planlosningen bygger pa tre tydliga
funktionszoner for att underlatta
orientering och skapa narhet till stod-
funktioner: mottagning i vaster, diag-
nostik i 0ster och en zon dedikerad for
personalen med administration i norr.

[ den 6stra delen ar endoskopirummen
grupperade med fokus pa olika patient-
grupper - polikliniska enklare resp-
ektive sjukare inneliggande patienter.

Floden och samband

Det finns ett stort flode av personal
och patienter till kirurgavdelning samt
medicinmottagning- och avdelning.
Placeringen pa plan 4 innebar korta av-
stand och goda samband med verksam-

heter i de befintliga sjukhusbyggnaderna.

Placeringen i hus 202 innebar korta
avstand till det akuta flodet vilket

ar en fordel vid akuta ingrepp. Vissa
skopier utfors pa operationsavdelningen
och pa IVA med utrustning fran
endoskopin. Anestesipersonal fran
operationsavdelningen assisterar vid
skopier pa endoskopienheten.

Patientsakerhetsprincipen

Genom att separera flodena av inne-
liggande och polikliniska patienter in
pa mottagningen kan integriteten och
overvakning av svart sjuka patienter
uppratthallas.

[ direkt samband med undersoknings-
rummen finns omkladningshytter for att
patienter ska ha sa kort vag som mojligt
att ga i undersokningskladsel, for ckad
trygghet och virnad integritet. Aven WC,
RWC/dusch och samtalsrum fér upp-
foljning efter undersokning finns nara
undersokningsrummen.

Administration for rontgen
samt vardstodjande ytor

[ den norra lanken finns administra-
tionsytor for rontgen samt tre MDK-rum
(multidisciplinara konferenser) dar ront-
genronderna sker. Personal fran rontgen
ror sig genom en neutral passage i den
norra delen av hus 202, fran trapphuset
till den norra lanken.

Genom denna zon passerar ocksa annan
personal pa vag till och fran den norra
lanken. I den vastra delen av norra
lanken finns vardstodjande administra-
tiva rum. Denna del ansluter till passa-
gen over till hus 105 samt gangpassagen
genom teknikplanet i hus 201 till det
centrala straket.
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Vardbyggna

Hus 201 och 202, plan 4

=P Patient, gdende
Patient, sang
=p> Patient, infektion

= Akut
Sekundart akutflode

=P Akutrontgen
=P Besokare )

Barnflode (vid separat fléde for barn)

Dessa floden kan gélla bade
barn och vuxna

-
=

Personal

Gods/ avfall
Steril

Steril (redundant)
Drift

Anhorig
Behandling

N

Behandling
Behandling stod
Forrad

Korridor

FLAKT
01.4.003

014326

SCHAKT VS,

SCHAKT VVS
N 014306

SCHAKT VS SeHakT ROR
024320

02.4.316

S — —

SCHAKT R

Pap
Fi
=

TSt RfFrTvST auf
014026 ||_01.4.025 [
ploblo |

O O
O R TYST R
014032 __ 014,024

HISSHALL
014331

]
FRD DISP || FRD DISP |2 oo

014336

KK-RUM
014.340

UM TY!
014.023

O OO0
‘ PUM TRUM TYSTR‘

sp

xpLe  [Expf2
(B6 55 .m 0 ~.
3 e

l\

KORR > WCPERS  RP
| 024060 024,035

SCHAKT VVS
014.329

SCHAKT GASUTSUG
014330

ELNISCH MVL

014.332

\SEHAKT S&T
014334

024,032

OMKL HYTT
9|
t G Vi 02.6.091

2.4.3

KORR o “JKORR
024,074 024,075 =
XP 4P |
024 02.4.082
O NISI
=Y =R
KORR  WCPERS W PERS A =|[0240f] T1SH
02.4.036,-102.4.070 024,071 OxH
024315 024086 O ﬁ
stiss b3 sAngH! Zo
25 | oS | SCHAKT vs
02.4.345 o

OMKL HYTT
024092

KORR
024347

ELNISCH ML)
02.4.348

OMKL HYRT
024,093

MKL

02.4.351
M 2.4.094

036349 ELC
024352

KK-RUM
024353

s
im

o
[=]

Fohrg]
024012 |

FFRD LINNE
024129 5

N N 2 o2
Mottagning
i O SCHAKT MEDGAS I OMKL HYTT L
Mottagning stod s e e ;
.. . | ML " o &
Omkladningsrum i ‘ 7 i =
N CHERT RO SCHAKTNS  |[ScHA \ SCHARRVS  [|SCHARSLROR
. 321 14346 014,345 §‘ 02433 024,355
\
Personal admin | T oo
Bz g 024,008 ] 02.4.120 0246356 H
P I KORR § N e O e[ U
N e
ersonal paus 014,001 L eceum P X §‘ L GRwc 2| eeu OMKL HYTT .
. N 1 024116 ]| 024360 02611 s B |
-3 ~E oy N L SCHAKT Vs 7] (N
Personal stod e === wrsomss oy Tl e G I .. Ny i
. 3 [ == e 11 0135 i % 024002 n W suaseH i “l
' N ’ PERSONHISS 81 PERSONHISS 82 ¥ 02 ST e - i
SerVICG . oy ) §‘ PERSNHISS 88 e y | d . H
i TRA i | . Ei B A LI odoon N —y 024.361 RAF ‘IE?I H'\'H I
= - Neooaia iz 7 )\ — — k
Stodfunktioner o BT ‘H - l‘,""' 1"7 ‘|- Z ‘1' i | N
TS L - N PSRN == =N === =N /f 24 =N RN LN TITTH
. —— 5 S e e i T = o
Teknik 7 x iy L7 %
fa' i

Utrymningstrappa

7

Vantrum
Vardrum i
Vardrum stod

wcC

Wl i
o
%
A

B
|
I~
\

A\

Verksamhetsplan.
Hus 201 och 202, plan 4 Skala 1:400

Genomforande av Nytt Akutsjukhus Vasteras Etapp 1 | Forkortat beslutsunderlag infor Finansiellt igdngséattningstillstand | RV210795 | 2022-01-13

Sida 35

Region
Vastmanland

g



Vardbyggnaden

Forlossning

Pa forlossningsavdelningen hanteras
regionens alla forlossningar. 7 av 14
forlossningsrum har eget hygienrum
med badkar for avslappning. Tva av
forlossningsrummen har direkt tillgang
till badrum med forlossningsbadkar.

Tva isoleringsrum med sluss placeras i

borjan av avdelningen, narmast hissarna.

Pa avdelningen finns vardrum foér ante-
natala patienter, vard av patienter innan
forlossningen. Dessa rum kan dven stall-
as om till forlossningsrum om sa kravs.

Pa forlossningsavdelningen finns en

operationssal for omedelbara kejsarsnitt.

Ett akutrum for omhandertagande av
barn finns i direkt narhet till operations-
salen och har goda samband med for-
lossningsrummen. Planerade kejsarsnitt
utfors pa operationsavdelningen.

Utover de nyfodda barnen ar det fa barn
som kommer vistas pa forlossnings-
avdelningen. Barn f6ljer inte med hit som
anhoriga, dairemot kan barn besoka sin
mamma inom den antenatala varden.

Floden och samband

Placering av forlossningen i narheten
av neonatalavdelningen, ger mojlighet
till "noll separation” av mor och barn.
Mamman kan vardas i ett neonatalrum
alternativt kan barnet vardas pa ett
BB-rum.

Ett viktigt personalflode ar anestesi-
och operationspersonal som kommer
till forlossningen fran operation for
akuta kejsarsnitt i forlossningens
operationssal.

Fran forlossningen nar man IVA via hiss.

Patientsakerhetsprincipen

Narheten till operation pa vaningen
ovanfor okar patientsdkerheten.
Operationssalen pa forlossningen

ligger nara trapphus och hiss for snabb
installelsetid av personal fran operation.

Att antenatalplatser for oforlosta
kvinnor ar forlagda pa forlossningen

i stallet for pa en gyn-avdelning ar en
fordel i de fall barnet snabbt behover
forlosas. Da finns kompetens nara pa for-
lossning och operation. Det ar ocksa bra
att neontalavdelningen ligger narai de
fall ett barn mar daligt i samband med
forlossningen.

Neonatal

Neonatalavdelningen vardar for tidigt
fodda och sjuka nyfédda under intensiv-
vard och samvard. Avdelningen har
totalt 13 platser. Malsattningen ar "noll
separation”, det vill saga att barn ska
vardas tillsammans med sina foraldrar.
Barnen vardas pa en intensivvardsplats
eller i ett samvardsrum. Har kan dven
en nyforlost mamma vardas under
BB-tiden. Tva av samvardsrummen ar
isoleringsrum med slussar for
infekterade patienter. Pa avdelningen
finns dven tva observationsplatser, en
lattare vardform dar barnet férvantas
ma bra efter ndgra timmars éver-
vakning, samt ett akutrum.

Neonatalavdelningen ar aven anpas-
sad for hemvard. Efter vardtiden

pa avdelningen kan den fortsatta
varden ske hemma med aterbesok pa
hemvardsmottagningen.

Floden och samband

Neonatalavdelningen ligger i direkt
anslutning till férlossningen och mal-
sattningen dr en nara anslutning till
BB-avdelningen. Inplaceringen av BB ar
en del av ett pdgdende allokeringsarbete.

[VA-salen ar placerad pa avdelningen for
att minimera korsande floden.

Samvardsrummen med sluss placeras
ndra ingangen for att kunna fungera val
som isoleringsrum. Aven hemvards-
mottagningen med tillhérande vantrum
och RWC ligger nara entrén fran det
centrala straket.

Tilltrade till avdelningen sker via slussar
och med separata entréer for anhoriga
respektive personal.

Patientsakerhetsprincipen

Narheten till forlossningen och
operationssal for kejsarsnitt ar

viktig dels ur personalsynpunkt,

dels ur patientsakerhetssynpunkt da
transporter kan vara kritiska for ett litet
barn. Nyforlosta kvinnor som ar inlagda
pa neonatalavdelningen kan ocksa fa
fortsatt stod av forlossningspersonal.
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Vardbyggnaden

Hus 201 och 202, plan 5
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Vardbyggnaden

Operation och intervention,
hus 201-202

Operationsavdelningen inklusive pre-
och post-op finns pa plan 6. Avdelningen
bestar av 20 operationssalar varav en
hybridsal (som kombinerar operations-
och rontgenteknik) och tre mindre
operationssalar for det dagkirurgiska
flodet. Dessa benamns behandling/
op-salar. Pa avdelningen finns ocksa fyra
interventionsalar (for invasiva ingrepp
med kateterteknik kombinerat med
rontgenteknik).

Planlosningens dubbelkorridorsystem
ger mojlighet till fyra olika floden
samt ytterligare ett flode till de tre
behandlings/op-salarna. Detta skapar
en flexibilitet for framtida forandrade
arbetsformer.

Plan 6 i hus 201 och 202 ar en ren
operationszon och tilltrdade fran trapp-
hus, hissar och det centrala straket
sker via slussar. Interventionssalarna
uppfyller samma renhetskrav som en
operationssal, darfor placeras dessa
inom den rena operationszonen, langs
den norra fasaden. Dar ligger ocksa

en interventionssal avsedd for PCI-
patienter. I ndara anslutning ligger
hybridsalen, vilket gor det mojligt att vid

behov omhdnderta patienter utan langre
forflyttning. En separat operationssal
for infektionskansliga eller smittsamma
patienter finns i hus 201 med direkt
access fran hiss via slussen.

Floden och samband

Operation ar en del i det akuta flodet, hit
kommer akuta patienter fran exempelvis
akutmottagningen och akutroéntgen via
sanghiss.

I det planerade och dagkirurgiska flodet
kommer patienter antingen hemifran
eller fran vardavdelning for att genomga
en operation, darefter fa eftervard och
vila innan hemgang eller atertransport
tillbaka till vardavdelning.

Operation och intervention har
direkt koppling till sterilcentralen
med en ren och en oren sterilhiss
for optimala floden mellan steril-
forradet inom sterilcentralen och
operationsavdelningens egna forrad.

Narheten till pre- och post-op innebar
ett samlat omhandertagande innan och
efter operation.

Personalrum och omkladning fér opera-
tion, samt jourrum finns pa plan 7 med
en direkt koppling via trappa eller hiss.

Patientsakerhetsprincipen

Narheten mellan operation och
intervention gor det mojligt att
omhanderta en patient pa basta satt;
kompetensmassigt 6ver klinikgranserna
och utan onodiga forflyttningar.

Det planerade dagkirurgiska flodet

pa plan 6, mojliggor ett samlat
omhandertagande fore, under och efter
operation vilket forkortar patientens
vistelsetid pa sjukhuset.

Genom att alla operationssalar finns
samlade pa ett plan och att det finns
flera mojligheter att transportera
patienter till de olika operationssalarna,
mojliggors att dela upp verksamheterna i
flera olika floden, exempelvis i planerade
respektive akuta floden. Detta okar
patientsidkerheten.
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Vardbyggnaden

Hus 201 och 202, plan 6
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Vardbyggnaden

Operation och intervention,
hus 203-204

I centrala straket pa plan 6 finns vant-
rum och reception for patienter som
kommer direkt till operation, intill finns
aven de tre behandling/op-salarna for
snabba, mindre ingrepp.

I de s6dra byggnadskropparna, hus 203-
204, finns pre-post-op for forberedelse
och eftervard. Har finns c:a tva platser
per operationssal indelade i fem enheter.
Pre-post-op ar planerad med flexibi-
liteten att dela upp patienter och nyttja
de fem olika enheterna efter exempelvis
vardbehov, vilket kan férdandras 6ver tid,
pa kort och lang sikt.

Inom enheten finns mojlighet att stalla
om en del till en IVA-enhet vid behov.
Enheten ar forberedd for att forsorjas
med separat ventilation for att under en
kort period kunna bedriva kohort inten-
sivvard eller intensivvard vid ett stort
skadeutfall.

Floden och samband

Narheten till operation och interven-
tion ar mycket viktig, och innebar
mojligheten till ett samlat omhénderta-
gande av patienten.

Till pre-post-op kommer patienter bade i
sdng via sanghissar eller fran operation
alternativt direkt hemifran.

Patientsakerhetsprincipen

Antalet pre- och post-op platser medger
en mojlighet att fordela ut patienterna
efter olika behov. Barn kan vardas
avskilt fran vuxna patienter, svart
sjuka patienter kan samlas och vardas
av personal med hog kompetensniva.
Dagoperationspatienten kan vardas
hela sin vardtid uppe pa operation, fran
inskrivning till hemgang utan att behdva
flyttas till vardavdelning vilket innebar
att patienten traffar samma personal
under hela vardtiden.
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Vardbyggnaden

Hus 203 och 204, plan 6
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Vardbyggnaden

Teknik och vardstodjande ytor,
hus 201-202

[ hus 201 och 202 finns pa plan 7
flaktrum samt en mindre enhet
med vardstodjande administrativa
arbetsplatser.

Ett samlat grepp tas kring de vard-
stodjande funktionerna i byggnaderna.
De vardstodjande ytorna ger stod for
saval individuell och tvarprofessionell
kompetensutveckling och forsknings-
arbete.

De utgors av exempelvis administrativa
platser, motes- och konferensrum,
tysta rum, omkladningsrum, vilrum,
jourrum, gemensamma forrad etc. For
att gemensamt kunna nyttja de vard-
stodjande funktionerna i byggnaderna
sa placeras dessa i latt ndbara lagen for
sa manga som mojligt, framforallt pa
plan 1, 4 och 7. Administrativa platser
utformas generella med tre olika
storlekar pa bord och férvaring utifran
hur langa arbetspass man har vid sin
plats. Tysta rum och motesrum placeras
i direkt anslutning till administrativa
platser for att flexibla miljoer med god
arbetsmiljo. Detaljerad planering av

rumsstorlekar gors i ett senare skede.
Konferensrum och mindre métesrum
placeras i mojligaste man intill det
centrala straket.

Fordelning av de vardstddjande
funktionerna kommer att vara klar forst
nar det finns en faststalld allokerings-
plan for sjukhuset i sin helhet.
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Vardbyggnaden

Hus 201 och 202, plan 7
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Verksamhetsplan.

Hus 203 och 204, plan 7. Skala 1:400
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Vardbyggnaden

Teknik och vardstodjande ytor,
hus 203-204

[ hus 203 och 204 planeras 21 jourrum,
som ska tacka hela sjukhusets behov,
runt den sddra garden. Samtliga har
egen WC/dusch, ett gemensamt pentry
och narhet till expeditionsarbetsplatser.
Ett av jourrummen ar fullt tillganglighet-
sanpassat med tillhorande RWC/dusch.

Intill det centrala straket finns ocksa
personalrum och omkladning med
kladhantering for operations- och
interventionspersonalen.

Utover detta rymmer vaningsplanet
ytterligare flaktutrymmen.
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Vardbyggnaden

Hus 203 och 204, plan 7
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Vardbyggnaden

Stomme OCh anSIUtnlngar Norra lanken  Grona tak i tva nivder Centrala straket glasat mot norra garden Sodra lanken

Vaningshojder

Generell vaningshojd i den nya vard-
byggnaden ar 4800 mm, detta for att
mojliggora framtida omlokalisering av
verksamheter. Entréplan, plan 2, har en
hogre vaningshojd pa 5250 mm. Mer om
konstruktion redovisas pa sida 52.

Korridorbredder

Vardbyggnadens korridor- och kulvert-
bredder ar standardiserade och styrs av
manga olika krav, exempelvis vardens
funktionsmatt, tillgdnglighet och brand-
krav. Stommens pelarlagen inkraktar
inte pa korridorbredden.

Anslutningar

Den nya vardbyggnaden ansluter till det Norra gérden Sédra garden
befintliga sjukhuset i fyra lagen. Via kul-
vertiplan 1 (till befintligt plan 00 i hus o

o . .1 Hus 105, Befintlig kulvert,
183), pa markplan, plan 2 (till befintligt olan 4 olan 1
plan 1 i hus 183) vid vastra entrén/fard- Psykiatri och
tjdnstentrén. Plan 4 ar det vaningsplan T | T forsoriningskvarter,
som har samma niva i nya vardbygg- plan 1
naden som det befintliga sjukhuset, dar
finns lankar till bade hus 183 och 105,
via skyway. En ytterligare anslutning
finns i form av ny forsorjningskulvert till
psykiatri och forsérjningsbyggnad.

Hus 183,
plan2 och 4

Anslutningspunkter pd plan 1, 2 och 4. [llustrerad sektion, ingen skala.
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Vardbyggnaden

Areor

Bruttoarea, BTA, avser en verksam-
hets hela yta inklusive vaggar. Yttre
grans dras i utsida fasad och inre
grans mitt i verksamhetsskiljande
innerviagg. Oppningar i bjilklag
exkluderas fran bruttoarean.
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Vardbyggnaden

Gestaltning

Rationell struktur

Fasaderna har en rationell struktur
som lagger sig over den varierande
fonstersattningen for att skapa ordning
och lugn kring ett komplext och brokigt
innehall.

Detaljering i det stora

Fasaderna ar bearbetade for att ga fran
den stora skalan till en detaljering i den
mindre. Betongelement ar profilerade,
matrisgjutna och platbekladnaden ar
profilerad och perforerad.

Andras med ljuset dver tid

Upplevelsen av profileringen och
perforeringen forandras over dygnet
med hjalp av skuggorna. Ytan pa
aluminiumpladtarna ar anodiserad vilket
forstarker forandringen med ljuset 6ver
dagen och mellan arstider.

En mansklig skala

Pa hall syns de stora volymerna men
narmare husen avtecknar sig framforallt
den lagre sockelvaningen med doérrar
och partier i markniva. Upplevelsen av
byggnadens skala férandras och blir mer
valkomnande nar du narmar dig huset.
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Vardbyggnaden

Profilerad perforerad plat  Slata platkassetter

Referensbilder

Betongmatris 1 Betongmatris 2

Exterior gestaltning

Vardbyggnaden har en rationell struktur,
planerad for att kunna byggas om och
nyttjas under lang tid. Gestaltningen
skanker lugn och fortroende och

bygger pa effektiva och rationella val.
Gestaltningen ska kunna implementera
och tdla framtida férandringar och
anpassningar utan att bli for allman.
Skalan ar vilkomnande och det ar latt att
finna sin vag. Invanarna i Vastmanland
ska kanna sig val omhandertagna och
uppleva att detta ar deras sjukhus.

Profilerad perforerad plat Fasadgaller

Betongmatris 3 Typexempel pa monster i

grafisk betong

Hus 201 och 202

For att mota behovet av en generell

och flexibel fasad som ska klara en

stor variation av vagganslutningar, har
den norra delen en systemfasad med
stora mojligheter till dagsljusinslapp.
Systemfasaden klds med profilerad och
perforerad plat som anodiseras, pa de
yttre fasaderna i en varmbrun nyans,
med inspiration fran Vastmanlands
djupa skogar, och pa fasaderna mot den
norra garden i vitt for att leda ner sa
mycket ljus som mdjligt. Den profilerade
formen skapar skuggor som forandras
over dagen och dret nar ljuset faller

Yttre fasad hus 201 och 202.

pa olika satt. Perforeringen gor att
panelerna upplevs lattare och textila i
kontrast till den robusta bakomliggande
stommen och sockeln. Platpanelerna
tillfor en lekfullhet och dynamik till de
stora volymer husen utgor.

Centrala straket

Fasaderna i centrala straket glasas helt
for att synliggora de horisontella och
vertikala flodena och erbjuda utblickar.

Hus 203 och 204

Vardavdelningsbyggnaden moter
marken och manniskor som ror sig dar

med en sockelvaning gestaltad tyngre an
fasader hogre upp. Betongelement hogre
upp i huset nar marken i pilastrar. Hogre
upp blir vardbyggnaden mer abstrakt.
Betongelementen har en profilering

som ger en skuggverkan som forandrar
byggnadens uttryck over dagen pa ett
lekfullt satt. Betongelementen utfors
med vit cement och vit ballast vilket
skapar hallbarhet 6ver tid, samtidigt som
ballasten fangar upp ljus pa ett fint satt.
Den sodra fasaden bestar av tre volymer
dar den centrala delen, lankbyggnaden,
har ett monster i grafisk betong, for att
skilja sig fran de intilliggande fasaderna.
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Vardbyggnaden

Naturkdnsla och materialitet - referensexempel

Interidr gestaltning

Naturkansla och materialitet ar ledorden
for den interiora gestaltningen. Hallbar
och tidlos estetik med material och
kulorer inspirerade fran naturen. En
princip ar att gora medvetna val, med
ratt material pa ratt plats. Taligast mate-
rial dar slitaget ar som storst och vack-
rast material dar manniskor uppehaller
sig som mest. [ publika ytor stravas efter
att anvanda sa mycket naturliga material
som mojligt som ocksa ar hallbara och
aldras med vardighet. Vardmiljoerna,
som har hoga krav pa hygien, gestaltas
med valkdnda och taliga material.

Vaningsplanens "karnor” markeras

med en homogen fargsattning och en
asymmetrisk korridorsbelysning som
fortydligar karnans volym. Tillsammans
med utblickar i korridorsavslut bidrar
utformningen av kdrnan inom vard-
enheterna till god orienterbarhet.

Inspiration

Inspirationen till gestaltningskon-
ceptet tar avstamp i Vastmanlands
landskap. De tre byggnadsdelarna i
Vardbyggnaden har olika material och
kulorpaletter. Tre naturteman ger inspi-
ration for de olika byggnadsdelarna.

Skog, insjé/vattendrag och sldtterdng inspirerar gestaltningen av de olika byggdelarna.

Hus 201 och 202 - Skog

[ den kompakta vardbyggnaden mar-
keras kdarnan mellan dubbelkorridor-
erna med en skogsgron kulor, som till-
sammans med tramonstrade laminat
pa dorrar och nischer samt glaspar-
tier med trakarmar for tankarna till
Vastmanlands skogar.

Centrala Straket - Insj6/Vattendrag

Malaren och Svartan har inspirerat
materialval och utformning foér centrala
straket. Har ar materialiteten i fokus.
Taliga och slitstarka material som haller
over tid och dldras med vardighet.

Utblickarna mot innergardarna ar vik-
tiga for orienterbarheten i centrala
straket. Material och kulérval bidrar till
att innergardarna upplevs som en del av
den interiora gestaltningen. Miljon i cen-
trala straket skall kdnnas vdalkomnande
och ljus.

Hus 203 och 204 - Slatterang

En ockraguldig kulér som hamtas fran
de 6ppna falten markerar kirnan som
tillsammans med tramonstrat laminat
skapar en varm och ombonad miljo for
lakande och dterhdmtning i avdelnings-
miljon utanfér vardrummet.
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Vardbyggnaden

Stadsbild och
landskapsgestaltning

Sjukhuset omges av en sammanhang-
ande gronskande miljo, med parker,
tradplanterade gator och entrétorg.
Gestaltningen tar avstamp i omgivande
skogsmiljo med tallar och gras vilket
anpassar sjukhuset val till platsen. De
grona miljoerna utgor en viktig del

av en oppen dagvattenhantering, dar
planteringar fordrojer regnvattnet som
faller 6ver tak och mark, och inrym-
mer skyfall i dagvattenparken med sitt
oversvamningsmagasin. Utformningen
av den gronskande yttre miljon skapar
ekosystemtjanster i sjukhusets narmiljo,
samt luftrening, bullerdampning, visuell
avskarmning och utjamnande av vind
och temperatur.

Inom sjukhuset finns ett antal innergar-
dar och gronskande tak. Gardarna utgor
grona utblickar och ger arstidsvariation
for stora delar av vardbyggnaderna,
vilket bidrar till patienternas lakande
miljo. Den norra, sddra samt vastra
garden, ar 6ppna for personal /patienter
vilka ges mojlighet att fa en paus i gron-
ska och frisk luft. Flera av gardarna plan-
eras forses med inslag av konst, vilket
kommer att utgora blickfang i de grona
miljoerna.

Mansklig skala och trygghet

Omradet och byggnadernas stora skala
bryts ned genom en smaskalighet i
utformningen av olika platser. Detta for
att skapa en mansklig skala runt sjuk-
huset. En variation och rytm av valkom-
nande ljussatta platser som upplevs
trygga och lugna dygnet runt.

En lummig park for vistelse, lek och sma
promenader anlaggs soder om vardbygg-
naden. Parken skapar en vacker fond

for sjukhuset och ger aven utblickar for
patienter och personal. Parken ar utfor-
mad som en skalad yta med en dag-
vattendamm omgiven av angsytor och
planteringar.

Sjukhusets angoring, floden och drift

Omradet kring sjukhuset ar utfor-

mat funktionellt for angéring av bade
patienter, verksamheten och drift av
sjukhuset. Stor vikt har lagts kring ori-
enterbarheten med gena, trygga strak
som binder ihop den inre och den yttre
miljon. Detta knyter samman gang-
straken och skapar sammanhdngande
floden mellan ute och inne.

Tillgangligaspekter tas hansyn till med
ledstrak ifran angoringstorg till entréer
och flacka lutningar pa gangytor. For
angoring av brand- och driftsfordon

sakerstalls infarter och uppstallnings-
platser pa torg och i park kring sjukhu-
set. Funktionen inarbetas i den aktuella
platsens utformning integrerat.

Trafik

Sjukhuset kopplas samman till staden
med tydlig gatustruktur och gena gang-
och cykelvagar. Trafikfloden separeras
for att ge ett smidigt trafikflode till sjuk-
huset. Ambulanstrafik och intensiv-
vardstransport leds via Aina Wifalks
gata. Persontrafik, taxi och fardtjanst

N

A

201

leds till vardbyggnaden via den nya
byggvagen och Adelsogatan i soder.
Adelségatan norrut kommer endast vara
oppen for sjukhusverksamhetens trafik
och forsorjningstransporter passerar
inte genom vardbyggnadens naromrade.

C:a 250 cykelparkeringsplatser och c:a
50 bilplatser for besokare, varav tre for
rorelsehindrade, planeras i anslutning
till den nya vardbyggnaden. Dessutom
tillkommer ett antal platser for tjanste-
fordon som ambulans, taxi, vakt m.fl.

202
Aina Wifalks Gat4

Centrala straket

203

Ade/s()'gatan

Illustrationsplan yttre miljo.

204

ueledos|opy
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Vardbyggnaden

Konstruktion

Byggnaden bestar i huvudsak av fyra
storre huskroppar. De norra delarna
(hus 201 och 202) och de sédra (hus 203
och 204). Den norra och sodra delarna ar
sammanlankade med centrala straket,
och darutover finns en lankbyggnad till
hus 183 och en skyway till hus 105.

Plan 1

Kallarplan, plan 1, har en platsgjuten
bottenplatta och platsgjutna kallarytter-
vaggar. Plan 1 befinner sig delvis under
grundvattenytan och ar utformat som
ett vattentatt trag. Vattentatheten upp-
nas med dubbel sdakerhet genom heltack-
ande tatskikt och vattentat betong.
Gjutfogar forses med vattensparr och
injekteringsslangar som kan anvandas
om behov skulle uppsta. Ovanpa botten-
plattan byggs ett robust 6vergolv vars
syfte ar att uppna en framtida flexibilitet
for dragning av installationer samt for
att sakerstalla ett torrt underlag for tata
golvbelaggningar. Hela plan 1 utformas
som en enhet utan rorelsefogar.

Stomme

Byggnadsstommen i plan 2 och uppat
utfors i sa stor utstrackning som mojligt
fortillverkad for att mojliggora ett

rationellt montage samt for att minska
uttorkningstiderna. [ hus 201-202, som
innehaller huvuddelen av den tyngre
behandlingsverksamheten, utgors bjalk-
lagen av haldack med pagjutning och
avjamning. Haldacken ar upplagda pa
infallda stdlbalkar, sa kallade hattbalkar.
Stralskydd mellan vaningarna uppnas
genom tillracklig betongtjocklek i
haldack tillsammans med pagjutningen.
Bjalklagen behover ocksa utformas for
att klara krav fran vibrationskanslig
utrustning. I centrala straket, lank till
hus 183 och i hus 203-204, dar krav pa
stralskydd inte ar aktuellt och vibra-
tionskraven ar lagre, ar det likaledes
hadldack med avjaimning men utan komp-
letterande pagjutning av betong. Invan-
diga pelare ar av betong. Fasadpelare ar i
forekommande fall av stal.

Fasader

Fasadernai hus 201-202, lank 183 och
centrala straket ar fortillverkade och
icke-barande av sa kallad curtain wall-
typ, som hangs utanpa stommen. Hus
203-204 har barande fasader av for-
tillverkade betongelement. Elementen
levereras fardiga med isolering och

en ytterskiva av betong, som har en
ytstruktur utformad av arkitekten.

Stomstabilitet

Stabiliseringsmassigt bestar sjukhuset
fran plan 2 och uppat av tre byggnads-
delar separerade med rorelsefogar:

lank 183, hus 201-202 och hus 203-204
tillsammans med centrala straket.
Stabilisering sker med hjalp av hiss- och
trapphusschakt och andra innervaggar i
betong, samt i hus 203-204 av betongfas-
aderna. Fasader av typen curtain wall ar
inte stabiliserande.

Grundlaggning

Grundlaggning sker i allt vasentligt
med palning och betongplintar till berg.
[ ndgot undantagsfall, dar lasterna ar
laga, grundlaggs med plattor pa packad
fyllning.

Tak och avvattning

Taken ar platta med fall mot horison-
tella ranndalar dar brunnar ar plac-
erade och forses aven med braddavlopp.
Byggnaderna utfors i huvudsak med
invandig avvattning. Metoden ar val be-
provad och rekommenderas av bran-
schen. Hansyn har tagits till extrema
skyfall och dimensioneringen har skett
med sakerhet mot eventuell igensattning
av enstaka brunnar.

Geoteknik och geohydrologi

Resultat fran utférda undersékningar
visar att jordlagren generellt bestar av
fyllningsjord innehdllandes sand, grus,
silt och lera med torrskorpekaraktar.
Fyllningsjorden ar utlagd pa lera. Leran
vilar pa moran pa berg. Stenar och block
forekommer.

Bergnivan har bekraftats ligga som dju-
past pa niva c:a +7,5 och som hogst pa
niva c:a +24,4 vilket innebar mellan c:a
17,6 m och 1,7 m under marknivan.

Grundvattennivaer har uppmatts under
perioderna 2019-02 till 2019-03 och
mellan 2020-04 till 2021-11. Nivderna
har varierat mellan c:a +16,5 och c:a
+25,98. Hogst uppmatta nivaer forekom-
mer 6ster och sdder om vardbyggnaden.

Grundlaggningsarbetena kommer ske
inom spont. Under produktionsskedet
sanks grundvattnet sa att arbetena kan
ske i torrhet. Erforderliga tillstand for
detta soks hos Lansstyrelsen.
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Vardbyggnaden

[llustration av vardbyggnadens konstruktion
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Vardbyggnaden

VVS Tekniska system inklusive
Styr- och dvervakning

Grundlaggande for VVS-systemen ar att
sjukhusets patientkritiska verksamheter
kan uppratthallas dven vid tekniska
storningar, maskinhaverier eller andra
handelser. Begreppen robusthet, auto-
nomitet, redundans, generalitet och
flexibilitet har styrt systemuppbygg-
naden, se kapitel Vardbyggnaden sida 17.

Saledes sker inkommande férsorjning

av varme och kyla till tva helt skilda
undercentraler. Samtliga mediafor-
sorjningar utfors enligt principen ring-
matning, vilket mojliggor alternativ
forsorjning for bade huskropp och van-
ingsplan. Installationerna utférs i sa stor
utstrackning som mojligt likformigt i
olika delar av huset, sa att olika typer av
verksamheter kan inrymmas utan allt
for stor ombyggnad. Sammantaget haller
VVS-systemen en god, framtidssakrad
och kostnadsmedveten niva.

Tappvatten

Kallvatten ansluts till for omradet nyfor-
lagda ledningar. I respektive under-
central i hus 201 och hus 203 sker
avlamning for inkommande kallvatten.
Kallvattenforsorjningen ar aven
sammankopplad med den befintliga

reservvattentikten inom omradet.
Vattenmataranordningar installeras i
respektive undercentral.

Tappvattensystem utfors enligt gallande
standard for skydd mot férorening av
dricksvatten i dricksvatteninstallationer
och krav pa aterstromningsskydd.

Varmvatten produceras genom varme-
vaxling av kallvatten mot fjarrvarme
inom varje undercentral. Varmvatten-
cirkulation (VVC) legionellaskyddas
genom direkt varmevaxling i under-
centraler. En sammankoppling mellan de
tva undercentralerna gor att forsorjning
kan ske redundant mellan den norra
och s6dra delen for att uppratthalla en
funktion inom den nya vardbyggnaden
vid bortfall av ndgon av de tva
undercentralerna.

Processvattensystem

Renvatten genereras for sterilcentral
och endoskopimottagning. Generering
och distribution till respektive avdelning
sker via helt separata system.

System for medicinsk gas

Sjukhusomradet betjanas idag av ett
medicinskt gassystem vilket ar utformat
enligt en dldre standard (HB370). Detta

befintliga system far ej nyttjas eller
sammanbindas med den nya vardbygg-
naden. For den nya vardbyggnaden
uppfors ett nytt fristdende system for
medicinska gaser till sin helhet. Denna
anlaggning upprattas enligt nu gallande
regelverk. En ny gasdepa uppfors, se
kapitel Ovriga byggnationer sida 65.

Forsorjningen mellan gasdepan och
den nya vardbyggnaden sker med
redundanta ledningssystem, dar

det ena ledningssystemet forlaggs

i den nya gangkulverten norrut

mot forsorjningsbyggnaden och det
andra ledningssystemet forlaggs i en
markforlagd installationskulvert.

Inom den nya vardbyggnaden ar led-
ningssystemen direkt efter genomfor-
ingen genom kallarvaggen skilda at
genom att de ar forlagda i separata
utrymmen och brandceller. De halls
atskilda hela vagen fram till de vard-
enheter de skall forsorja. Inom enhet-
erna forbinds de tva olika redundanta
rorsystemen.

Huvudledningar och schaktledningar
dimensioneras utifran en faststalld
distributionskapacitet och ar lik-
vardig for alla huskroppar och
schakt. Helt inbordes avskilda

andningsluftkompressorcentraler plac-
eras pa plan 1 i den nya vardbyggnaden.

Avloppsvattensystem

Avloppsvattensystemen utformas enligt
sjalvfallsprincip i sa stor omfattning
som mojligt. Avloppsystem fran steril-
centralen ar ett helt eget system till
inkoppling pa yttre ledningar.

Dagvattensystem

Dagvatten fran byggnadernas takytor
samt terrasser avleds generellt via in-
vandiga ledningar. Invandiga dagvatten-
ledningar isoleras mot kondens i hela sin
langd. Mindre takytor sdsom tak over
utkragning hus 203 plan 2 och entrétak
avleds via stupror.

Vattenslacksystem - sprinklersystem

Sprinkler utfors i princip heltackande.
En ny sprinklerpumpcentral med tillhor-
ande vattenkalla (tank) upprattas i den
nya vardbyggnaden.

Vattensprinklersystemet dimensioneras
och utfors enligt gallande regler och
riktlinjer.
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Vardbyggnaden

VVS Tekniska system inklusive
Styr- och 6vervakning forts.

Gasslacksystem

Stallverksrum, kontrollrum for nat-
stationer och UPS-rum forses med
gasslacksystem.

Stallverksrum och kontrollrum for nat-
station har installationsgolv, vilka dven
dessa utfors med gasslacksystem. Gas-
slacksanlaggningen dimensioneras

och utfors enligt gallande regler och
riktlinjer. (SBF 500:3 med tillhorande
SS-EN 15004-1).

Kyla

Fjarrkyla levereras av Malarenergi till
den nya vardbyggnaden. Kylcentraler ar
lokaliserade i hus 201 och hus 203 pa
plan 1. Fjarrkylcentralerna utférs med
separata styrutrustningar med kom-
munikation till styr- och 6vervaknings-
system.

Systemuppdelningar sker i process- och
komfortsystem samt medicintekniskt
utrustningsspecifika. For att bade upp-
fylla en god kapacitet och redundans
forlaggs utgdende huvudledningar

fran undercentraler i ringledning inom
plan 1. For redundans mellan de tva

undercentralerna sker en sammankop-
pling i plan 1 av ringledningarna i hus
201/202 och hus 203/204.

Vardera huskropp 201, 202, 203 och
204 utformas med tva schakt helt skilda
at inom varje huskropp. Inom vanings-
plan i respektive hus sammankopplas
de redundanta schakten med en ring-
ledning. Sektionering anpassas sa att
forsorjningsmassigt halva planet ska
kunna stangas av individuellt vilket
skapar en flexibilitet for framtida
anpassningar.

Prioriterade och kritiska system forses
med nodkyla vilken utgors av stadsvat-
ten. Rum med hoga internlaster forses
med flaktluftkylare. Rum med kylbehov
med hansyn till komfort forses med till-
luftsbaffel. Ventilationsaggregat

ar utrustade med kylbatterier for
komfortkyla.

Varme
Energislag for varme och varmvatten-

generering utgors av fjarrvarme som lev-

ereras av Malarenergi. Varmecentraler
ar lokaliserade i hus 201 och hus 203 pa
plan 1.

Fjarrvarmecentraler utfors med
separata styrutrustningar for

utetemperaturkompenserad framled-
ningstemperatur samt med kommunika-
tion till styr- och 6vervakningssystem.

Systemuppdelningar sker i process-
respektive komfortvarmesystem. For
att bade uppfylla en god kapacitet och
redundans forlaggs utgaende huvudled-
ningar fran undercentraler i ringledning
inom plan 1.

Vardera huskropp 201, 202, 203 och
204 utformas med tva helt skilda schakt
per huskropp. Inom vaningsplan i res-
pektive hus sammankopplas de redun-
danta schakten med en ringledning.
Sektionering anpassas sa att forsorj-
ningsmassigt halva planet ska kunna
stangas av individuellt vilket skapar en
flexibilitet for framtida anpassningar.

For redundans mellan de tva under-
centralerna sker en sammankoppling i
plan 1 av ringledningarna i hus 201/202
och hus 203/204.

Uppvarmning sker med for lokal- och
verksamhetslamplig produkt /-teknik.
Overgripande utgors dessa av radiato-
rer, konvektorer, varmetak eller tilluft.
Markvarme forlaggs lokalt framfor
entréer.

Luftbehandling

Samtliga ytor forses med till- och fran-
luft, med undantag for rum med spe-
ciella krav. Luftbehandlingssystemet
uppdelas bade aggregat- och kanalmas-
sigt med avseende pa verksamhet och
avdelningar. Alla luftbehandlingsaggre-
gat placeras inomhus.

Varje vaningsplan i respektive bygg-
nadskropp forsorjs fran tva separata
schakt. Schakten sammankopplas pa
varje plan, vilket underlattar for sektion-
ering och framtida ombyggnader.

Varmeadtervinning for luftbehandling
utgors av roterande- och vatskekopplade
principer. Valet av atervinningsprincip
gors utifran den verksamhet som
aggregatet betjanar.

Avfuktning av uteluft till operations-
avdelning och sterilcentral sker i sar-
skilda aggregat, vilka ar separata fran
luftbehandlingsaggregaten. Med den
klimattrend som registrerats de senare
somrarna utgar projektet fran en hogre
andel fukt i uteluften an den som an-
givits som dimensionerande i region-
ens riktlinjer, vilket minskar risken for
kondensutfallning pa utrustning och i
lokalerna.
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Vardbyggnaden

VVS Tekniska system inklusive
Styr- och 6vervakning forts.

I detta skede ar operationsventilation
utformad som hogflodes omblandande
vilket ej ska forvaxlas med aldre omblan-
dande principer.

Brandgasspridning forhindras/férsvaras
genom flaktar i drift i kombination med
brandspjall/brandgasspjall.

[ av projektet definierade ytor anord-
nas lokala cirkulationsfunktioner med
uppreningsfunktion.

Styr- och 6vervakning

Samtliga styr- och 6vervakningssystem
ska kopplas upp mot ett for sjukhus-
omradet nytt 6verordnat system.
Energimatare kopplas upp till Region
Vastmanlands befintliga system for
matvardesinsamling.

Kommunikationen mellan de underord-
nade systemen och det 6verordnade sys-
temet ska ske via Region Vastmanlands
fastighetsnatverk. Region Vastmanlands
fastighetsnatverk utgors av bade ett
tradat och tradlost natverk.

Energi

BBR29 galler for projektet. Projektet
tolkar BBR sa att allt luftflode utéver
BBR’s minimi-krav (0,351/m2 + 7 1/s/
person) dar processventilation och att den
tillhorande energin dairmed benamns
processenergi. En simulering av bygg-
nadens energibehov har genomforts i
systemhandlingsskedet, vilken visar att
kravnivan gallande primdrenergital i
BBR29 uppnas.

Ett bra klimatskal skapar forutsatt-
ningarna for att minimera varme och
kylbehov. Kéldbryggor har studerats och
minskats till andel allteftersom som pro-
jektet utvecklats.

Verksamheterna inom den nya vard-
byggnaden kraver hoga luftfloden vilket
kraver hog varmeatervinningsgrad for
luftbehandlingsaggregaten.

Energiuppfoljning for den nya vardbygg-
naden sker genom energimatare sa att
bade uppfoljning av totalenergifor-
brukning och energiforbrukning per
definition enligt BBR kan f6ljas upp.
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Vardbyggnaden

El- tele- och
transportanlaggningar

Grundlaggande for de tekniska syste-
men ar att sjukhusets patientkritiska
verksamheter kan uppratthallas dven
vid storningar, maskinhaverier eller
andra problem. Begreppen robust-
het, autonomitet, redundans, general-
itet och flexibilitet har styrt mycket
av systemuppbyggnaden (se kapitel
Vardbyggnaden sida 17).

Sdledes sker inkommande elférsorjning
till tva helt skilda elférsorjningsbygg-
nader, med varsina reservkraftaggregat.
Fran dessa elférsorjningsbyggnader
forses den nya vardbyggnadens tre nat-
stationer, som var och en ocksa har bat-
terier (UPS) for avbrottsfri kraft.

Sammantaget haller el- och telesystemen
en god, framtidssakrad och kostnads-
medveten niva.

Kraftforsorjning

Natagare och forsorjning

Natagare ar Malarenergi. Leverans-
spanningen, 11 KV 50 Hz, sker till de tva
elforsorjningsbyggnaderna, varifran
den nya vardbyggnadens hus 201-204

forsorjs. Kanalisation i mark ingar i
tidigare beslutade projekt Forsorjning/
Forberedande arbeten.

Kraftkategorier

Lagspanningsnatet kommer att utforas
som tre olika kraftkategorier:

o OL, 6vrig last, oprioriterad last,
med tillgdng av reservkraft enligt
prioritetsordning

e VL, viktig last, prioriterad.
e MVL, mycket viktig last (UPS-matad)

Dimensionerande forutsattningar reservkraft

Sjukhuset har reservkraftkapacitet med
sex dieselgeneratoraggregat, varav tva
aggregat i drift klarar 100 % av nya
vardbyggnadens elbehov. Total effekt for
hela reservkraftanlaggningen ar PRP 12
000 kVA. Reservkraftanlaggningen ingar
i tidigare beslutat projekt.

Mottagningsstation

Mottagningsstation A forsorjer den nya
vardbyggnaden med 12 kV kraft fran
A-del. Mottagningsstation B forsorjer
den nya vardbyggnaden med 12 KV kraft
fran B-del.
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Huvudférsérjning, exempel Hus 202

Reservkraftsintag

Som ytterligare en sdkerhetsniva forses
respektive hus 201 och 202 med mobilt
reservkraftsintag 400V som dimension-
eras for minst 800A.

UPS-anlaggning

Byggnaderna installeras med separata
UPS-system for patientkritiska system
samt fastighetstekniska system.

UPS for patientkritiska system utfors

for ett redundant parallellt system med
minst tva UPS-enheter. Varje enhet ska
klara 100% av UPS-anlaggningens last.
Batterier ska uppratthalla kontinuerlig
drift i minsti 2x30 minuter och 6ver-
dimensioneras med minst 10%.

UPS-anlaggningen for fastighetstekniska
system bedoms inte behdva utféras med
redundans. Batterier ska uppratthalla

kontinuerlig drift i minst i 2x15 minuter,
batterierna ska 6verdimensioneras 10%.
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Vardbyggnaden

El- tele- och
transportanlaggningar forts.

Kraft, belysning, elvarme och motordrift

[ elrum pa avdelning installeras tva
centraler avsedda for verksamheten.
Centralerna kraftforsorjs med A- respek-
tive B-del, och gruppledningar till rum
fordelas mellan A- och B-del for att oka
redundansen pa kraftférsorjningen.

[ elrum forlaggs kanalskenor vertikalt
for matning av centraler pa respek-

tive plan. Varje elrum utférs med en
kanalskena som forsorjs med A-del
samt en kanalskena som forsorjs med
B-del. Vid eventuellt fel pa A- respektive
B-stallverk ska kanalskenor kunna sek-
tioneras ihop manuellt via en sektioner-
ingsbrytare placerad i elrum.

Ladduttag for de c:a. 50 parkeringsplat-
ser projekt Vardbyggnad uppfor ingar ej
i projektet.

Belysning

Interidrbelysning

Belysningsinstallation i det nya akut-
sjukhuset ska tillgodose dagens och
framtidens behov av en hogkvalitativ
sjukvard. Belysning ska ocksa tydliggora
och samspela med den arkitektoniska

utformningen och darmed gora bygg-
naden attraktiv.

Belysningsanlaggningen sakerstaller en
trygg vard for patienten och skapar sam-
tidigt trivsamma ljusmiljoer som innebar
ett avbrott mot den kliniska belysningen
for mojlighet till mental dterhdmtning
och vila, for bade patient och personal.
Belysningen ska vagleda och underlatta
forflyttningar inom och utanfor sjuk-
huset och dar sa ar mojligt skapa till-
talande rumsligheter som inbjuder till
sociala och professionella moten.

Belysningsanlaggningen utformas uti-
fran krav pa synprestanda och synkom-
fort enligt branschstandarden Ljus &
Rum, men med hogre ljusvarden i vissa
ytor for klinisk behandling och hantering
av lakemedel.

Exteridrbelysning

Den exteriora belysningen for den nya
vardbyggnaden ar uppdelad pa tva
belysningsprogram. Den belysning som
monteras pa byggnad och tillhérande
delar, exempelvis fasad och skarmtak,
ingdr i programmet for vardbyggnadens
inre miljo, utarbetat i samarbete med
arkitekt. Belysning for gator, gardar,
park och tak ingdr i vardbyggnadens

yttre omrdde, med program utarbetat i
samarbete med landskapsarkitekt.

[ gaturummet ar belysningen utformad
for att underlitta orientering. Narmare
byggnaderna skiftar fokus till en mindre
skala for att skapa en lugnande och trygg
miljo med miljéer for aterhamtning.
Utover gestaltande ljus planeras funk-
tionell belysning som Okar orienter-
barhet och sdkerhet, speciellt viktigt

for entréer, inpasseringsutrustning och
trappsteg.

Ljussattning av fasad samt arkitektoni-
ska detaljer utformas omsorgsfullt och i
samrad med arkitekt. Mdlsattning ar en
subtil men inbjudande ljussattning som
samspelar med omgivning och arkitek-
tur. Styrning av all exterior belysning
sker via ljusrela och tidkanal som ar
gemensamt for omradet.

Teletekniska anlaggningar

Nedan beskrivs anldggningarna som
ingar i fastighetens system. IKT- och
medicintekniska system beskrivs i kapi-
tel Utrustning pa sida 67. Dar behandlas
aven IT-sdkerhetsfragan.

Flerfunktionsnat i telesystem
For distribution av tele- och

datakommunikation installeras ett
strukturerat fastighetsnat for infor-
mationsoverforing. Fastighetsnatet ar
ett sa kallat flerfunktionsnat som ar
gemensamt for samtliga tele- och data-
system, och som sarskiljs i separata
logiska VLAN. Vissa tele- och datasystem
ansluts direkt i RJ45-uttag, andra via det
tradlosa natverket (WiFi).

Flerfunktionsnatet delas in i fyra huvud-
sakliga logiska nat:

e Flerfunktionsnat for sakerhetssystem,
sasom kameraovervakning (CCTV),
passagekontrollsystem med flera

e Flerfunktionsnat for driftsystem,
sasom apparatskap och larmer med
flera

e Flerfunktionsnat for verksamheten,
vardsystemet med flera

e Flerfunktionsnat for fastigheten, gast-
nat for vardtagare med flera

Automatiska brandlarmsystem

For overvakning av fastigheten install-
eras ett automatiskt adresserbart brand-
larmsystem. Anlaggningen skai alla
delar uppfylla gallande regler for auto-
matisk brandlarmanlaggning (SBF 110:8,
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Vardbyggnaden

El- tele- och
transportanlaggningar forts.

klass A fullstandig 6vervakning av hela
byggnaden). Ett utrymningslarmsystem
installeras, systemet ska vara integrerat
som en del av det automatiska brand-
larmsystemet. Anlaggningen ska i alla
delar uppfylla gallande regler. Larmdon
ska i forsta hand utgoras av kombine-
rade akustiska/optiska (siren/blixtljus)
larmdon.

Larm med tre karaktarer, (siren +

rott och vitt blixtljus) anvands i korri-
dorer i vardavdelningar for att pakalla
uppmarksamhet fran personal om att
larmet har lost ut. Till detta ska ett
automatiskt utrymningslarmsystem
med talat meddelande ocksa installeras,
det ar integrerat med det automatiska
brandlarmsystemet.

Integrerade sakerhetssystem

Ett passer- och dorrkontrollsystem ska
installeras, gemensamt med inbrotts-
larmsystemet. Systemet ska anslutas till
overordnat grafiskt presentationssystem
som kan manovreras av flera klienter
fran olika [P-ndtverk och vara en del av
sjukhusomradets befintliga system.

Ett inbrottslarmsystem installeras och
fastighetens omslutningsytor ska om-

fattas av ett skalskydd. Aven inre zoner
kommer att utgora skalskyddsgranser.
Systemet ska vara adresserbart, sek-
tionerbart och omradesindelat samt
integrerat med fastighetens passer- och
dorrkontrollsystem. Systemet ska anslu-
tas till extern larmcentral, 6verordnat
grafiskt presentationssystem som kan
manovreras av flera klienter fran olika
[P-natverk och vara en del av sjukhu-
somradets befintliga system. Ett CCTV-
system installeras for kameraovervak-
ning. Se avsnitt Sakerhet sida 61.

Mobila inomhussystem

Ett passivt inomhusnat for mobiltele-
foni och Rakel (MSB:s, Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap, nationella
kommunikationssystem for samver-

kan och ledning) ska installeras for full
tackning i hela fastigheten. Natet byggs
for att sakerstalla tackning, kapacitet
samt kvalitet for ingdende radiosystem i
byggnaden.

Ovriga telesystem

Ovriga teleanliggningar som kommer
finnas i den nya vardbyggnaden ar: gas-
larmsystem, nodsignalsystem, entres-
ignalsystem, kallelsesignalsystem,
tidgivningssystem, trafiksystem, horsel-
slingor och porttelefonsystem.

Transportanlaggningar

Hissystem

Inom nya akutsjukhuset som utgors av
hus 83, 201, 202, 203 och 204 kommer
totalt 20 hissar att installeras. Samtliga
hissar har hissmaskinrum ovan 6versta
stannplanet. Hissar i den nya vardbygg-
naden som gar till plan 7 ar hisspaket i
norra 201, sanghissar i sodra 201, samt-
liga personhissar och godshiss i 204.
Ovriga hissar har éversta stannplan pa
plan 6. Se kapitel Vardbyggnaden sida 21.

ROrpostsystem

Smagodstransportoren ar ett helautoma-
tiskt system som hanterar smagods som
till exempel prover, blodpdasar, lakemedel
och 6vrigt smagods, som dock kraver
forlangning till ett analyslab (som plan-
eras i kommande etapper) for att na full
funktion. Systemet i det nya akutsjuk-
huset ska byggas enligt modern stand-
ard och anpassas efter sjukhusets behow.
Systemet ska ha en hog tillganglighet
med inbyggd redundans i vitala delar.
Servicerum och knutpunktsrum ar plac-
eratiplan 1ihus 201. Utbyggnad av sys-
temet ingar inte i detta projekt, men for-
bereds for kommande byggnadsetapper.
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Vardbyggnaden

Byggnadstekniskt brandskydd

Brandskydd med robusthet i fokus

Robusthet genomsyrar hela brand-
skyddet som ar uppbyggt av ett antal
barriarer. Dessa inkluderar heltack-
ande brandlarm och signalsystem som
mojliggor snabb slackinsats av sjukhu-
sets personal. Darutéver finns en rums-
bildning och en indelning i brandceller
(vdggar som star emot brand i en timme)
som begransar brandspridning, bland
annat med hjalp av dorrstangare som
automatiskt stanger dorrarna vid brand.
Ett heltackande vattensprinklersystem
som dampar den brand som uppstar och
sanker temperaturen i brandgaserna ar
ytterligare en barriar.

Byggnadens stomme ar dimension-
erad for att motsta ett fullstandigt
brandforlopp.

Raddningstjansten medges tilltrade
till byggnaden via vagnatet och en sar-
skild raddningsvag, via dorrar i fasad
och via tillgang till samtliga trapphus.

Stigarledningar i trapphusen sakerstaller

slackvatten till raddningstjanst oavsett
hur hogt upp i byggnaden det brinner.

Utrymning

[ det forsta skedet sker evakuering hori-
sontellt inom det plan som patienterna
befinner sig pa. Byggnadens indelning

i brandceller och placeringen av korri-
dorer medger att man fran varje vard-
avdelning kan utrymma horisontellt i tva
riktningar till narliggande avdelningar,
utan att behova anvanda trapphusen. Vid
behov kan utrymning ske via trapphusen
ut till det fria i brandens senare skede
nar raddningstjansten finns pa plats.

Tekniska system

Foljande tekniska system finns for att
starka brandskyddet i byggnaden:

e Heltackande brandlarm
e Heltackande utrymningslarm
e Heltackande vattensprinkler

e Stigarledning for raddningstjanstens
vattenforsorjning

e Brandposter i marken runt bygg-
naden for vattenforsorjning till
rdddningstjansten

e Allmanbelysning i lokaler, korridorer
och trapphus for att sakerstalla god
sikt vid utrymning

e Nodbelysning i korridorer och
trapphus

e Utrymningsskyltar till utrym-
ningsvagar och narliggande
avdelningar

e Handbrandslackare inom 25 meter
fran dar man befinner sig

 System for brandgasventilation, for
ventilering av brandgaser i trapphus,
hisschakt och kallare

Ventilationssystem

Ventilationssystemet utformas sa att
spridning av brand och brandgaser
forhindras mellan olika brandceller.

Materialval och avgransning mot
brandspridning

For att forhindra och forebygga sprid-
ning av brand i byggnaden anvands
material som antingen ar obrannbara
eller svarantandliga i kombination med
avgransningar (brandcellsindelning)

dar utvalda vaggar, tak och golv tatas sa

att en brand inte kan spridas till nasta
brandcell inom 60 minuter.

Analytiska verifieringar

En analytisk verifiering av robustheten

i byggnadens brandskydd har genom-
forts. Darutover har detaljerade analyser
bland annat gjorts av:

e Gangavstanden till utrymningsvagar i
byggnaden

e Anslutningen till befintliga byggnader
e Brandskyddet i byggnadens barverk
e Hantering av brandfarlig vara

e Skyddsnivan avseende brandsprid-
ning mellan byggnadskroppar

 Att det centrala straket utgor en
avgransning (brandcell) i 5 plan dar
en simulering av brand och brand-
gasspridning utforts for att bland
annat sakerstalla miljon for de
utrymmande
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Vardbyggnaden

Ovriga tekniska system

Nedan beskrivs kortfattat planer for
en del fackomraden som faller utanfor
beskrivningarna ovan.

Sakerhet

Sakerhetsaspekter for sjukhus har blivit
allt mer aktuellt i och med incidenter
badde i Vasterads och pa andra sjukhus i
landet. Arbetet har tagit utgangspunkt

i regionens kravstallning, men dven
hamtat in erfarenheter fran andra nya
sjukhus i landet. Byggnaden skyddas
fran intrang utifran genom att fasader,
fonster och dorrar i markplan utformas
med hogre klassning mot intrangsforsok.
Kamerabevakning planeras for samtliga
entréer, ovriga fasader samt parkerings-
ytor. Tillstand for kamerabevakning
soks hos Integritetsskyddsmyndigheten i
senare skede.

De fysiska sdkerhetsatgarderna utgar
fran en zonindelning, dar personer med
olika behorighet har tilltrade till olika
zoner. Dagtid kommer patienter och
ovriga besokare att fritt komma in i cent-
rala straket, men for att komma in pa
avdelningarna kravs behorighet eller att
man blir inslappt av personalen.

Sarskild omsorg agnas at akuten, dar
erfarenheten sager att riskerna ar storst.
Akutens entré planeras dagtid kunna
vara Oppen in till reception och vantrum.
Dock kommer receptionen att ha moni-
torer for Overvakning av entréer och
mojlighet att 1dsa dorrar och larma nar
en hotbild uppstar. Nattetid ar ytterdorr-
arna lasta och akuta patienter slapps
bara in av personalen efter anrop pa
porttelefon.

Mark, VA och ledningssamordning

De forberedande infrastrukturatgarder,
i gatunat, elforsorjning, va-system med
mera, som ar en forutsattning for pro-
jektet, ar sedan tidigare beslutade av
regionfullmaktige.

Gata

Adelsogatan utfors i ny strackning soder
om vardbyggnaden dar den ansluts mot
gata som byggts i forberedande etapp
med anslutning till Cedergatan. Den nya
strackningen av Adelsogatan ar plan-
erad for fordonstrafik samt gang- och
cykeltrafik.

Ledningar i mark

Alla befintliga ledningar i mark inom
ytan for den nya vardbyggnaden rivs.

Den nya vardbyggnaden kommer krava
ny forsorjning for samtliga media.

Dagvatten

Dagvattenhanteringen har dgnats sar-
skilda studier med hdnsyn till skyfall
och eventuellt forandrat klimat. Det
befintliga dagvattensystemet racker inte
till och ar belastat av inflodande regn-
vatten som kommer norrifran, fran ytor
utanfor sjukhusomradet. Nya huvudled-
ningar laggs ned (ingar i redan beslut-
ade projekt) och noggrann modellering
av marknivaer och fordrojningsdiken
har gjorts. [ parken soder om den nya
byggnaden planeras ocksa for en storre
dagvattendamm.

Avvattning av takytor sker invan-
digt genom byggnaden och leds ut
till markforlagda ledningar pa bygg-
nadens norra, 0stra, sodra och vastra
sidor. Ledningarna gar vidare till
dagvattendammen.

Dagvatten pa innergardar pumpas
genom byggnaden och ansluts till dag-
vattensystemet kring vardbyggnaden,
som leds till dammen séder om vard-
byggnaden. Dagvatten pa ytor kring
vardbyggnaden leds med lutning fran
fasad till 1aglinjer eller vaxtbaddar, via

dagvattenbrunnar till ledningssystemet
och vidare till dammen.

Spillvatten

Spillvatten ansluts med sjalvfall pa vard-
byggnadens norra sida. Pa vardbygg-
nadens vastra, sodra och ostra sidor
ansluts spillvatten med sjalvfall till led-
ning i mark som ansluts till en ny spill-
vattenpumpstation pa vardbyggnadens
sodra sida. Spillvattnet pumpas sedan
via ledningar som byggts i tidigare etapp
i Adelsdgatan mot anslutningspunkt till
Malarenergis ledningssystem vasterut.

Fjarrvarme och fjarrkyla

Fjarrvarme och fjarrkyla leds fran
nybyggda ledningar i Adelsogatan
soder om vardbyggnaden, utefter vard-
byggnadens vastra sida. Ledningarna
ansluter till vardbyggnaden pa dess
vastra och norra sidor.

El, tele och opto (fiber)

Kanalisation for el, tele och opto sker via
OPI-kanalisation, det vill sdga ingjutna
kabelror, till vardbyggnadens vastra och
sodra sidor, samt den 0Ostra sidan strax
soder om akutmottagningen.
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Vardbyggnaden

Huvudstrak for installationer i plan 1 hus 201. El och tele, ventilation, vatten och avilopp, sprinkler, gas och rérpost
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Ovriga byggnationer

Allman orientering

Utover den nya vardbyggnaden ingar i
programmet ytterligare byggnationer.

Gasforsorjning

Vardbyggnaden behover gasforsorjning
och forsorjningen skapas for att klara
stora behov samt for att kunna komplet-
teras med ytterligare typer av gas i
framtiden. Anlaggningen byggs enligt
gallande regelverk och har redundans.
Den bestar av tankar for andningsoxy-
gen samt en byggnad for gaser som leve-
reras i form av paket med flaskor. Flas-
kor anvdnds for gas med liten forbruk-
ning. Andningsluft ingdr inte i gassta-
tionen utan produceras med kompres-
sorer som ar placerade i vardbyggnaden.

Forsorjningsbyggnad

For hantering av tvatt, forbruknings-
artiklar, avfall m.m. skapas en tillbygg-
nad till befintlig forsorjningsbyggnad.
Byggnaden ersdtter en byggnadsdel fran
1960-talet som ar i slutet av sin tekniska
livslangd. Slutgiltigt stallningstagande
om forsorjningsbyggnadens omfattning
och utformning sker preliminart 2026.

Ambulansstation
Befintlig ambulansstation pa sjukhus-

omradet i Vasteras ar byggd pa 1970- vardbyggnaden. Kulverten skapar, till- kulverten behdvs som transportvag nar
talet och sarskilt kontorsdelarna ar sammans med befintligt kulvertnat, befintlig kulvert av sikerhetsskal stangs
slitna och har stort underhallsbehov. redundans i transportvagar, vilket gor av vid rivning av befintliga byggnader i
De dr inte heller andamalsenliga. En varuforsorjningen sakrare. Den nya anslutning till kulverten.

ny ambulansstation med placering i
vastra delen av Vasteras eller en sam-
lokalisering med raddningstjansten i
deras befintliga lokaler kompletterar
den nuvarande. Det bidrar till att for-
battra insatstiderna i vastra delarna av
Vasteras. En samlokalisering medger att
ny station pa sjukhusomradet i Vasteras
ryms inom budget vilket inte ar fallet vid
en nybyggnation pa vaster.

Rivning

Nar vardbyggnaden ar fardigstalld och
inflyttad uppstar tomma ytor i uttjanta
byggnader i befintligt byggnadsbestand.
[ programmet ingar att riva byggnader,
forst ar hus 11, 12 och 13. Befintliga
kulvertar som gar under hus 11 och 12
stangs av under rivningen. Ny kulvert
eller marktransport ersatter under tiden
rivningen pagar.
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Angransande projekt - Kulvert del 2 ] whe
For transporter av tvatt, forbruknings- [ ] stngyon
artiklar m.m. till vardbyggnaden skapas - Zyﬁtigt
en kulvert fran forsérjningsbyggnaden i%é Trad, framst tal

777777 Overskjutande tak

till vardbyggnaden. Den ger mojlighet

till effektiva transporter till och fran
Situationsplan projekt Virdbyggnad, VAB.
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Ovriga byggnationer

Gascentral (1)

Pa norra delen av sjukhusfastigheten

i Vasteras placeras gastankar for and-
ningsoxygen samt en byggnad for gas-
flaskor. Gasflaskor levereras i form

av paket. Gasflaskpaket anvands for
gaser med liten forbrukningsvolym.
Systemen utformas med redundans och
hog kapacitet bade avseende tankar och
distributionsledningar. Utformningen
foljer gallande regelverk och genomférd
riskanalys. Omradet blir inhdgnat och
passagekontroll sker innan leverans/
pafyllning av gas. Utformningen inne-
haller pdkoérningsskydd for att minimera
risken for storningar i gasleveransen.

Andningsluft genereras av kompressorer
och de placeras inte vid gascentralen
utan finns i den nya vardbyggnaden.
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Ny gascentral nordost om tillbyggd forsérjningsbyggnad

Forsorjningsbyggnad (2)

Befintlig godsmottagning, som nu finns
i hus 128, flyttas till en ny tillbyggnad,
hus 206, 6ster om den befintliga avfalls-
centralen i hus 127. Godsmottagningens
lastgard delas med koket i hus 119.
Avfallscentralen i hus 127 ligger kvar
men byggs om. Utrymme finns for even-
tuell framtida expansion mot Oster.

Trafik och angoring

Godstrafik angor forsorjningskvart-
eret fran Adelsogatan via Cedergatan
och Utmarksgatan. Avfallstransporter
hanteras pa lastgarden norr om forsorj-
ningsbyggnaden, mot Utmarksgatan.
Garden ar befintlig men utokas for

att rymma fler containrar och lastkaj.
Utmarksgatan flyttas nagot norrut och
en c:a tva meter hog mur med gronska
uppfors for visuell avskarmning och ett
visst bullerskydd. Ovrigt gods hanteras
pa lastgarden soder om forsorjnings-
byggnaden. Lastgarden som delas med
koket har infart fran Adelségatan och
forses med vandplan for att minimera
backande rorelser. Den nya byggnaden
ger lastgarden battre visuell avskarm-

ning och bulleravskarmning jamfort med

dagens situation.

Plan férsorjningsbyggnad.

Den nya byggnaden forstarker kvarters-
karaktaren inom sjukhusomradet.
Landskapet och fasaderna tar fasta pa
den mest omedelbara narheten; tallar,
skog, gras och det norra sjukhus-
omradets befintliga byggnader.
Forsorjningskvarteret ligger inom ett
omrade som utgor ett gront samband
genom hela sjukhusomradet. Rik fore-
komst av tall ger karaktar. Den nya till-
byggnaden ger avskarmning mot buller
och trafik. Koket och dess lastgard haller
hog kvalitet och har en omsorgsfullt
gestaltad utemiljo. Malsattningen ar

att, i mojligaste man, tillvara befintliga
varden och bygga vidare pa dessa. Den
nya forsorjningsbyggnadens fasader
utfors av gult tegel, svarta plat- och fon-
sterdetaljer och en skarpskuren siluett -
en vinkning till sjukskoterskeskolan norr
om Utmarksgatan. Lasthusen mot soder
far fasader av aluminium och gra fiberce-
mentskivor som knyter an till hus 119.
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Ovriga byggnationer

Ambulansstation

Den befintliga ambulansstationen pa
sjukhusomradet i Vasteras bedéms inte
uppfylla verksamhetens krav, varken
idag eller efter renovering (avseende
ytbehov och funktionsmatt). Den
nuvarande utformningen, med huvud-
station pa Oster och en liten satellit

pa vaster, klarar inte heller de insats-
tider som efterstravas. Darfor behover
nuvarande lokalsituation forbattras.

Befolkningen i Vasterds berdknas oka
med c:a 13 procent de kommande 20
aren. Okningen kommer framforallt

ske i den aldre delen av befolkningen.
Under 2020 utgjorde aldersgruppen 65+
56 procent av ambulanssjukvardens
uppdrag i Vasterds. De 0stra samt cen-
trala delarna av Vasteras bedoms ha
storst befolkningsokning tatt foljt av de
vastra delarna. Dock kommer de vastra
delarna ha en befolkning med hogst CNI-
varde (Care Need Index).

For att klara utryckningstiderna i vastra
delarna av Vasteras behovs en ambu-
lansstation dar.

Vasteras kommun har gjort en mark-
anvisning for placering av en ambulans-
station nara Vasterleden och Suraham-

marsvagen. Denna l6sning bedoms ha
goda forutsattningar att nd de insats-
tider som ar onskvarda.

Ett alternativ till denna placering av en
nybyggnad ar en samlokalisering med
raddningstjansten i befintliga lokaler i
Vallby. Vidare utredning far pavisa basta
alternativet.

Den storsta vinsten med en ambulans-
station pa vastra sidan av Vasteras

ar utokad flexibilitet i placeringen

av ambulanser i framtiden, utifran
var ambulansverksamheten ser att
flest uppdrag sker. I en andra etapp
planeras en ersattning av nuvarande
ambulansstation pa sjukhusomradet i
Vasteras.

Angransande projekt

Kulvert del 2

[ tidigare beslut RV201119 ingar kulvert
fran vardbyggnaden till befintlig kulvert

mellan hus 14 och psykiatribyggnaderna.

Den delen mojliggor snabb forflyttning
fran akutmottagningen till psykiatrin
vid akuta drenden.

Beslutet RV211240 omfattar en fortsatt-
ning av kulvert fran kulvert del 1, mellan
hus 14 och psykiatribyggnaderna, till

forsorjningsbyggnaden. Den utgor en
forutsattning for att na effektiva gods-
transporter fran forsérjningsbyggnaden
till vardbyggnaden. Utan denna kulvert
kommer det att uppsta kobildning av
godstransporter till och fran vardbygg-
naden da befintlig passage forbi hus 83
har begransad bredd och inte tillater
dubbelriktad trafik.

Kulvert del 2 utgor en forutsattning for
rivning av byggnader dar befintlig kul-
vert gar i kdllare eller under byggnad,
framst hus 11 och 12. Befintlig kulvert
maste av sdkerhetsskal stangas av nar
rivningsarbeten pagar ovanfor kulverten.

Kulvert del 2 skapar ocksa redundans i
transportvagar till och fran vardbygg-
naden samt anvands for att forlagga
delar av gasledningar och annan
forsorjning.
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Utrustning

Allman orientering

Forsorjningen av utrustning till det nya
akutsjukhuset skall skapa de utrustnings-
massiga forutsattningarna for verksam-
heten, samt tillgodose strategiska krav
avseende digitalisering, innovation och
utveckling. Forutsattningar for utbild-
ning av saval klinisk personal avseende
anvandning av utrustning som teknisk
personal avseende service, support och
ovrig forvaltning av utrustningen skall
sdkerstallas. Forsorjningen skall ocksa
efterstrava en hog grad av standardiser-
ing av akutsjukhusets utrustning.

Begreppet utrustning omfattar all
medicinteknisk utrustning (MTU), infor-
mations- och kommunikationsteknik
(IKT) och 16s inredning som planeras for
Nytt Akutsjukhus Vasteras.

Nulage

Utrustningsinnehallet har inom ramen
for genomfort RFP-arbete sammanstallts
och anpassats for att sakerstalla funk-
tionalitet enligt huvudfunktionsprogram
och programriktlinjer. Innehallet har
ocksa anpassats till beslutad utrust-
ningsbudget. For att sakerstalla att pro-
jekteringen av vardbyggnaden anpassas
till de forutsattningar som kravs for
installation och anslutning av utrustning

har utrustningens installationsforutsatt-
ningar beskrivits i RFP. Med installa-
tionsforutsattningar avses behov av
mediaforsorjning och 6vriga krav pa
byggnadens konstruktion och utform-
ning. [ nulaget ar installationsforutsatt-
ningarna baserade pa de for varje
utrustningstyp mest kravande villko-
ren. Detta kommer att justeras nar det
star klart vilken specifik utrustning som
kommer att levereras, ndgot som dock
drojer tills utrustningsupphandlingar ar
genomforda vilket forvantas ske inom
perioden 2024-2026.

Overgripande férutsattningar

I Region Vastmanlands regionala
utvecklingsstrategi 2030 beskrivs den
pagdaende omvandlingen av hdlso- och
sjukvarden vilken skapar nya tekniska
och verksamhetsmassiga behov. En
avgorande framgangsfaktor for att
mojliggora denna omvandling ar att det
finns goda forutsattningar for halso-

och sjukvarden att implementera nya
arbetssatt, metoder och ny teknik.
Utrustningsinnehallet skall sdkerstalla
att huvudfunktionsprogrammet uppfylls
samt att 6vergripande mal avseende har-
monisering och standardisering i syfte
att underlatta verksamhetsutveckling
och digitaliseringsinitiativ uppnas.

Inom omradena diagnostik, sterilteknisk
verksamhet och IKT innebar verksam-
hetsutveckling och teknisk utveckling
nya mojligheter och utmaningar.

Diagnostik

Den medicinska och tekniska utveck-
lingen 0ppnar nya mojligheter for diag-
nos och behandling och den demograf-
iska utvecklingen staller ocksa krav pa
detta. Det nya akutsjukhuset kommer
darfor att innehalla en 6kning av diag-
nostisk kapacitet med en datortomo-
graf och en magnetresonanstomograf.
Det nya akutsjukhuset kommer ocksa
att innehalla ett kombinationslab med
mojligheten att kombinera datortomo-
grafi och angiografi vilket primart effek-
tiviserar cancerdiagnostik och behand-
ling. Operationsverksamheten kommer
att innehalla fyra interventionssalar
samt en hybridsal, alla med mojlighet till
kirurgi under rontgengenomlysning.

Sterilcentral

Sterilcentralen som planeras for det nya
akutsjukhuset far ett utokat uppdrag
med storre ansvar for diskning av
instrument. Detta innebar ur ett utrust-
ningsmassigt perspektiv en sterilcentral
med ett nytt flode och mer omfattande
apparatpark.

Informations- och kommunikations-
teknik, IKT

Inom medicinteknik, fastighetssystem
och IKT sker en snabb teknisk utveckling
dar utrustningar och systemlésningar i
allt hogre grad ar uppkopplade och kan
kommunicera saval internt som med
omvarlden. Utvecklingen skapar stora
verksamhetsmassiga mojligheter att
sammanstalla, bearbeta och formedla
information som medfor effektiv-

are arbetssatt, hogre patientsaker-

het och 6kade kliniska mojligheter

inom exempelvis precisionsmedicin

och Al-lIésningar. Samtidigt innebar en
okad digitalisering ocksa utmaningar
avseende IT-sdakerhet och det 6kade be-
roendet medicintekniska och fastighets-
tekniska system far till en robust IKT-
infrastruktur. Detta staller nya krav pa
saval tekniska losningar som framtida
forvaltningsorganisation.

For att sakerstalla att IKT-infrastruktur
och tekniska l6sningar planeras med
beaktande av patientsdkerhet och
IT-sakerhet genomfors en genomlysning
av omradet i dialog med berord forvalt-
ning/verksamhet. Det ar av stor vikt att
IKT-l6sningar i det nya akutsjukhuset
harmoniserar med regionens overgrip-
ande IKT-strategi och IKT-arkitektur.
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Konst

Tavlan, Centrala strdket fasadvy.

Konsten i Nytt Akutsjukhus Vasteras

Konsten spelar en viktig roll i ett
sjukhusprojekt och ar en investering

pa manga satt. Konsten ar en del i att
uppna det 6vergripande malet for Nytt
Akutsjukhus Vasteras - att sakerstalla
framtidens specialistvard med manni-
skan i centrum. Konsten kan bidra till
att skapa en attraktiv och valkomnande
miljo.

Den konstnarliga gestaltningen ar en
integrerad del i gestaltningsprogram-
met for sjukhuset i sin helhet, bade i
inre och yttre miljoer. Med konstnarlig

gestaltning skapas en positiv upplevelse
for patienter, besokare och personal
bdade inom- och utomhus. Konstens syfte
ar att vara konst, men den ska korre-
spondera med platsen och byggnadens
utformning och kan bidra till att gora
miljoerna an mer humana och varierade.

Upplevelsen av ett konstverk ar person-
lig och sker utifran olika forutsattningar.
Detta faktum staller krav pa att konsten
ska representera en mangfald av konst-
riktningar och estetiska uttryck. Den ska
ha en innehallslig och materialmassig
hallbarhet samt fungera ur tillganglig-

hetsperspektiv. Konsten kan bidra till
orienterbarheti en komplex miljo och
platser for vila, distraktion och reha-
bilitering. Det ar en vardehdjande
investering i byggnationen som skapar
identitet och attraktivitet, samt bidrar
till ett framtida kulturarv. Investeringen
skapar mojlighet att for alla medborgare
att mota och uppleva konst.

Konstprogram Den réda jorden

Ett konstprogram ligger till grund for,
och féormedlar en 6vergripande vision
av den konstnarliga gestaltningen.
Konstprogrammet beskriver platser

och sammanhang fér konsten och det
blir mojligt att ta ett konstnarligt hel-
hetsgrepp i forhallande till byggnadens
arkitektur, omgivning och de manniskor,
patienter, besokare och personal som
vistas i sjukhuset.

Konstprogrammets titel ar Den roda
jorden och dar finns en 6vergripande
tematik som tar avstamp i platsen
Vastmanland, dess historia och hur
den praglar oss idag. Tematiken kan
fungera som identitetsmarkor i den
nya byggnaden. Det ansluter aven till

Gestaltningsprogrammets utgangspunkt

och idéer om val av material och farger
som bygger pa den viastmanldandska

skog-, vatten och mineralrikedomen.
Konstprogrammet blir i ett senare skede
ett verktyg for konstnarernas inledande
tolkning av platsen.

Konstprogrammet forhaller sig till de
ekonomiska, tekniska, sociala och kul-
turhistoriska mojligheter och begrans-
ningar som finns for det konstnarliga
gestaltningsarbetet och vager in
mojligheterna till framtida drift- och
underhall.

Projektmalet ar att genomféra konst-
programmet och de konstnarliga gestalt-
ningsuppdragen till saval inom- som
utomhusmiljon pa Nytt Akutsjukhus
Vasteras samt kopa in enskilda konst-
verk till specifika platser.

Befintlig konst i ombyggnationen som
kan tas tillvara renoveras och placeras i
de nya lokalerna.
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Vardbyggnaden

For utférandet av projekt Vardbyggnad,
Nytt Akutsjukhus Vasteras, har

en totalentreprenad upphandlats.
Entreprenaden genomfors i form av
samverkan mellan Regionen och entre-
prenoren. Detta enligt den upphand-
lingsstrategi som togs fram for projektet
och ar beslutad av regionstyrelsen.

Entreprenaden for projekt Vardbyggnad,
ar uppdelad i tre olika faser (Fas 1, Fas

2 och Fas 3), dar varje fas i sin tur ar
indelad i fyra projektdelar (Schakt och
grundlaggning, Stomme inkl. fasad,
Stomkomplettering och installationer
samt Mark inkl. finplanering). Se bild
genomférandeprocess nedan.

Under Fas 1 deltar entreprenéren i pro-
jektet och medverkar i slutskedet for
projekteringen av systemhandlingen
som medverkande konsult.

Under Fas 2 deltar entreprenoren i pro-
jektet samt leder och ansvarar for pro-
jektering av bygghandling i rollen som
generalkonsult. I denna fas kommer

en viktig del vara samordningen med
Utrustningsprojektet. Byggnaden skall
inrymma manga komplexa utrustningar
och system vilka staller krav pa bygg-
naden och mediaforsorjningen. Under
projekteringsskedet kommer det darfoér
att upprattas sarskilda rutiner om hur
informationen ska ges och hur den

ska tas emot av de parter som ar med

o 2021 | 2022 | 2023 | 2024 2025 | 2026 | 2027 [ 2028 [ 2029 [ 2030
Aktivitet afeeea[ed[ea[e[e[e(a[e[ea[a|a[e[G[d[a[e[d[u a[e[d[d a[@[a[u a[e[a[a|a[e]a[w
I
| .
Startbesked Slutbesiktning Vardb d/
| e,
Milstolpar Vardbyggnad + A . A A A A A A
I Bygglov Tétthus 201-202 Tatt hus 203-204 Start provning Samordnad provning Forsta patient
|
|
|
|
. o Slutbesiktning byggnad
Projekt Vardb d PH/SH | BH i A
roie ardbyggna > | > Bmgpmdukmn ? Slutbesiktning landskap
|
I Driftséttning och provning ~ Provning
|
|
VAB - faser Fas1 >
|
|
|
|
|
|
VAB Produktion |
- projektdelar |
|
|
|

Genomforandeprocess for den nya vardbyggnaden, uppdaterad 2021-12-16

under projekteringsfasen. Det ar ocksa

i projekteringsfasen som grunden till
storningsanalysarbete tar form. Arbetet
inleds i ett tidigt skede for att kunna
informera om eventuella stérningar i sa
god tid som mojligt. Bygglov soks under
denna fas.

Produktion

Under Fas 3 deltar entreprenéren i
projektet samt utfor entreprenaden pa
totalentreprenad vilket dven omfattar
avlamnande, uppféljning och garanti-
ataganden. Det ar under denna fas som
den huvudsakliga byggproduktionen
kommer att ske. En forutsattning att
arbeten kan starta ar att de forbered-

PH = Programhandling
SH = Systemhandling
BH = Bygghandling

A Genomforande beslut 2022-02-15

Overgdng ansvar byggfoljdskostnader
dellochll

ande arbetena har kommit tillrackligt
langt for att kunna frigora den ytan

som den nya vardbyggnaden kommer
uppforas pa, och att bygglov erhallits.

Starten for vardbyggnaden planeras

till kvartal 4 2022. Da inleds projekt-
del "Schakt och grundlaggning”. Dessa
arbeten planeras att vara klara under
2024. Det ar ocksa i denna period som
den stora mangden av arbete som kan
paverka sjukhusomradet och dess nar-
liggande verksamheter kommer att ske.
Rutiner och kommunikationsplaner
kommer att upprattas for att sikerstalla
att storningarna lindras genom tydlig
och tidig information till vardverksam-
heten och andra intressenter inom
sjukhusomradet.

Fran mitten av 2024 kommer stomme
och fasad att uppforas, dessa arbeten
avslutas med tak. Under mitten av 2026
berdaknas vardbyggnaden uppna mil-
stolpen "Tatt hus”. En visualisering av
arbetsplatsomradet utbredning och
uppbyggnad under 2025 till 2026 pre-
senteras pa nasta sida. Efter att denna
milstolpe har uppnatts kan de invandiga
arbetena, sa kallade stomkompletter-
ingar, startas. Detta inkluderar arbeten
med installationer sa som el, ventilation
och varme med mera. Under slutet av
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Vardbyggnaden forts.

denna period kommer utrustningar som
ingar i projekt Utrustning att installeras.

Teknisk driftsattning

Projekt Utrustning och projekt
Vardbyggnad kommer tillsammans med
entreprenoren att ta fram rutiner for

att kunna fo6lja upp och sdkerstalla att
installationer av utrustning kan ske som
planerat. Stomkompletteringen med
installationsarbeten planeras att vara
fardiga till borjan av 2028, darefter star-
tar den tekniska driftsattningsperio-
den. Under denna period kommer alla
fastighetstekniska funktioner att testas.
Aven samordnade funktionsprover med
utrustning kommer att genomforas for
att sakerstalla att de krav som utrust-
ningarna, och andra tekniska verksam-
hetsanknutna system, staller kommer
att uppfyllas.

Efter godkand teknisk driftsattning
avslutas den fortlopande besiktnings-
processen med en slutbesiktning.
Slutbesked planeras till arsskiftet
2028/20209.

Efter slutbeskedet paborjas arbetet med
klinisk driftsattning, l16s utrustning och
inredning.
Arbetsplatsomrddets uppbyggnad under 2025 till 2026. NCC 2021-11-10
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Ovriga byggnationer

Utover vardbyggnader ingdr i detta
beslut aven:

e Gascentral, placeras i norr pa sjukhus-
omradet och innehaller tre tankar, bygg-
nad for flaskpaket och distribution.
Planeras vara fardigstallt till funktions-
provning av vardbyggnad c:a ar 2028

e Forsorjningsbyggnad, utgor en till-
byggnad av hus 27 och ersatter lokaler
for godsmottagning och distribution.
Avfallshantering m.m. finns i den befint-
liga byggnaden. Slutgiltigt stallnings-
tagande sker 2026. Tillbyggnaden plan-
eras vara fardigstalld samtidigt som den
nya vardbyggnaden

e Kulvert del 2, ansluter den nya vard-
byggnaden med forsorjningsbyggnaden
och sakerstaller effektiva transporter.
Fardigstalls samtidigt som vardbygg-
naden. Kulverten anvands aven for
forlaggning av gasledningar

e Ambulansstation, cirka 1700 m? BTA
med ett sekundirgarage p& 250 m? plan-

eras att genomforas sa snart som mojligt.

Alternativt gors en samlokalisering med
raddningstjansten och aven dar med
fardigstallande snarast mojligt

Utrustning

FOrsorjning

For att sikerstalla foljsamhet mot inrikt-
ningen att standardisera tekniska
l6sningar i den kliniska miljon planeras
utrustning i sa hog grad som mojligt
nyinvesteras till det nya akutsjukhuset.
Syftet med standardiseringen ar att
erhalla en hog igenkanningsfaktor och
minska risken for felhantering samt

att tillgodogora sig digitaliseringens
mojligheter. Nyinvestering innebar att
krav pa igenkanning mellan olika milj6-
er och verksamheter, harmonisering av
fysiska och logiska granssnitt for effekti-
vare integration och integrationsforvalt-
ning, samt effektivare drift och under-
héll kan tillgodoses. Aven 16s inredning
nyinvesteras for att i stil och utformning
passa in i den nya vardbyggnaden.

Nyinvestering kan ske genom avrop fran
regionens ramavtal eller genom upp-
handling specifikt for det nya akutsjuk-
huset. [ de fall utrustning finns att avropa
fran regionens ramavtal bor dessa i forsta
hand anvandas. For att mojliggora avrop
till det nya akutsjukhuset fran region-

ens ramavtal behover dessa avtal utover
regionens generella krav aven omfatta
krav specifika for det nya akutsjukhuset.

Upphandling av utrustning sker enligt
Region Vastmanlands projektanpas-
sade process for upphandling. Utover att
upphandlingar skall resultera i utrust-
ningar som uppfyller de krav och strate-
gier som galler for det nya akutsjukhuset
skall ocksa sarskild vikt laggas vid att
sakerstdlla att tidplaner for installation
och driftsattning kan hallas.

[ vissa fall kan det bli aktuellt att flytta
utrustning fran befintlig verksamhet till
det nya akutsjukhuset. Mgjligheten till
flytt bor beaktas redan vid upphandling
av utrustning till befintlig verksamhet
sa att de krav som galler for utrustning i
det nya akutsjukhuset aven sakerstallas
for utrustning som skall flyttas.

Installationsforutsattningar

For byggnadspaverkande utrustning
utgar projekteringen av vardbyggnaden
fran generella dimensionerande krav
avseende byggnad och mediaforsorjning.
Specifikationen av kraven ar gjord for
att inte begransa urvalet av utrustning i
samband med upphandling. Efter genom-
ford upphandling av utrustning kan
installationsférutsattningar och dimen-
sionerande krav preciseras.

Driftsattning

[ begreppet driftsattning ingar de
aktiviteter som kravs for att fysiskt fa
utrustning pa plats med sdkerstalld
funktionalitet for 6verlamning till kli-
nisk drift; mottagning och registrering,
installation, test och verifiering, besikt-
ning, utbildning samt 6verlamning till
forvaltning.

For viss utrustning, sdsom fast utrust-
ning och viss IKT-utrustning, behoéver
installation goras innan byggnaden

ar slutbesiktigad och 6verlamnad. I
dessa fall kravs samordning med vard-
byggnadsprojektet for att sakerstalla
att specificerade forutsattningar for
utrustningsinstallation ar uppfyllda.
Efter avslutad installation sakerstalls
att utrustningen ar korrekt installerad,
uppfyller avsedd funktion, fungerar i
sin systemmiljo och uppfyller 6vriga av
regionen stallda krav.

Nar leveranser, installationer och tester
ar genomforda overlamnas utrustning
och utrustningsansvar till forvaltnings-
organisationen. Innan éverlamning sak-
erstalls att roller och processer i utrust-
ningsforvaltningen ar beskrivna och
inblandade parter erhallit, for sin res-
pektive roll, n6dvandig utbildning.

Genomforande av Nytt Akutsjukhus Vasteras Etapp 1 | Forkortat beslutsunderlag infor Finansiellt igdngséattningstillstand | RV210795 | 2022-01-13

Sida 74

W iegon



Genomforande

Oversiktsvy yttre miljé

Konst

Valet av platser och konst

Konsten samverkar med ovriga delar
inom Nytt Akutsjukhus Vasteras och
forankras med verksamheter pa plats.
Dialog kommer att foras med personal-
grupper och andra upparbetade natverk
i regionen. Referensgrupper tillsatts
efter behov under projektperioden.

I det fortsatta arbetet kommer aktivi-
teter att genomforas med olika brukar-
grupper, t.ex. barn och unga, personer
med funktionsvariation samt aldre.

Tavlan, vdgg i centrala strdket

Valet av platser for konst sker i nara
samarbete med arkitekt och verksam-
heter pa sjukhuset. Stora ytor som
berér manga ar prioriterade. De storre
uppdragen av fast konstnarlig gestalt-
ning utlyses nationellt och kan pa detta
satt skapa uppdrag at konstnarer i

hela landet. Pd andra lampliga platser,
utvalda och forankrade tillsammans
med verksamheterna, tillfors kollek-
tioner av 16s konst. Den 16sa konsten
kops in av konsthandlaggare och konst-
konsulter och kompletterar de miljoer
som inte har integrerad konst.

Referensbild, “Livet!” av Maria Koolen Hellmin. Foto: Fanny Lundén WSP

Konstprogrammets delar

De konstnarliga insatserna som konst-
programmet beskriver bestar av tre
delar, vilka ar:

I. Gestaltning avinomhusmiljon genom
permanenta konstverk.

II. Gestaltning av utomhusmiljon genom
permanenta konstverk.

[1I. Gestaltning genom 16s konst, placerad
i inomhusmiljo.

Del I och II bestar av fast konst av per-
manent karaktar. Det kan vara fastmon-
terade eller byggnadsintegrerade verk i

form av muralmalning, monster, skulp-
tur eller andra konstnarliga uttryck.

Del III bestar av 16s konst med vilken
menas konstverk som placeras ut och ar
utbytbara som tavlor, foton, textilier och
mindre objekt. Platserna for konstnarlig
gestaltning ar valda for att:

» Komma manga patienter, anstallda
och besokare till del

e Vara robusta med en genomtankt
placering som tilldter framtida foran-
dringar av sjukhuset

e Stodja planeringsprinciperna
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Hus 11- kdrlkirurg, hus 12 infektionsklinik, hus 13 OHN-mottagning, hus 25 ambulansstation

Rivning av byggnader

Pa sjukhusomradet finns ett flertal bygg-
nader som planeras att rivas pa grund av
placering, daligt skick, dalig lamplighet
och/eller for att kostnaden att renovera
ar stor.

Hus 11, 12 och 13

Efter att den nya vardbyggnaden far-
digstallts sker utflyttning ur hus 11, 12
och 13. Dessa rivs direkt efter att de
tomstallts.

Byggnaderna ar inte i gott skick och har
en teknisk utformning som gor att en
renovering blir kostsam. Rivningen plan-
eras till slutet av ar 2030 och berdknas ta
ett ar. Under hus 11 och 12 gar befintliga
kulvertar som anvands for transporter
till och fran 6vriga byggnader. Dessa
transporter maste av sakerhetsskal

ga annan vag ndr byggnaderna rivs.
Transporterna av tvatt, gods, avfall m.m.
far da ga ovan mark eller i ny kulvert
under Adels6gatan om den ar utford.
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Hallbarhet

Region Vastmanland har under manga ar
arbetat for att regionens verksamheter
ska bidra till en hallbar samhallsutveck-
ling, det vill saga en utveckling som
tillgodoser alla manniskors behov och
rattigheter idag, utan att aventyra kom-
mande generationers mojligheter att
tillgodose sina. Inom programmet for
den nya vardbyggnaden ar hallbarhet en
drivande aspekt och den 6vergripande
projektmalsattningen 6kad hallbarhet.

Hallbarhetsaspekter under genom-
forande och forvaltning

Under projektering av den nya vard-
byggnaden ar nedan exempel pa hallbar-
hetsaspekter vilka ar vagledande inom
projektet.

Ekologisk hallbarhet

Innebadr exempelvis att varna biologisk
mangfald och en giftfri miljo. Vid mat-
erialval f6ljs Byggvarubedomningen for
att sakerstalla att inbyggt material
foljer miljolagstiftningen. Byggvaru-
bedomningen bedomer byggrelaterade
produkter utifran dess kemiska inne-
hall, miljopaverkan under livscykeln och
i forlangningen aven social paverkan

i leverantorsledet. I projektet tas en
avfallshanteringsplan fram innan pro-
duktionsstart i syfte att 6ka mangden
atervinning och minska mangden avfall
till deponi i sa stor utstrackning som
mojligt.

Dagvattensystemen for den nya vard-
byggnaden inkl. omkringliggande
grongjorda ytor ar utformade for att
omhanderta framtida skyfall baserat

pa genomford skyfallsutredning PM
Skyfallshantering Vardbyggnad daterad
2021-03-10.

Den nya vardbyggnaden ska uppfylla
projektspecifika krav fran Region
Vastmanland samt styra mot miljo-
certifieringssystemet Miljobyggnad
manual 3.1 med byggnadsbetyg silver.
Byggnaden kommer inte att certifi-
eras, enligt beslut i Regionfullmaktige.
Darutover ska grundlaggande lagar,
foreskrifter och riktlinjer pa miljomra-
det foljas. Uppfoljning mot Miljobyggnad
niva silver kommer ske kontinuerligt och
dokumenteras i projektets miljoplan.

Ekonomisk hallbarhet

Framtida kostnader minimeras genom
att utforma den nya byggnaden med en
flexibel, robust och generell byggnads-

stuktur och systemuppbyggnad, som
underlattar framtida verksamhetsan-
passningar och ombyggnationer.

Miljoindikator Energi (varmeeffektbe-
hov, solvarmelast, energianvandning,
andel fornybar energi) bevakas under
fortsatt projektering och drift.

Social hallbarhet

Barnens behov beaktas enligt
Barnkonventionen vid utformning av den
nya vardbyggnaden. Lopande kommu-
nikation och information med beroérda
verksamheter, besokare, patienter och
ovriga intressenter under produktions-
skede planeras i syfte att minimera
storningar och framja tillganglighet.

Utformning av de fysiska arbetsplats-
erna och interna flodena inom den nya
vardbyggnaden har foregatts av ett nara
samarbete under projekteringsskedet
med respektive vardverksamhet samt
fastighetsforvaltning. Vidare har fack-
liga representanter involverats for sam-
verkan. Under kommande planering

av byggproduktionsskedet ar fysisk
arbetsmiljo av hog prioritet for att saker-
stalla en saker framdrift och saker
byggarbetsplats.

Fysisk tillganglighet

Enligt de generella kraven for till-
ganglighet ska personer med funk-
tionsnedsattning sjdlva kunna besoka
lokaler, ta del av, delta och arbeta i verk-
samheten. Pa arbetsplatser far vissa
avsteg, undantagsvis, goras dar det ar
befogat med hansyn till arten av den
verksamhet som lokalerna ar avsedda
for (Plan och bygglagen PBL 8§ 6:1).

[ planeringen av den nya vardbyggnaden
har en utgdngspunkt varit att skapa en
fysisk miljo, bade ut- och invandigt, som
utgor en bra och fungerande arbetsplats
for alla anstallda. Det ar ocksa viktigt att
verksamheten ska kunna garantera att
patienter med rorelsenedsattning, ned-
satt orienteringsformaga sasom exem-
pelvis syn- eller horselnedsattning, eller
okad kanslighet som astma och allergi
med mera, kan fa vard pa lika villkor
som Ovriga patienter.

[ projekteringen av den nya vardbygg-
naden har, féorutom de generella till-
ganglighetskraven som stalls i svensk
lagstiftning, dven rad och riktlinjer for
vardmiljoer (PTS, Riktlinjer for fysisk
tillganglighet) som ar nagot hogre
stallda, samt projektspecifika krav
tillampats.
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Verksamhetsutveckling

Den nya vardbyggnaden som uppfors
kommer innebara dndrade forutsatt-
ningar, exempelvis forandrade floden
av patienter och material medfor nya
arbetssatt. Utifran de forandrade
arbetssatten kommer berdrda verksam-
heter att genomfora verksamhetsutveck-
lingsprojekt. Syftet med verksamhets-
utvecklingen ar att arbeta fram hur
processer ska utformas och arbetssatt
implementeras for att pa basta satt dra
nytta av forutsattningarna i den nya
byggnaden.

[ verksamhetsutvecklingen blir det vik-
tigt att fortsatt uppfylla programmets
planeringsprinciper i alla dess delar, dar
patientsdkerheten ar 6verordnad.

Verksamhetsutvecklingsprojekten
kommer att drivas gemensamt med rep-
resentanter fran programmet for det nya
akutsjukhuset och berord verksamhet
och folja en gemensam process.

Effektmal och
effektiviseringsmal

Utifran programmets mal har en 6ver-
gripande analys genomforts for att
identifiera hur de nya byggnaderna med
tillhérande utrustning bidrar till att
regionen far en effektiv, hallbar verk-
samhet av god kvalitet, 6ver tid. Utifran
analysen har ett antal nyttor identifi-
erats med tillhorande effekt- respektive
effektiviseringsmal. Se dven avsnittet
Ekonomi pa nastfoljande sida.

Den detaljerade analysen for att identi-
fiera nyttor sker i samband med att
verksamhetsutvecklingsprojekten
specificeras i det fortsatta arbetet.
Det inkluderar att definiera effektmal,
effektiviseringsmal, effekthemtag-
ning och nyckeltal for att mata malen
samt beskriva hur och vem som féljer
upp malen. Arbetet med effektmal och
effektiviseringsmal kommer involvera
flertalet av det nya akutsjukhusets
intressenter.

Overgripande omraden dar nyttor
forvantas uppsta

e Samverkan och fléden pa och mellan
verksamheter t.ex.

e Avdelningskok

e Samlokalisering
vardverksamheter

e Sjukhusovergripande logistik
e Forradshantering

e Bemanning, generellt

e Andelen kopt vard

o Mojlighet till att sdlja vard

e Tomstallning och rivning av icke
dndamalsenliga byggnader

e Energianvandning

e Hantering av medicinska gaser

Overgripande omraden for effektmal
och effekthemtagning

o Okad tillganglighet for patienterna
- Ratt vard i ratt tid

e Forbattrad patientservice och patient-
upplevelse utifran patientens behov

o Okad patientsikerhet
o Okad medicinsk kvalitet
e Forbattrad arbetsmiljo

o Effektiviserade forvaltnings-/
driftkostnader

 Effektivare energianvandning

e En effektivare bruttoyta, dvs. ett
effektivare fastighetsbestand
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Driftsattning

Omfattning

Driftsattning av den nya vardbyggnaden
for Nytt Akutsjukhus Vasteras (hus
201-204) ar beskriveti en 6vergripande
driftsattningsplan. Syftet med den 6ver-
gripande driftsattningsplanen och till-
horande underliggande driftsattnings-
planer ar att sikra att planeringen ar
genomford, tidssatt och att ansvarsfor-
delningen mellan ingdende parter ar
faststalld och samordnad.

Samtliga underliggande driftsattnings-
planer ska granskas av parter
involverade i driftsattning av Nytt
Akutsjukhus Vasteras.

Dokument som ska ansluta till den over-
gripande driftsattningsplan ar:

e Teknisk driftsattningsplan projekt
Utrustning for hus 201-204

e Klinisk driftsattningsplan projekt
Vardverksamhet

e Driftsattningsplan for fastighetsdrif-
ten for hus 201-204

Driftsattningsplan omfattar perioden:

Programmet NAV

el = B

Regionfastigheter
1

ProgrammetINAV via Projekt VAB
1

Regionfalftigheter (allménna ytor och teknikutrymmen)/klinisk verksamhet (kliniska ytor)

Arbetsmiljéansvarig |

Projekt Vardbyggnad

Projekt Utrustning |

Byggnadspaverkande utrustning, system & inredning

Stationar & mobil utrustning

Ovrig utrustning & inredning (ej byggnadspaverkande)

Projekt Vardverksamhet — Klinisk driftsattning

Fastighetsdrift

Samlad service

Regionservice

Samordnad pro;riing
% I

Teknisk

Bygg-, anlaggning- och ‘
installationsaktiviteter driftsattning

Driftsattning
fastighetsdrift/utbildning

Godkénd:slutbesiktning (GE)
1 Overldampingsméte med mottagare
1 1

1
Teknisk ’ Utrustning tekniskt driftsatt &

/}riftséttnin X Overtagandebesiktning med mottagare

Fastighetsdrift ansvarig for
daglig

Huvudansvarig for samlad service
intern logistik
1

,,,,,

Overgripande driftsdttningstidplan illustrerar aktiviteter och ansvar under driftsdittningsperioden.

Den 6vergripande driftsattningsplanen
och de underliggande planerna ska ligga
till grund for samverkan och samordning
mellan de olika projektens huvudaktivi-
teter och strategier for hur sjukhuset
ska driftsattas och overlamnas. I det
fortlopande arbetet kommer den 6ver-
gripande driftsattningsplanen att sam-
ordna respektive projekts aktiviteter
med berorda parter infor och under
driftsattningsperioden.

Den overgripande driftsattningsplanen
ar ett levande dokument som uppdateras
och foljer projektens framdrift. Hittills
har flera genomgangar med olika projekt
genomforts for att sakerstalla samsyn

i genomforandet av driftsattningen och
huvudansvaret hos berorda parter under
olika skeden av driftsattning och 6ver-
lamning av det nya akutsjukhuset.

Pa bilden intill illustreras huvudansvaret
under driftsattningsperioden, men aven
underliggande beroenden och ansvars-
omraden fran 6vriga berorda projekt och
aktorer inom sjukhuset.

Ekonomi

Totala investeringar

Av Regionfullmaktiges beslut RV190757
framgar att den indikativa investerings-
ramen for Program Nytt Akutsjukhus
Etapp 1 uppgar till 6 800 miljoner kronor.
Regionfullmaktige har tidigare fattat
beslut om finansiering av programmets
forstudie, projektering (RV190757),
elforsorjning (RV201118) och forbere-
dande arbeten (RV201119).

Beslutade belopp uppgar till 1 063 mil-
joner kronor. Programmet dskar om att
medel som har beslutats, men som inte
kommer att nyttjas inom fattade beslut,
omfordelas till genomférande och avveck-
ling i och med detta beslut. Programmets
totala budget paverkas inte utan det ar
endast en omfordelning mellan olika
skeden i investeringsprocessen. Detta
beslutsunderlag beskriver de ekonomiska
konsekvenserna av beslut om finansiellt
igdngsattningstillstand for den rester-
ande delen av den indikativen ramen pa

5 737 miljoner kronor (6 800-1 063).

Ranta under byggnationstiden, bygg-
nadskreditiv, ingdr inte i investeringsut-
giften utan kommer att belasta regionen
centralt.
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Ekonomi forts.

Investeringsutgifter for byggnation

Overgripande forutsittningar har
antagits i berakningen av program-
mets investeringsutgifter. Programmets
investeringsutgifter for byggnationer ar
beraknade inklusive:

e Produktionskostnader innehallande
kostnader for entreprenorer

» Byggherrekostnader innehallande
kostnader for projektresurser, pro-
jektkontor, avgifter, konst etc.

e Byggindex

e Budgetreserv

Projektets totala bruttoarea (BTA) for
vardbyggnaden uppgar till c:a 75 000 m?.
Byggnaden utformas for att kunna in-
rymma samtliga funktioner i huvudfunk-
tionsprogrammet daterat 2019-02-01.
Utover detta tillkommer investeringar i
konst, yttre miljo kring vardbyggnaden
samt mindre ombyggnationer av tva
anslutande byggnader.

Investeringar ska dven goras i en forsorj-
ningsbyggnad vars syfte ar att saker-
stalla det nya akutsjukhusets forsorjning

av material. Byggnationen utgors av dels
ombyggnation av befintliga lokaler, dels

nybyggnation. Investeringar i yttre miljo
och gasdepa ingar. Programmet planerar

aven nya lokaler for ambulanssjukvarden.

Totala investeringsutgifter for samtliga
byggnationer beraknas till 4 773 mil-
joner kronor.

Investeringsutgifter for utrustningar

Overgripande forutsattningar och antag-
anden i berdkningen av utrustnings-
investeringarna ar:

e Huvudfunktionsprogram daterat
2019-02-01

e Regionens gransdragningslista beslu-
tad 2019-04-29

e Priser enligt befintliga regionavtal
samt nyligen genomforda upphandlin-
gar i liknande projekt

Investeringsutgifter for utrustnings-
investeringar ar beraknade inklusive:

e Projektledning innehallande kost-
nader for projektresurser som
investeringsfors

e Upphandling innehallande kostnader
for projektresurser

e Inkop av utrustning
e Installation

e Post for att anpassa byggnader
efter upphandlad utrustning, dvs.
byggfoljdskostnader

e Budgetreserv

Investeringsutgifter for utrustningar
uppgar till 964 miljoner kronor och
bestar av investeringar i medicintek-
nisk utrustning, IKT samt inredning.
Projektet omfattar utrustning och inred-
ning som enligt gallande gransdrag-
ningslista tillhor verksamheten. I sam-
band med berdkningarna har hansyn
tagits till programmets forsorjnings-
strategi for utrustningar.

Kostnader for att genomfora program

Under utformning och uppférande av
Etapp 1 finns det kostnader vilka ur ett
redovisningshanseende inte kan klassi-
ficeras som investeringar. Det ar t.ex.
kostnader for personal, att driftsatta
byggnader, rivningar, lokalhyra och
forbrukningsmateriel. Kostnaderna ar
bedomda efter erfarenhetsvarden och
berdknas till 543 miljoner kronor fran ar
2022 fram till att projektet avslutas.

Kapitalkostnader och driftkostnader

Okade kapitalkostnader och driftskost-
nader for investeringar i byggnationer
och utrustningar enligt detta besluts-
underlag beraknas for Etapp 1 i sin
helhet uppga till 400-600 miljoner
kronor.

Det 6vergripande effekthemtagnings-
malet for regionen kopplat till hela Etapp
1 ar beraknat till 1% av den totala invest-
eringsramen, dvs. 68 miljoner kronor
(2021 ars penningvarde).
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Tidplan

Programmets huvudtidplan omfattar
alla ingdende projekt och bygger pa
styrande aktiviteter i enlighet med pro-
grammets uppdrag. Syftet med huvud-
tidplanen ar att redovisa programmets
huvudsakliga framdrift och ar férutsatt-
ningen for all planering inklusive
medelsbehovsplanering.

Huvudtidplanen bestar av underligg-
ande tidplaner fran respektive projekt
och innehaller bade huvudaktiviteter
och milstolpar. Samtliga underliggande
tidplaner i respektive projekt ar kopp-
lade till 6verliggande tidplaner med

de beroendekopplingar och logik som
identifierats.

2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030
A o1|02|03|c14 01|02|03|Q4 dee[da e[| d]e[B[e|a]e[s]«|a]e]s[e ]| e a]e]a]u

Aktivitet

L$$

Milstolpar Programmet A ) .
Slutbesiktning Vardbyggnad/ Forsta patient

Nyckeléverlamning/Slutbesked |

| TEiforsofining*
T 1
| Ambulansstation > Forsorjningsbyggnad

|

|

|

|

|
 Rivning Byggnader A | A | A A
Rivning by 21 RlvnlngByzz] Rivning By 57 Startrivning By 11,12,13

Gasforsérjning
Kulvertdel 2**

Projekt Forsorjning

' Tatt hus 201-202 8203-204 !

|
|
| _ e ciopl
| Slutbesiktning landskap |
|
|

Projekt Vardbyggnad

Projekt Utrustning

Projekt Vardverksamhet

Projekt Verksamhetsstd | Verksamhetsutveckling

Forberedelser infor teknisk och > >
klinisk driftsattning

Projekt Konst

Kommande beslut: Etapp 2** y
Kommande beslut: Etapp 3** (fram till 2035)

Projekt Kommande Etapper

\ [
Kommande beslut: Paviljonger** > |

—_————_——_—————

¢ Milstolpar

|
1 A 1 ] A
Forutsattning for Etapp 2-3 Fordjupad forstudie Etapp 2 :
| | |

A Genomférande beslut
‘ Overgang ansvar byggfoljdskostnader del | och II

A Milstolpe

PH = Programhandling
SH = Systemhandlingsprojektering
BH = Bygghandlingsprojektering

*Elférsorijning innefattar arbetet med byggnad 205 och 120
** Ej del av Programmets budget

PKE = Planering Kommande Etapper

FUP = Fastighetsutvecklingsplan

Huvudtidplan program, uppdaterad 2021-12-07
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Riskhantering

[ programmet och alla ingaende projekt
utfors riskanalyser. Syftet ar att identi-
fiera, analysera och atgarda de risker
vilka kan innebédra en kostnadsokning
avseende funktion, paverkan pa tidplan,
omfattning respektive kvalitet. Riskerna
beddms utifran hur sannolikt det ar att
de intraffar och vilka konsekvenserna
blir om de intraffar. Utifran bedom-
ningen tar programmet fram forslag pa
riskreducerande atgarder och nar det ar
tillampligt genomfors dessa. Eventuella
andringar i risknivaer och utvardering
av riskreducerande atgarder f6ljs regel-
bundet upp. Risker rapporteras till pro-
grammets styrgrupp och i samband med
delars- och arsrapportering till region-
styrelsen. Riskhanteringen omfattar
programmets alla skeden, fran for-
studier till att vard bedrivs i byggnaden.

De risker med hogst bedomd paverkan
ar, ej rangordnade:

1. Den ekonomiska utvecklingen i
regionen. Okade utgifter och minskade
intdkter kan leda till besparingskrav pa
programmets omfattning. Programmet
ager inte denna risk utan bevakar

den lopande i dialog med Centrum for
ekonomi.

2. Forandringar i kostnadsutvecklingen
for, och tillgang av, byggmateriel respek-
tive medicinskteknisk utrustning ar en
risk som har aktualiserats under pan-
demin. Dels relaterad till materielbrist,
dels arbetskraftsbrist. Risken bedoms
paverka framst ekonomi och dven tid.
Atgarder for att minimera risken &r att
arbeta med strategiska inkop parallellt
med en aktiv omvarldsbevakning. Utover
detta kommer programmet att reservera
en del av budgeten for att kunna mota
eventuella forandringar.

3. Att det kommer nya krav till program-
met vilka kan generera dndringar som
beddms kunna paverka ekonomi men
aven tid. Exempel ar nya lagkrav, krav
fran politiken m.m. Atgirder for att
minimera paverkan av denna risk ar att
sakerstalla generella och standardise-
rade l6sningar samt att konsekvent folja
programmets process for att hantera nya
krav och forslag pa forandringar. I detta
ingdr att gora konsekvensanalyser och
prioriteringar.

4. Forandringar i tidplan orsakad av
overprovning av (bygg)lov, tillstand och
upphandlingar. Risken paverkar framst
tid och ekonomi. Atgarder for att mini-
mera riskerna ar att fora en proaktiv

dialog med tillstandsgivande
myndigheter respektive sakerstalla
att underlag infor ansokningar och
upphandlingar minimerar risken for
overprovningar.

5. Genomfoérandet av projekten upplevs
som storande for ordinarie verksamhet.
Da det pagar flera entreprenader paral-
lellt med det befintliga akutsjukhuset

i full drift kan det intraffa moment nar
storningarna bedoms paverka vard-
verksamheten. Risken for program-
met bedoms framst kunna paverka

tid. Atgard for att minimera upplev-
elsen av storningar ar att kontinuerligt
arbeta med information och dialog om
kommande arbeten och hur projek-

ten proaktivt arbetar for att minimera
upplevelsen.

6. Att resurssdtta programmet med ratt
kompetens vilket bedéms kunna paverka
framforallt kvalitet. Regionens kompe-
tens att bedriva programmet finns pa ett
fatal nyckelpersoner och det har histo-
riskt sett varit en utmaning att rekrytera
respektive handla upp ratt kompe-

tens for ett program i denna storlek.

En atgard for att minimera riskerna

ar att underlatta for medarbetare att
arbeta flexibelt. Upphandlingar som

planeras foregas av RFl:er for att saker-
stdlla marknadens leveransférmaga och
formaga att mota stallda krav.

7. Nar det nya sjukhuset tas i drift
kommer regionen ha gamla och nya
lokaler och system att anvanda paral-
lellt. Om det inte sakerstalls att dessa
delar fungerar parallellt eller tillsam-
mans kan framst kvaliteten paverkas.
Atgarder for att minimera risken 4r att
sakerstdlla ratt mottagarorganisation
for respektive system och atti ett tidigt
skede gora riskanalyser over systemen
och vidta atgarder utifran dessa. Till
detta kommer att ha en nara dialog med
de forvaltande verksamheterna inom
regionen.

8. Upplevd grad av delaktighet i beskriv-
ningen av hur det nya akutsjukhuset bor
utformas. En hog niva av standardiser-
ing kan innebara att verksamheterna
upplever sig mindre delaktiga. Atgirder
for att minimera denna risk ar att pro-
grammet kommunicerar och informerar
om uppdraget att sakerstalla helheten
for sd manga patienter som mojligt och
uppdraget om en hogre grad av genera-
litet och standardisering.
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Bilagor

Bilageforteckning Bilaga 16  Investeringskalkyl Utrustning och Vardverksamhet 2022-01-10
Arbetet med skedet Initiering och Etablering for Nytt Akutsjukhus Vasteras Etapp 1 Bilaga 17  Investeringskalkyl Vardbyggnad, Konst, Férsorjning 2022-01-10
har resulterat i ett beslutsunderlag som i sin helhet bestar av féljande dokument: och verksamhetsstod
Beslutsunderlag Finansiellt igangsattningstillstand RV210795, daterat 2022-01-10 Bilaga 18 Gransdragningslista mellan bygg och utrustning 2022-01-10
med foljande bilagor. . : : oo

Bilaga 19 Huvudtidplan Program Nytt Akutsjukhus Vasteras 2021-12-06
Bilaga 01  Beslutslogg Styrgrupp 2022-01-10 Bilaga 20 Miljoprogram Nytt Akutsjukhus Vasteras 2022-01-10

for Ny Vardbyggnad

Bilaga 02 Beslutslogg Programledning 2022-01-10 Y -

Bilaga 21  Driftsattningsplan Nytt Akutsjukhus Vasteras 2022-01-10
Bilaga 03  Forteckning over underlag beslut fattade av styrgrupp 2022-01-10 8 &P y )

och programledning Bilaga 22  Tidplan Vardbyggnad 2022-01-10
Bilaga 04  Simulering av kulvertplan i Nytt Akutsjukhus Vasteras 2021-06-21 Bilaga 23  APD-plan Vardbyggnad 2022-01-10
Bilaga 05 Robusthet hos de tekniska systemen i 2021-01-10 Bilaga 24 Genomférandebeskrivning Vardbyggnad 2022-01-10
nya akutsjukhuset i Vasteras (Sekretess)

Bilaga 25 Forsorjningsstrategi Utrustning och Inredning 2022-01-10
Bilaga 06  Fordjupning Precisionsmedicin 2022-01-10

Bilaga 26  Driftsattningsstrategi Utrustning 2022-01-10
Bilaga 07 Huvudfunktionsprogram 2022-01-10

Bilaga 27 RV210795 Prévning av barnets basta 2022-01-10
Bilaga 08 Systemhandling Vardbyggnad 2021-12-17
Bilaga 09 Programhandling Gasforsorjning 2021-11-19
Bilaga 10 Programhandling Forsérjningsbyggnad 2020-12-18
Bilaga 11 Programhandling kulvert del 2 2021-11-19
Bilaga 12 Forstudie Ambulansstation 2021-10-22
Bilaga 13  Allokerings- och rivningsplan, version 1 2021-05-21
Bilaga 14 Konstprogram - Den réda jorden 2021-09-01

Bilaga 15 Ekonomiska forutsattningar och konsekvenser (Sekretess) 2022-01-10
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Organisation

Styrgrupp

Programdgare
Ekonomidirektér
Hilso- och sjukvdrdsdirektor

Forvaltningsdirektor FSF

Programledning
Programchef

Bitr. Programchef

Tf. investeringsstrateg
Ekonomichef
Projektchef Vardbyggnad

Projektchef Vardverksamhet
Projektchef Utrustning
Projektchef Férsérjning
Projektchef Verksamhet

Projekt Kommande etapper

Medicinsk sakkunnig

Programassistent

Anders Ahlund (2018)
Fredrik Holst (2018)
Hdkan Wittgren (2018)

Marianne Bergendal (2018 - 2019 dec)
Stefan Rindetoft Tf. (2020 jan - feb)
Agnetha Jonsson (2020 mar)

Susanne Lindh Tf. (2018 sep - nov/konsult)
Victoria Hérnedal (2018 nov)

Niklas Kdillman (2020)
Claes Becker (2019-04-07)
Ann-Marie Fredriksson (2019)

Jan Robertsson (2019 aug - 2021 aug)
Niklas Kdillman (2021 apr)

Christina Svedberg (2018)
Erik Hdgerdal (2019 sep)
Johan Jiirss (2019)

Stefan Rindetoft Tf. (2018 - 2020 apr)
Marie Boestad (2020 mar/konsult)

Jan Robertsson (2020 apr)

Ake Tenerz (2019 - 2020)
UIf Skéld (2020 - 2021 aug)
Claes-Roland Martling (2020 okt)

Ella Idén (2019 feb - jun)
Asa Salatino (2019 aug)

Ovriga medarbetare
Kommunikatér

Controller
Projektassistent
Upphandling/Inkép
Upphandling/Juridik
Risk & mdéjlighet
Upphandling/Inkép
HR

Skyddsombud

Projektrad HSF
Ordférande

Bitr. Omrddeschef Akutsjukvdrd
Omrdadeschef Diagnostik och teknik
Tf. Omrddeschef Ndra vdrd

Bitr. ekonomichef

Projektrad FSF
Ordférande

Administrativ direktér
Fastighetschef
Ekonomichef
Verksamhetschef
Utvecklingschef

Carina Sundqvist (2019)
Marcus Henriksson (2019)
Janna Gustavsson (2021 jan)
Ann-Sofie Lillberg (2020)
Tomas Underskog (2019)
Tomas Lackman (2019)
Adrian Pettersson (2019)

Erika Lindholm (2019-2021)
Peter Berglund (2021)

Arne Amundsen (2020)

Liselott Sjoqvist (2018)
Martin Andersson
Jonas Cederberg

Jonas Ekstrom

Roger Arleskog

Agnetha Jonsson (2020)
Jan Hallberg (2020)
Stefan Rindetoft (2020)
Claes Becker (2020)
Kristina Fahlstrom (2020)
Malena Timling (2020)

Referensgrupp HSF

Verksamhetschef Infektionskliniken
Verksamhetschef Kirurgkliniken
Verksamhetschef Akutkliniken
Verksamhetschef Operationskliniken
Verksamhetschef Kvinnokliniken
Verksamhetschef Medicinkliniken
Verksamhetschef Barnkliniken
Overlikare Réntgenkliniken

Verksamhetschef Samlad Service

Verksamhetsutvecklare Regionservice

Chefsldkare
Chefsldkare

Cherin Kamil
Haile Matheme
Hdkan Carlsson
Hdkan Scheer
Joakim Samuelsson
Milena Sundstedt
Asa Hedblom

Per Hammar
Marcus Jonasson
Claes Regnander
Birgit Johansson

Mats Stenberg

Projekt Verksamhetsstod och projektgrupp

Projektchef
Verksamhetsutvecklare
Enhetschef
Verksamhetschef
Enhetschef
Verksamhetsutvecklare
Verksamhetschef
Beredskapssamordnare

Kommunikatér

Marie Boestad (2020 mar)
Malin Lagercrantz (2021 okt)
Per-Arne Westin (2020)
Marcus Jonasson (2020)
Peter Wiklund (2020)

Claes Regnander (2020)
Christine Jirving (2020)

Max Rupla (2020)

Carina Sundqvist (adj.) (2020)
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Organisation

Projekt Vardbyggnad
Projektchef

Projektledare Produktion
Projektledare Projektering
Projektledare KMA

Projektledare Klinisk Projektering

Jan Robertsson

(2019 aug - 2021 aug)
Niklas Kdillman (2021 apr)

Oskar Mogdrd (2020 nov)

Mats Ove Frosterud (2020 jun)
Jonas Nilsson (2020 mar)

Marija Radon (2020 jul)

Projektledare Installationssamordnare Pal Strom (2021 jul)

Projektledare Bygg & El sakkunnig

Projekt Vardverksamhet
Projektchef

Projektledare Klinisk funktionalitet
Projektledare Klinisk driftsdttning

Projektledare Verksamhetsutveckling

Projekt Utrustning
Projektledare

Projektledare Diagnostik

Projektled. Operation & steril
Projektledare Infrastruktur

Magnus Wegrell (2021 dec)

Christina Svedberg (2018)
Marija Radon (2020 jul)
Negin Vedad (2020 sep)
Ellinor Smeds (2020 sep)

Erik Hdgerdal (2019 sep)

Charlotte Wiig Ekstrém
(2020 sep/konsult)

Per Lofqvist (2020 maj)

Tuija Jonasson (2019)
Peter Skoog (2022/konsult)

Projekt FOrsorjning
Projektchef
Projektledare Byggledare

Projektledare Elférsérjning del 2

Projekt Konst
Projektledare

Projektledare Produktion

Funktionsplanerare

Johan Jiirss (2019)
Martin Bjork (2020 nov)

Raimo Tarkka (2021 jan)

Lena Karlstrém (2020 aug)
Karin Maingourd (2020 aug)

Kerstin Orehag (2020 jun)

Malin Lagercrantz
(2019 - 2021 okt)

Mia Sjolander (2019 - 2021 aug)

Evamarie Villegard
(2018 - 2020 jun)

Erika Gripenfeldt
(2019 - 2021 aug)

Asa Porat (2019)

Irmeli Magnusson
(2020 nov - 2021 jun/konsult)

Inger Norrby (2020 nov/konsult)

Anita Mustonen
(2020 nov - 2021 jun/konsult)

BickVahn Cam Stoltz
(2020 nov - 2021 jun/konsult)

Projekt Kommande etapper

Projektchef Jan Robertsson (2021)

Kliniksamordnare
Underlikare Medicinkliniken

Verksamhetsutveckl. Barnkliniken

Enhetschef Kdrlkirurgiska kliniken

Ambulanssjukskéterska Ambulansen

Verksamhetsutveckl. Kvinnokliniken

Projektledare Operationskliniken

Enhetschef Hérselenheten

Bitr. Verksamhetschef Fysiologkliniken

Spec.ldkare Kdrlkirurgiska kliniken
Enhetschef Infektionskliniken

SSK Sjukvdrdens larmcentral
Verksamhetschef Onkologkliniken
Vdrdutveckl. Medicinkliniken

Overlikare Kirurgkliniken

Verksamhetsutveckl. Samlad Service

Verksamhetsutv. Laboratoriemedicin

Enhetschef Kdrlkirurgiska kliniken

Verksamhetsutveckl. Samlad Service

Tf. Enhetschef Logistik
Bitr. Verksamhetschef Akutkliniken

Uppdragsansvarig konsult

LINK Arkitektur/
Carlstedt Arkitekter/WSP

AFRY

Incoord

Byggnadstekniska byrdn/Structor
Helenius Ingenjérsbyra

Sékerhetspartner

Andreas Akerstrom
Anna Lindén

Anna Maria Erlandsson
Anna Mdrtensson
Anna-Karin Segerberg
Annika Sodervall
Ann-Sofie Andertoft
Britt-Marie Bjérklund
Catharina Cicek
Elisabet Bogren

Gisela Singborn

Helena Granstam Bjorneklett
Lena Svanbom

Ola Hessman

Robert Bjarnefeldt
Rolf Olsson

Sara Elisson

Sarah Hornwall

Tobias Blomqvist

Veronica Daag

Anna Rolf (2019 - 2020 okt)
Hanna Borjesson (2020 okt)

Peter Hjelmze (2019)
Anders Englund (2019)
Anders Hdllgren (2019)
Arne Wallstrém (2019)
Mikael Schwan (2019)
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Bild: Ldinkbyggnaden ochiﬁrdtjdnstentrén. Arkitekt/Illustration: LI@Carlstedt.
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