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Utredningsuppdrag 

Förändrad utbudsstruktur för akutsjukvården i 

Västmanland 
 

Beställare 
Lars Almroth / Jonas Ekström 

Bakgrund 
Flera tidigare utredningar har pekat på möjliga besparingar med en centralisering 

av den medicinska akutsjukvården till Västerås. Dessa har dock varit grova 

uppskattningar utan någon detaljerad plan för exakt vilka patientgrupper som 

skulle omhändertas var, och vilken omfördelning av resurser mellan regionens 

verksamheter som krävs för att klara ett större akut omhändertagande i Västerås. 

De negativa effekterna av en centralisering -och därmed möjliga kostnader- har 

inte heller belysts i tillräcklig omfattning.  

Den medicinska utvecklingen kommer sannolikt också kräva en högre grad av 

centralisering av akutsjukvården i framtiden för att kunna erbjuda en jämlik vård. 

Det svåra bemanningsläget och ett nytt arbetstidsavtal gör det också allt svårare 

att säkerställa ett akut omhändertagande av hög kvalitet i Köping, då det kräver 

fungerande diagnostik och narkoskompetens dygnet runt.  

Syfte 
Givet det nuvarande ekonomiska läget, krävs en mer detaljerad utredning av hur 

en centralisering av den medicinska akutsjukvården skulle kunna genomföras, 

inklusive en noggrann och realistisk beräkning av vilka nettokostnadsbesparingar 

det skulle innebära för regionen som helhet om den genomfördes. 

Underlaget ska ligga till grund för ett eventuellt beslut om en förändrad struktur. 

Verksamhetsidé 
All internmedicinsk akutsjukvård flyttas från Köping till Västerås. Det gäller såväl 

den akuta diagnostiken och behandlingen, som vårdplatser för de tillstånd som 

kräver akutmedicinsk kompetens dygnet runt. 

En närakut (öppet 8-22 alla dagar) skapas där nuvarande jourmottagningen slås 

samman med medicinkliniken Köping. Närakuten hanterar stabila patienter som 

kräver en snabb bedömning. För att inte närakuten ska utvecklas till en ”drop-in” 

primärvårdsmottagning, föreslås att tidsbokning efter initial bedömning/triagering 

av sjuksköterska (1177 eller annan) är grundregel. 

Vårdplatserna i Köping inriktas på närsjukvård och rehabilitering, dvs stabila 

patienter med ofta komplex internmedicinsk/geriatrisk problematik. Intaget sker 

från närakut, via remiss från specialistenhet, eller via direktinläggning (från 

specialistmottagning, närvårds-/AH-team, primärvård och ambulansen).  
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Jour och beredskap. Bemanning med internmedicinsk/geriatrisk kompetens på 

närakut alla dagar 8-22. Internmedicinsk/geriatrisk kompetens finns tillgänglig för 

konsultation per telefon (beredskap i hemmet) utanför kontorstid. 

Specialistmottagning inom internmedicinska specialiteter (inklusive dialysenhet 

och endoskopimottagning) behålls oförändrad. De mobila verksamheterna (AH-

team och närvårdsteam) utvecklas inom ramen för arbetet med omställningen till 

framtidens nära vård.  

Mål 

Utredningen ska innehålla: 

• Ett konkret förslag till utformning inklusive beskrivning av vilka 

patientgrupper, och dess storlek/antal som fortsatt vårdas i Köping 

respektive flyttas till andra verksamheter i regionen, utifrån idén ovan. 

• Vilka förändringar som krävs för att genomföra förslaget (se nedan). 

• Vilka konsekvenser ett genomförande skulle få utifrån olika aspekter (se 

nedan). 

• Vilken nettobesparing som uppnås om förslaget genomförs. 

Vilka förändringar krävs för att genomföra förslaget avseende: 

1. Transportresurser (ambulans + övrigt) 

2. Akutmottagning Västerås 

3. Jour/beredskapslinjer i Västerås 

4. Diagnostikresurser i Köping och Västerås 

5. Akutmedicinska vårdplatser i Västerås 

6. Närsjukvårdsplatser i Köping 

7. Bemanning i berörda verksamheter. 

Konsekvenser om förslaget genomförs avseende: 

1. Tillgänglighet och vårdkvalitet för patient/invånare 

2. Förändrade volymer utomlänsvård (akutsjukvård i Örebro och Sörmland) 

3. Rekryteringsmöjligheterna (sjuksköterskor och läkare) Köping 

4. Utbildningsmöjligheterna för sjuksköterskor och läkare i regionen 

5. Robusthet, kris-och katastrofberedskap i länet 

Förutsättningar 
Antalet vårdplatser i nya akutsjukhuset Västerås, som är under uppförande, är 

planerat till 404 somatiska vårdplatser. En centralisering av den medicinska 

akutsjukvården till Västerås måste rymmas inom det maximalt antal möjliga 

fysiska vårdplatser i Västerås när det nya akutsjukhuset tas i bruk.  

Enligt Socialstyrelsens beräkningar ska omställningen till nära vård innebära ett 

minskat behov av vårdplatser i Västmanland, totalt sett 50 färre än idag. 
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Berörda verksamheter 

• Medicinkliniken Köping/Fagersta 

• Ambulansverksamheten 

• 1177 & Jourmottagning 

• Akutkliniken Västerås 

• Medicinkliniken Västerås 

• Laboratoriemedicin 

• Röntgenkliniken 

• Operationskliniken 

• Vårdcentraler i KAK-området 

• Kommunerna i Köpings upptagningsområde. 

Tidplan 
Klart 8 december 2023. 


