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Var ambition &r att du far kunskap och inspiration kring det som sker i omvéarlden men ocksa ‘- Anmal dig senast den 4/10 via denna lank
ute bland vara regioner kopplat till hallbarhet och beredskap.

Lank till konferensen kommer nagra

Fokus pa tema cirkularitet, vatten och lékemedel samt hur man nar framgang .
dagar innan.

i hallbarhetsarbetet!


https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=cc8cfcb4831b

Digital kanal ar Teams. Lank till konferensen kommer du fa
nagra dagar innan.

Konferensen pagar mellan 7-9 okt. Du som deltagare har
mojlighet att sjalv valja vilka dagar och forelasningar du vill
deltai.

For att fa ut s& mycket som mojligt av konferensen
rekommenderar vi att du forbereder dig enligt foljande:

Sakerstall att du har en stabil internetuppkoppling.
Anslut garna med headset for basta ljudupplevelse.
Loggainigod tid fore konferensens start.

Ha garna papper och penna eller OneNote redo for egna
anteckningar.

Under pauserna uppmuntrar vi dig att rora pa dig for att
halla energin och fokus uppe.

ANENENEN

<\

Under konferensen kan du stalla fragor via chattfunktionen
Q/A och delta via det interaktiva verktyget Mentimeter. Vi
rekommenderar att du skickar in dina fragor ldpande under
respektive punkt. Muntliga fragor under presentationerna ar
inte mojliga.

Om din lank inte fungerar eller du har andra tekniska problem -
kontakta johanna.voks@regionkalmar.se eller
sylvia.haus@kronoberg.se

Region Kalmar lan

Programoversikt

Tisdag 7/10 kL. 9-12 Omvarlden och framtiden -
Hallbarhet och beredskap,
hur paverkas vi?
Onsdag 8/10 kl. 8.30-12 Cirkularitet inom bygg, fastighet,
mobler och varden
kL. 13-16 Léakemedel och vatten
Torsdag 9/10 KL. 9-12 Hur lyckas man med

hallbarhetsarbetet? Ta del av
goda exempel fran regionerna



mailto:johanna.voks@regionkalmar.se
mailto:sylvia.haus@kronoberg.se

Program tisdag 7 oktober kl. 9-12

Omvarlden och framtiden — Hallbarhet och beredskap,

hur paverkas vi?

09.00

09.15

09.50

Valkomnande och introduktion
Moderatorer: Mats Hallgren, Region Kalmar lan och
Christel Gustavsson, Region Kronoberg

Hur gar det med klimatomstallningen?

Forelasare: Asa Persson, Ordforande i Klimatpolitiska radet.
Utsedd till Sveriges hallbarhets-maktigaste 2025 av Aktuell
Hallbarhet.

» Klimatinvesteringar som stalls in, EU-politik som forsvagas — eller
ar det full fart framéat? Asa tar tempen pa klimatomstallningen
globalt, pa EU-niva och i Sverige, och belyser sarskilt kopplingen till
beredskapsfragor. Hon avrundar med Klimatpolitiska radets
viktigaste rekommendationer till politiken.

Hallbara leveranskedjor - Utmaningar och mojligheter
Forelasare: Pauline Gothberg, Nationella kansliet for hallbar
upphandling

» Sedan 2010 har Sveriges regioner samarbetat for att driva en
hallbar utveckling genom hallbar upphandling, med fokus att minska
risker for manniskor och miljo i hela leveranskedjan. Pauline delar
framgangar och utmaningar i arbetet, fran riskbedémningar och
harmonisering av krav till samordning av uppfoljningar och resultat
av fabriksrevisioner och tester. | ar firar vi 15 ar av tydliga resultat —
men fortséatter det strategiska arbetet mot hallbarhetsmalen 2030!

10.20
10.45

11.20

11.50

Region Kalmar lan

Paus (25 minuter)

Utformning av robusta utemiljoer vid sjukhusentréer
Forelasare: Centrum for vardens arkitektur (CVA)

» Samhallets 6kade fokus péa sakerhet paverkar utformningen av
sjukhusens narmiljoer. CVA och Program for teknisk standard (PTS)
tar under 2025 fram en rapport om sakra och robusta entrémiljoer.
Utover fysisk sakerhet ska utformningen aven stodja funktionella
floden, tillganglighet och orienterbarhet, rekreation och lakande
miljoer, miljokrav och hallbarhet samt en vidlkomnande och trygg
atmosfar. Fokus ligger pa huvudentré, akutentré, ambulansintag,

personalentré och psykiatri.

» Klimatforandringarna paverkar redan idag halso- och sjukvarden.
Vilka ar utmaningarna och hur ska sjukvarden arbeta med
klimatanpassning? En omstallning till en halso- och sjukvard med
mindre klimatpaverkan kan komma i konflikt med nuvarande behov
och resurser inom varden. Anna belyser en rad malkonflikter och
kunskapsluckor i arbetet med klimatomstallningen.

Sa kan sjukvarden anpassas for att hantera
klimatforandringar
Forelasare: Anna Anaker, Lektor vid Hogskolan Dalarna

Sammanfattning och avslut
Moderatorerna summerar dagens programpunkter.



Program onsdag 8 oktober kl. 8.30-12

Cirkularitet inom bygg/fastighet, mobler och varden

08.30

Valkomnande och introduktion till cirkularitet
Moderatorer: Mats Hallgren, Region Kalmar lan och Christel Gustavsson,
Region Kronoberg

10.20

Region Kalmar lan

Paus (20 minuter)

Tema: Cirkularitet inom bygg och fastighet

08.55

09.20

Program for teknisk standard (PTS) - Hallbarhetskrav i regionerna
Forelasare: Joakim Thunborg, ordférande i PTS Hallbarhetsrad

» PTS ar ett gemensamt ramverk for krav som stalls pa vara sjukhus, samt ett
narverk for att utbyta erfarenheter. Joakim tar oss igenom konkretiseringsresan —
fran oklara hallbarhetskrav till verklighet i byggprojekten.

Circular Trust Building (CTB)
Forelasare: Viktoria Bjork, LBE Arkitekt och GodaHus expert pa aterbruk

» Malet med projektet CTB ar att underlatta omstallningen fran den nu
dominerande linjara vardekedjan till en cirkular ekonomi inom byggsektorn.
| Kronoberg genomfors tva pilotprojekt for cirkulart byggande for att sprida
kunskap om effekter fér minskad klimatpaverkan.

Tema: Cirkuldra mobler .

09.45

o=

Cirkulara mobler i offentlig sektor — Forskningsprojektet RE:Furn
Forelasare: Mirka Kans, PhD Docent Associate Professor CTH & studenterna
Emma Adamsson och Sayena Moghaddasi

» RE:Furn ar en samverkan mellan universitet, regioner och mobeltillverkare
med fokus pa effektiv atertillverkning av mobler i offentlig miljo. Ett
examensarbete har belyst hur offentliga aktorer uppfattar cirkulara mobler, vilka
krav som stalls och vilka hinder som finns for omstallning samt vad regioner kan
gora for att framja en mer cirkular mébelhantering.

Tema: Cirkularitet inom varden

10.40 Cirkularafloden av plast och textil i ﬂ
sjukvarden
Forelasare: Jamilla Nilsson, RISE
» Hur kan man samla in och atervinna
engangsprodukter i sjukvarden pa ett sakert och hallbart
satt? Projektet som har genomforts i samarbete med
Region Skane och Vastra Gotaland med praktiska forsok
som lagger grund for forslag pa cirkulara affarsmodeller.

11.05 Flergangsanvandning av TIVA-set
Forelasare: Per Werner Moéller, anestesiolog och
enhetschef vid anestesi Alingsas lasarett
» Forandrat arbetssatt minskar koldioxidutslapp med 69
procent. Férandringen mojliggor flergdngsanvandning av
patientens TIVA-set, det vill saga den uppsattning slangar
och sprutor som kopplas till patienten.

11.30 Diskussion och fragestund
Moderatorerna leder en avslutande diskussion och
fragestund med dagens forelasare

11.50 Sammanfattning och avslut

Moderatorerna summerar formiddagen.




Program onsdag 8 oktober kl. 13-16
Lakemedel och vatten

13.00

13.10
=
@

13.40

14.05

Valkomnande och introduktion 14.30
Moderatorer: Mats Hallgren, Region Kalmar lan och

Christel Gustavsson, Region Kronoberg

Problematiken lakemedel och miljo
Forelasare: Katharina Hogdin, Lakemedelsverket v—

» Hur nar lakemedel miljon och varfor ar det ett problem?
Katarina berattar om hur Lakemedelsverket arbetar med fragan
inom ramen for Kunskapscentrum for lakemedel i miljon. Vi far
bland annat hora om Miljopremieprojektet som syftar till att
uppmuntra foretag att minska miljorisker i lAkemedelstillverkning

genom en frivillig premie. 14.55

Lakemedelsresteri avloppsvatten — hur paverkas
vattenmiljon och vilken lagstiftning finns?
Forelasare: Klara Westling, Svenskt vatten

» Spridning av lakemedelsrester i vara vattenmiljoer sker framst
genom avloppsvatten. Hur paverkar olika lakemedel vattenmiljon
och vilken lagstiftning och andra atgarder finns for att minska

negativ paverkan? 15.20

Paus (25 minuter)

15.40

Region Kalmar lan

Fran miljohansyn i Kloka listan till matningar vattenmiljo

— Hur Region Stockholm arbetar for att minska lakemedels
miljopaverkan

Forelasare: Helena Ramstrom, Johanna Borgendahl,

Region Stockholm

» Att ta fram en rekommendationslista for lakemedel innebar
utmaning i att ta hansyn och vaga samman olika aspekter. Men det
ger ocksa mojlighet till mer hallbar lakemedelsanvandning. Region
Stockholm har analyserat lakemedel i vattenmiljon i 6ver 20 ar, vilket
gett vardefull kunskap till arbetet med detta.

Revidering av den nationella vagledningen for lLakemedel
-vad ar pa gang?
Forelasare: Lena Goransson Modig, Vastra Gotalandsregionen

» Omrade E har ansvar for att under 2025-2026 uppdatera
vagledningen for lakemedel med syfte att bli mer traffsakra i
kravstallning vid upphandling for att gora mesta mojliga miljonytta
genom inkdpen. Lena berattar om status pa arbetet med detta.

Fragestund med dagens forelasare
Moderatorerna leder diskussion och fragestund med dagens
forelasare.

Sammanfattning och avslutning
Moderatorerna summerar dagens programpunkter.



ON

Program torsdag 9 oktober kl. 9-12 , .’ ST S

Hur lyckas man med hallbarhetsarbetet och Region Kalmar ln
kommunikation? Ta del av goda exempel fran regionerna

oam
oo
z

09.00 Valkomnande och introduktion
Moderatorer: Mats Hallgren, Region Kalmar lan och Christel Gustavsson, Region Kronoberg

09.15 Goda exempel fran regionerna (inkl. 15 min paus)
Har presenteras ett smorgasbord av inspirerande och konkreta exempel pa hallbarhetsarbete fran
L Sveriges regioner. Exempelvis cirkulara losningar inom bland annat mobler, byggmaterial, IT och vardens
-@- forbrukningsartiklar. Vi far ocksa inblick i projekt och initiativinom lakemedelshantering och vattenfragor
—h samt andra hallbarhetsinitiativ som solceller pa parkeringar och risker och méjligheter med Al.

Valj ut vilka du 8r mest intresserad av att lyssna pa. Samtliga goda exempel finns sedan tillgangliga att titta
pa itva veckor.

10.30 Nar allt maste forandras — hur kommunicerar vi hallbarhet sa att alla vill vara med?
Forelasare: Mona Lilja, docent/prefekt/professor Malmo Universitet och Eva Lilja FD professor emerita
Goteborgs Universitet

» Hallbarhetsomstallningen &r en utmaning utan motstycke som kraver forandring i hela samhallet — men
ocksé en chans till verklig forandring. Hur kan vi kommunicera hallbarhet pa ett sdtt som kanns trovardigt,
engagerande och inspirerande sa att vara malsattningar ter sig rimliga, sanna och viktiga? Forelasarna
delar perspektiv och tankar fran sin nya bok "Making Truths: Eco-Communication in the Anthropocene*

11.00 Vad ar de framsta lirdomarna och framgangsfaktorerna nar det kommer till
hallbarhetsarbete och kommunikation?
Moderatorerna diskuterar tillsammans med nagra representanter fran Regionerna.

"

9...3 Sammanfattning och avslut
Moderatorerna summerar arets miljodagar och lamnar 6ver stafettpinnen infor nasta ars konferens.
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