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Beslutet ar fattat

Det finansiella igangsattningsbeslutet

om den nya elférsérjningsbyggnaden

samt de foérberedande arbeten

fattades i Regionfullmaktige den 15

december. Arbetena pabdérjas under

2021 och handlar framst om att

frigbra marken pa omradet dar det E
nya akutsjukhuset ska byggas.

Las mer pa webben om de arbeten

som ska utforas.

Utrustningen en stor satsning

Projekt Utrustning dr ett av sex projekten som ingar i Program Nytt Akutsjukhus
Vasteras.

- Vi ansvarar for medicinsk utrustning, inredning och IKT, Informations- och
kommunikationsteknik. Det dr ett stort jobb och ar valdigt roligt och
utmanande. Det dr ju inte ofta det byggs nya sjukhus i Sverige darfor ar det

valdigt kul att vara med i det hdr arbetet, sidger Erik Higerdal, projektchef for

projektet Utrustning.

Tung utrustning i sjukhuset

Projektet utgar ifran tva viktiga delar.
Dels vardverksamhetens krav, dels
vardbyggnadens konstruktion. Darfor
jobbar projekten tatt tillsammans for
att hitta de basta l6sningarna. Den
tunga fasta utrusningen och de

teknikrum som hor till har en hel del

krav pa vardbyggnaden.

De tunga byggnadstekniska delarna ar framst sterilcentralen, operation och
radiologi.

- For att mojliggora installation av utrustningen i det nya akutsjukhuset sa maste
vardbyggnaden ha vissa takhojder, barighet och mediaforsorjning, som ar bland
annat el, gaser och ventilation i lokalerna. Vi i utrustningsprojektet staller de
kraven pa sjalva vardbyggnadens konstruktion och utformning, sa den byggs pa
ratt satt sa att allt far plats helt enkelt. Allt ska hdnga ihop och en viktig del ar
forstas att sakerstalla reservkraft for all utrustning. Innan inflyttning sker, ska allt
driftsattas och testas i god tid innan férsta patient. Det ar ett jatteprojekt,
berattar Erik.
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Hdr besoker Erik Hdgerdal och Tina Svedberg fran Program Nytt Akutsjukhus
Viisterds, Endoskopienheten med Armin Avdic, som dr arbetsledare pa Medicinsk
teknik.

Utrustning ar beroende av den verksamhetsutvecklingen som sker i varden.
Projektet jobbar vi ocksa med digitala losningar, IKT. En malsattning &r att ha
standardl6sningar dar det ar mojligt.

- Vi tittar nu pa hur vi kan standardisera sa mycket som mgjligt och ha digitala
I6sningar som harmoniserar 6ver hela sjukhuset sa att personal och patienter,
dar behov finns, kan réra sig 6ver hela sjukhusomradet och danda nyttja samma
system och IKT-infrastruktur. En standardlésning som fungerar for alla kommer
att férenkla arbetet fér personalen inom vard, drift och fastighetsunderhall.

Dessutom kan det bidra till att spara pengar vid inképen, berattar Erik Hagerdal.

Planering och inkdp tar lang tid

Det kan tyckas tidigt att borja med att planera for utrustning i sa tidigt skede av
det nya akutsjukhuset i Vasteras. Utrustning byts ju dessutom ofta ut ungefar vart
sjunde ar. Men det tar tid, berattar Erik:

- Det ar en enormt stor mangd av utrustning och IT-I6sningar som ska
upphandlas. Man hinner inte géra det om man borjar for tatt inpa
driftsattningen. En annan aspekt ar att for utrustning som ar fast, tung och
ytkrdvande, sa maste installationen av dessa planeras i tidigt skede. Bade for
sjalva ritningarna och konstruktionen, men dven sen i dialog med byggprojektet.
Malet ar att driftsattningen av det nya akutsjukhuset ska paverka pagaende
vardverksamheter sa lite som mojligt. Darfor planerar vi for att flytta med s lite

utrustning som mojligt.

Utrustning fér framtidens vard

Innan sjukhuset 6ppnar for patienter sa ska forstas utrustningen testas och
personalen ska utbildas och da masta allt vara pa plats.

- Det &r valdigt kul &r att fa vara med i ett sddant har projekt. Ett helt nytt sjukhus
med helt ny utrustning och digitala I6sningar for att klara att moéta framtidens

vardbehov, avslutar Erik Hagerdal, projektchef for projekt Utrustning.

Projekt utrustning dr ett av sex projekt i Program Nytt Akutsjukhus Vdsterds och

har en budget pa en miljard kronor.



Hej Anders Hallgren, BTB

Vad ar din roll i uppdraget?

Jag ar uppdragsansvarig
byggnadskonstruktor pa BTB,
byggnadstekniska byran. I vart
uppdrag ingar ocksa geoteknik, samt
dven mark- och VA-projektering dar vi
samarbetar med Structor.

Vad arbetar du med just nu?

Just nu haller vi pa att slutféra

programhandlingen for den nya

vardbyggnaden. Vi har samtidigt paborjat systemhandlingsprojekteringen och
jobbar parallellt med en del férberedande arbeten. Att jobba med det har
projektet ar véldigt inspirerande, inte bara att stdllas infér spannande utmaningar
utan ocksa att fa jobba tillsammans i en sa kunnig och erfaren organisation och
forstas vetskapen om att vi bidrar till nagot sa viktigt som framtidens vard i
Vastmanland.

Hur jobbar ni med hallbarhet?

Branschen har lange haft fokus pa miljé och ambitionsnivan 6kar stadigt. Alla
materialval testas i Byggvarubedémningen, for att till exempel sdkerstalla att de
inte innehaller gifter, men det ar bara en liten del i arbetet. Region Vastmanland
har utdver de lagkrav som finns, egna riktlinjer. De beskriver mer om
energianvandning och hur byggnadsmaterial ska tas om hand den dag de rivs. De
senaste aren har medvetenheten kring utsldpp av vaxthusgaser 6kat och
byggandet star for en stor andel, bland annat i anvandningen av stal och betong.
Vid sjukhusprojektering ar det manga hdansyn som behdver tas och

materialanvandningen ar en del.

Vad ir viktigt att ha med i planeringen av sjdlva konstruktionen utifran den
utrustningen som ska placeras i vardlokalerna?

Samarbetet med utrustningsprojektet ar avgorande i vart arbete. Den tekniska
utvecklingen gar snabbt framat. Utrustning kan vara bade golvstdende och
takhédngd. Det beslutas det om langre fram. Vi far darfor géra antaganden nar det
galler vikter och vibrationskrav. Utover detta stélls krav pa bjalklagen avseende till
exempel stralning. Storst krav stélls pa lokaler med réntgen och MR. En
MR-kamera kan vaga atta ton och stéller hoga vibrationskrav pa bjalklagen. Det
ska inte heller finnas magnetiskt material i konstruktionen som kan stora
utrustningen. Stalbalkar och armering kan behéva utféras i rostfritt stal av den
anledningen. Sa utrustningen i det nya akutsjukhuset styr helt klart

konstruktionen av byggnaden.




Vill du veta mer?

| den forsta etappen av det nya
akutsjukhuset i Vasteras ingar cirka
85 000 kvadratmeter. Lokalerna
planeras for vardverksamheter,
utrustning och inredning samt teknisk
forsérjning, materialférsorjning och
infrastruktur. Byggtiden beraknas till
cirka atta ar. Innehallet i det nya
akutsjukhuset ar bland annat:
operation, rontgen, akutmottagning,
forlossning, intensivvard, vardplatser

och mottagningar.

God jul och Gott Nytt 2021!

ViiProgram Nytt Akutsjukhus dnskar
er alla en fin jul- och nyarshelg!

Vi skickar ocksa ett tack och en tanke
till alla er som jobbar hart inom
varden. Vi fortsatter att halla avstand,
vi haller i och haller ut, sa att vi
minskar belastningen pa varden.

Ta hand om er!

Vill du veta mer?

| ndsta nummer kommer vi att beratta
mer om projektet som ansvarar for

medicinteknik och utrustning.

Las mer om det nya akutsjukhuset i
Vasteras pa webben:

Program Nytt Akutsjukhus Vasteras

Har du fragor?
Maila till:

info.nav@regionvastmanland.se
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