Sparr av
forskrivningar i NLL

Beskrivning av de olika satt forskrivningar
kan sparras i NLL

Region I I
Vastmanland



De skyddsatgarder som idag finns for att patienters information inte ska synas for vardpersonal
(NPO) eller invanare sjalv (1177) ar inte de desamma som i NLL och eHalsomyndigheten e-tjanster
Lakemedelskollen och Forskrivningskollen (inkl. e-handelsapotek)

Utifran detta behdver extra atgarder vidtas for att patientens skydd ska bli korrekt i samtliga e-
tjanster.

Eftersom en forskrivning i Cosmic omedelbart blir tillganglig ar det angelaget att du som férskrivare
snarast sparrar informationen om behov finns.

Det ar mojligt att skapa en sparr direkt nar férskrivningen skapas i Cosmic eller om behov uppstar
vid ett senare tillfalle.
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Tva olika sparrar i NLL

1. Integritetssparr

Patienten doljer For vem och i vilken situation?

Behandlingsorsak Apotekspersonal vid expediering

Forskrivningar inklusive tillhérande uttag Vardpersonal och for apotekspersonal vid radgivning
Uttag pa pappersrecept Vardpersonal och for apotekspersonal vid radgivning
2. Sekretessparr

Forskrivare sparrar Fér vem och i vilken situation?

Behandlingsorsak Patienten nar hen ser receptinformation
Forskrivningar inklusive tillhérande uttag Patientens vardnadshavare eller ombud, nar de ser

receptinformation

Sekretessparr ger forskrivare av [lakemedel méjlighet att varna patientens personliga integritet och forhindra att patienten lider men. En

sekretessparr innebar att receptuppgifter doljs for vardnadshavare eller att behandlingsorsak doljs for patienten sjalv.

Om du satter en sparr gentemot patient av behandlingsorsak, sparras samtliga behandlingsorsaker pa en forskrivningskedja. Forskrivningarna ar fortfarande
synliga for patienten.

Om du satter en sparr gentemot vardnadshavare pa en forskrivning och dess uttag, galler det for samtliga forskrivningar i samma forskrivningskedja
(inklusive framtida forskrivningar om forskrivningen fornyas eller ersatts). Det ar E-halsomyndigheten som formellt fattar ett beslut om att verkstalla en

sparr av sekretesskal, detta beslut fattas automatiskt. \‘(
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Skicka med begransad atkomst i Cosmic

Om forskrivaren inte onskar anvanda sparrarna i NLL sa finns mojligheten att skicka
forskrivning med begransad atkomst i Cosmic.

Da skickas forskrivningen till ett utvalt apotek och visas inte upp i NLL,
lakemedelskollen eller apoteks e-tjanster.

Observera att denna sparr inte doljer informationen pa 1177 journalen da den
informationen bestar av ordination och inte forskrivning.
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Integritetssparr

Patientens kontroll éver sin information

En patient som fyllt 18 ar kan sparra information om sina forskrivningar och uttag i Nationella lakemedelslistan (NLL). Sparren galler
bade for vardpersonal och apotekspersonal vid radgivning, men inte vid expediering av lakemedel. Patienten kan ge samtycke till
atkomst, men anda ha sparrat vissa uppgifter — vilket innebar att du som vardpersonal inte alltid ser allt, aven om samtycke finns.

Sarskilda lakemedel och undantag
Forskrivare har alltid ratt att se att sarskilda lakemedel (t.ex. narkotikaklassade) har forskrivits under de senaste tva aren — aven om
patienten har sparrat informationen. Daremot visas inte vilket lakemedel det galler utan samtycke.

Hur sparrar skapas och havs

Patienten kan nar som helst skapa eller hava en sparr via Lakemedelskollen (1177.se) med e-legitimation. Om digital atkomst saknas
kan patienten kontakta E-halsomyndigheten. Vardpersonal kan inte skapa denna sparr at patienten.

Vardpersonal kan med patientens samtycke eller vid nddsituation dppna denna information i NLL.

® o Syftet med integritetssparrar \‘(
Region

S Eftersom uppgifter maste registreras i NLL enligt lag, har integritetssparrar inforts som ett satt for patienten att paverka vem som far

se vad. For att sdkerstalla fullstandig information kan du be om samtycke till att fa se dven sparrade uppgifter. vastmanland



Fallbeskrivning - Integritetssparr

Jag vill délja min
lakemedelsinformation

pa natet samt for annan
vardpersonal

Da far du integritetssparra dina
forskrivningar via Lakemedelskollen.

Da kan inte vardpersonal och
apotekspersonal ge dig rad kring din
forskrivning.

Men du kan hamta ut dina lakemedel pa
apoteket.

4

Vastmanland



'ﬂ Sparrad information
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Sekretessparr av behandlingsorsak gentemot patient

‘ Behandlingsorsak
m Behandlingsorsak ar en ny information som anges vid forskrivning. En sparr i NLL kan skapas for att dolja behandlingsorsaken, denna sparr
skapas av forskrivaren.

formuleras med hansyn till situationen. Det ingar i doseringsanvisningen och visas pa lakemedelsforpackningen, apotekens e-handel och i
Lakemedelskollen.

Vad giller vid sekretess
E Det ar endast behandlingsorsaken som kan sparras i NLL. Behandlingsandamalet ska alltid vara tillgangligt for patienten och behover darfor
(@ )

Hur sparren fungerar

Om en sparr ska skapas i NLL, markeras det pa forskrivningen via NLL fonstret efter det att forskrivningen ar skickad. Behandlingsorsaken
kommer anda vara synlig for patienten via 1177 journalen. Forskrivaren maste géra en bedomning om denna sparr ar tillracklig. Annars kan
behandlingsorsaken andras manuellt innan forskrivningen skickas. Sparren galler hela forskrivningskedjan, men maste sattas igen om en ny
kedja skapas.

Nar och varfor sparren anvands ‘
Forskrivaren kan enligt lagen om nationell lakemedelslista sparra behandlingsorsaken om det finns behov av att inte lamna ut \(
informationen till patienten. Sparren kan havas nar behovet av sekretess inte langre finns, exempelvis om patientens situation Region
forandras.
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Fallbeskrivning —Ddlja behandlingsorsak gentemot
patient

Da kan jag sparra den information pa tva olika satt

1. Jag kan sparra behandlingsorsaken i NLL, da syns inte
behandlingsorsaken pa lakemedelskollen men det syns
anda pa 1177 journalen.

2. Jag kan andra behandlingsorsaken och
behandlingsandamalet till nagonting annat an det som
forvalt innan forskrivningen skickas. Forskrivningen
kommer att visas pa 1177 journalen och
lakemedelskollen.

Jag vill inte att
orsaken till

forskrivningen ska
synas pa natet
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Andring av behandlingsorsak och andamal i Cosmic -Instruktion

Denna hantering dndrar informationen bade pa 1177 journalen och IGkemedelskollen

1. Oppna ordinationsdetaljer
2. Andra behandlingsorsak i rullist, du kan endast valja fran ett fast urval.

3. Andra behandlingsandamal, detta skrivs i fritext.
Obs att behandlingsandamal andras automatiskt nar behandlingsorsak @ndras.

''''''''''''''''''' oy . . 8
L (i) Notera vid administrering

Lékemedel: @ Mot hvootvreos S . :
Behandlingsorsak: Mot hypotyreos Urval av behandlingsandamal ﬁﬁsgdhk;gﬂggrg?;ui?dwk intag i samband med mjdlkprodukter
Adminsatt: Oralt 16 Tecken kvar
(1) Behandlingsandamal ["] lordningsstéllandet ska dubbelsigneras
Spéadning/Blandning: Mot hypotyreos .
[] Ej utbytbar
Doserin g 1x1t 1 ? Mal Orsak:
[] M Observera (Féljer inte med pa forskrivningar)
Start: Datum och tid v 2025-11-07 5 |&j 08:00 [ Ordinationskommentar:

] Insatt av annan ordinator ‘
St .
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Sekretessparr av behandlingsorsak i NLL —

Instruktion

Observera att denna spdrr inte doljer
informationen pa 1177 journalen.

Oppna Nationella ldkemedelslistan
via lakemedelslistan i Cosmic

Klicka pa de tre prickarna pa raden
for den aktuella forskrivningen

Valj sparra behandlingsorsak

Klicka pa Sparra behandlingsorsak
for att bekrafta

Nu har forskrivningen en markering
som tyder pa att det finns en sparr.
FOr muspekaren dver for att se typ

av sparr.

{:l Nationella Lakemedelslistan 19 430130-7056 Hellstrom Adnan

Mationella |13kemedelslistan Uttag pappersrecept (0 st)

| Sparra behandlingsorsak for patienten

| Som farskrivare av |ikemedel begir jag att E-hilsomyndigheten ska spérra

Senast uppdaterad: 1 minut sedan

[T m Lékemedel Handelsvaror = | Sortera pa ATC-kod = i1}

Produkt Doseringsanvisning

Aktuella forskrivningar

Expedierbara och nyligen utgangna/slutexpedierade forskrivningar

Betnovat, 0,1 %, Kram Mot eksem, 1 applicering 1 ganger dagligen i 2 veckor ...
Furix, 40 mg, Tablett @ vatskedrivande, 1 tablett 1 ganger dagligen tills vidare,..
Ventoline Diskus*, 0,2 mg/dos, Inhalationspulver, avdelad ...  Luftrérsvidgande, 1-2 inhalationer vid behov tills vidare...
Simvastatin STADA. 20 ma. Filmdracerad tablett Mot forhoida blodfetter. 1 tablett kI 20:00 tills vidare. Vi...

19 430130-7056, Hellstrom Adnan

x

behandlingsorsak pa farskrivningen fér direktatkomst fér patienten. Jag har
efter menprivning enligt offentlighets- och sekretesslagen (25 kap. 6 §) eller
patientsikerhetslagen (6 kap. 12 § andra stycket) beddmt att det med hinsyn
till &ndamalet med varden eller behandlingen &r av synnerlig vikt att uppagiften
inte ldmnas ut till patienten.

Avbryt Spérra behandlingsorsak

I‘D Nationella Lakemedelslistan 19 430130-7056 Hellstrdm Adnan

Status Giltig fran J.
ktiv 20251013 >
Sparra behandlingsorsak 5
FRLTV v ﬁJD' U >
Aktiv 2025-08-20 >

(e m Likemedel Handelsvaror = | Sortera pa ATC-kod = ]

Produkt Doseringsanvisning Status

Aktuella forskrivningar

Expedierbara och nyligen utgangna/slutexpedierade forskrivningar
Betnovat, 0,1 %, Kram ° Mot eksem, 1 applicering 1 ganger dagligeni 2 veckor ... Aktiv
Furix, 40 mg, Tablett e Viatskedrivande, 1 tablett 1 ganger dagligen tills vidare,...  Aktiv

Giltig fran J,
20251013 >
2025-08-27 >
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Sekretssparr gentemot vardnadshavare

‘ Vardnadshavares atkomst till barns lakemedelsinformation

m Vardnadshavare kan se barns forskrivningar via Lakemedelskollen och 1177.se fram till att barnet fyller 13 ar.
Efter 13 ars alder kravs sarskild beddmning for att lamna ut information till vardnadshavare.

Vad galler vid sekretessparr?
E Forskrivare och apotekspersonal kan satta sekretessparr mot vardnadshavare i NLL.
o Sparren galler en eller flera forskrivningar och uttag, inklusive pappersrecept, och kan havas nar behovet upphor.
Mojligheten finns ocksa att skicka med begransad atkomst via Cosmic utan att skapa sparr via NLL.

Hur sparren fungerar
Sparrad information visas inte for vardnadshavare, ombud eller patienten sjalv i Lakemedelskollen, NLL-utskrifter eller apotekens e-handel.
Informationen ar dock synlig for vard- och apotekspersonal, och patienten kan fa tillgang via fysisk kontakt.

Observera att aven om forskrivningen sparras sa visas informationen pa 1177 journalen for vardnadshavare till barn under 13 ar, for att dolja
detta maste 1177 journalen blockeras for vardnadshavare.

Skydd av barnets integritet ‘
Sekretessparr anvands for att skydda barnet, t.ex. om vistelseort inte far rojas. \ (
Region

Viktigt att informera barnet och eventuella ombud om konsekvenserna.

. . . . ; T Vastmanland
For barn dver 13 ar kravs sarskild bedomning av farmaceut for att lamna ut information till vardnadshavare.



Fallbeskrivning — Sparr gentemot vardnadshavare

Da kan jag gora pa tva olika satt
Barnet, som ar under 13 ar
ar omhandertaget och
information om
forskrivningar far inte
synas for vardnadshavare

1. Jag sparrar forskrivningen via NLL. Da syns inte informationen
pa lakemedelskollen eller apotekens e-tjanster.
Informationen kommer att synas pa 1177 journalen

2. Jag kan skicka forskrivningen i Cosmic till ett specifikt apotek.
Da ar det endast det apoteket som ser informationen och
ingen information visas pa lakemedelskollen eller apotekens
e-tjanster. Informationen kommer att synas pa 1177
journalen.
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Sparr gentemot
vardnadshavare i NLL —
Instruktion

Observera att denna spdrr inte ddljer informationen pg | = ===

l‘:} Nationella Lakemedelslistan 20 200106-2385 Vastmanland Barn EF 5F Apotekare3

Mationella |dkemedelslistan Uttag pappersrecept (1 st)

Produkt

Aktuella forskrivningar

Expedierbara och nyligen utgangna/slutexpedierade férskrivningar

1177 journalen.

1.

Oppna Nationella Iakemedelslistan via
lakemedelslistan i Cosmic

Klicka pa de tre prickarna pa raden for
den aktuella férskrivningen

Valj sparra for vardnadshavare

Klicka pa Sparra forskrivning for att
bekrafta

Nu har férskrivningen en markering som
tyder pa att det finns en sparr. For
muspekaren dver for att se typ av sparr.

Alvedon, 500 mg, Filmdragerad tablett
Ibuprofen Orifarm, 400 mg, Filmdragerad tablett

Medcoat, citrussmak

Sparra forskrivningen for X
vardnadshavare

Som forskrivare av |13kemedel begér jag att E-
hilsomyndigheten ska spérra en forskrivning och dess
uttag for direktatkomst fér barnets vardnadshavare.
Jag har efter menprdvning enligt offentlighets- och
sekretesslagen (12 kap. 3 §) eller
patientsdkerhetslagen (6 kap. 12 §) bedomt att barnet
kan lida betydande men om vardnadshavaren tar del
av uppgiften.

lla Lakemedelslistan 20 200106-2385 Vastmanland Barn EFSF Apotekare3

Mationella lidkemedelslistan Uttag pappersrecept (1 st)

. — | Sortera pa ATC-kod
Produkt

Aktuella forskrivningar
Expedierbara och nyligen utgangna/slutexpedierade férskrivningar
Klyx, 1 mg/ml+250 mg/ml, Rektallésning

Alvedon, 500 mg, Filmdragerad tablett

Bl =

b4
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Skicka med begransad atkomst i Cosmic- Instruktion
Observera att denna spdrr inte doljer informationen pa 1177 journalen.

* Vid férskrivning i Cosmic kan du valja att
skicka med begransad atkomst.

* Du maste da valja vilket apotek som
forskrivningen ska skickas till, det ar endast o oo
det apoteket som ser forskrivningen. s

* Forskrivningen visas inte for patienten pa
lakemedelskollen

| Betapred, 0.5 mg, Tablett 5 tabletter vid behov tills vidare
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Hantering av patienter med skyddsbehov

Det ar viktigt forskrivaren i samrad med patienten gor en individuell
beddmning utifran patientens enskildas situation.

FOr patienter med skyddsbehov kan det vara av vikt att forskrivningen
inte ska synas i NLL for andra vardgivare eller i Lakemedelskollen i syfte
att minimera spridnings av informationen.

De olika sparrarna i NLL sparrar endast forskrivningarna.

Informationen om lakemedel som visas pa 1177 journalen ar ®

information om ordinationerna och sparras darfor inte av sparrarna i Regh(
N L L . Vastmanland
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